
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Stylistka paznokci LEVEL UP - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji

paznokci metodą żelową w kształcie kwadrat, korektę i odnowę żelową, wykonywanie frencha konstrukcyjnego oraz

zdobień akwarelowych i bajkowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 465 ocen

Stylistka paznokci LEVEL UP - szkolenie

Numer usługi 2026/03/06/33060/3385439

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 13.04.2026 do 12.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci,

które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o stylizację paznokci

metodą żelową w kształcie kwadrat, korektę i odnowę żelową, wykonywanie

frencha konstrukcyjnego oraz zdobień akwarelowych i postaci z bajkowych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 10-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie

metodą żelową na kształt kwadrat

Charakteryzuje oś boczną palca i cechy

kształtu kwadrat

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kontroluje symetrię kształtu
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Analizuje najczęstsze błędy przy

przedłużaniu kwadrat

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dopasowuje kształt paznokcia do dłoni,

kształtu palca i płytki naturalnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przygotowuje naturalną płytkę pod

stylizację w kształcie kwadrat

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Aplikuje kolor na stylizację w kształcie

kwadrat

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje uzupełnienie i korektę

kształtów paznokci

Charakteryzuje żele ich właściwości i

dobiera je do rodzaju paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera zabieg (uzupełnienie/korekta)

do rodzaju odrostu i kształtu płytki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje paznokcie rosnące w

dół i koryguje ich kształt bez

podkładania formy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje uzupełnienie żelowe
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje żele samopoziomujące i

galaretki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Aplikuje lakier hybrydowy i wykańcza

stylizację topem

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje french

konstrukcyjny

charakteryzuje perfekcyjną linię światła
Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje technikę tworzenia

frencha konstrukcyjnego

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia błędy techniczne i je eliminuje
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje french konstrukcyjny na

formie papierowej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje schemat szybkiego nakładania

masy i opiłowania paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje płytkę, prawidłowo

dopasowuje i dokleja formę

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wydłuża łożysko przy pomocy żelu

kamuflującego

i wykonuje frencha konstrukcyjnego

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje zdobienia

paznokci: akwarelowe i postacie z bajek

efiniuje pojęcia skali i proporcji w

zdobieniach paznokci oraz wyjaśnia ich

znaczenie przy przenoszeniu wzoru na

małą powierzchnię tipsa

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje etapy tworzenia

stylizowanych postaci

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wskazuje elementy charakterystyczne

oraz sposoby ich uproszczenia w

zdobieniu paznokci

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozróżnia podstawowe rodzaje farb

akwarelowych stosowanych w

zdobieniach paznokci i omawia ich

właściwości

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera odpowiednie pędzle do techniki

watercolor, uwzględniając ich kształt,

grubość i rodzaj włosia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opisuje i stosuje podstawowe techniki

pracy akwarelą wykorzystywane w

zdobieniach paznokci

Obserwacja w warunkach

symulowanych

projektuje i wykonuje zdobienia

akwarelowe z wykorzystaniem

poznanych technik

Obserwacja w warunkach

symulowanych

odtwarza i przenosi proporcje postaci

lub wzoru na powierzchnię tipsa

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rzygotowuje powierzchnię paznokcia

lub tipsa do wykonania zdobienia

akwarelowego zgodnie z zasadami

stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje zdobienia akwarelowe na

paznokciach lub tipsach, stosując

właściwe narzędzia i techniki

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 50 godzin dydaktycznych, w tym 8 godzin teoretycznych i 42 godziny praktyczne(w tym walidacja i przerwy).

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o stylizację

paznokci metodą żelową w kształcie kwadrat, korektę i odnowę żelową, wykonywanie frencha konstrukcyjnego oraz zdobień akwarelowych i

postaci z bajkowych.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.

Uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz produkty do wykonywania

stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

PRZEDŁUŻANIE PAZNOKCI METODĄ ŻELOWĄ NA KSZTAŁT KWADRAT

Część teoretyczna:

oś boczna palca

cechy kształtu kwadrat

kontrola symetrii kształtu

omówienie najczęstszych błędów przy przedłużaniu paznokci w kształcie kwadrat

Część praktyczna:

dobór odpowiedniego kształtu przedłużanego paznokcia do dłoni, kształtu palca i naturalnej płytki

przygotowanie naturalnej płytki

wykonanie stylizacji w kształcie kwadrat

UZUPEŁNIENIE I KOREKTA ŻELOWA

Część teoretyczna:

Omówienie żeli ich właściwości i doboru do rodzaju paznokcia

Dobór zabiegu (uzupełnienie/korekta) do rodzaju odrostu i kształtu płytki

Omówienie korekty paznokci rosnących do dołu

Część praktyczna:

Prawidłowe zdjęcie stylizacji

Wykonanie uzupełnienia żelowego

Korekta paznokci opadających bez podkładania formy

Nauka pracy na żelach samopoziomujących i galaretkach

Poprawna aplikacja lakieru hybrydowego, wykończenie stylizacji topem

FRENCH KONSTRUKCYJNY



Część teoretyczna:

technika tworzenia frencha konstrukcyjnego

dobór odpowiedniej linii uśmiechu do kształtu i długości paznokcia

schemat szybkiego nakładania masy

schemat opiłowania paznokcia

omówienie błędów technicznych

Część praktyczna

prawidłowe dopasowanie i doklejenie formy

french konstrukcyjny na formie papierowej

wykonanie frencha konstrukcyjnego

 ZDOBIENIA PAZNOKCI - POSTACIE Z BAJEK

Część teoretyczna:

omówienie skali i proporcji przenoszenia postaci na tips

omówienie techniki malowania postaci z bajek

Część praktyczna:

tworzenie zdobień

tworzenie proporcji i przenoszenie ich na tips

ZDOBIENIA AKWARELOWE

Część teoretyczna:

rodzaje akwareli

dobór odpowiednich rodzajów pędzli

techniki malowania akwarelami

Część praktyczna:

przygotowanie paznokci pod watercolor

wykonanie zdobień akwarelowych

Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 24

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 24

PRZEDŁUŻANIE

NA KSZTAŁT

KWADRAT Część

teoretyczna: oś

boczna palca;

cechy kształtu

kwadrat

Milena

Burzyńska
13-04-2026 08:00 08:45 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 24

PRZEDŁUŻANIE

NA KSZTAŁT

KWADRAT Część

teoretyczna:

kontrola symetrii

kształtu;

omówienie

najczęstszych

błędów przy

przedłużaniu

paznokci w

kształcie kwadrat

Milena

Burzyńska
13-04-2026 08:45 09:30 00:45

3 z 24

PRZEDŁUŻANIE

NA KSZTAŁT

KWADRAT Część

praktyczna:

dobór

odpowiedniego

kształtu

przedłużanego

paznokcia do

dłoni, kształtu

palca i naturalnej

płytki

Milena

Burzyńska
13-04-2026 09:30 11:45 02:15

4 z 24  przerwa
Milena

Burzyńska
13-04-2026 11:45 12:00 00:15

5 z 24

PRZEDŁUŻANIE

NA KSZTAŁT

KWADRAT Część

praktyczna:

przygotowanie

naturalnej płytki;

wykonanie

stylizacji w

kształcie kwadrat

Milena

Burzyńska
13-04-2026 12:00 15:45 03:45

6 z 24

UZUPEŁNIENIE I

KOREKTA

ŻELOWA Część

teoretyczna:

Omówienie żeli

ich właściwości i

doboru do

rodzaju

paznokcia

Milena

Burzyńska
14-04-2026 08:00 08:45 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 24

UZUPEŁNIENIE I

KOREKTA

ŻELOWA Część

teoretyczna:

Dobór zabiegu

(uzupełnienie/kor

ekta) do rodzaju

odrostu i kształtu

płytki;

Omówienie

korekty paznokci

rosnących do

dołu

Milena

Burzyńska
14-04-2026 08:45 09:30 00:45

8 z 24

UZUPEŁNIENIE I

KOREKTA

ŻELOWA Część

praktyczna:

zdjęcie stylizacji;

Wykonanie

uzupełnienia

żelowego;

Korekta paznokci

opadających bez

podkładania

formy

Milena

Burzyńska
14-04-2026 09:30 11:45 02:15

9 z 24  przerwa
Milena

Burzyńska
14-04-2026 11:45 12:00 00:15

10 z 24

UZUPEŁNIENIE I

KOREKTA

ŻELOWA Część

praktyczna:

Nauka pracy na

żelach

samopoziomując

ych i galaretkach;

Poprawna

aplikacja lakieru

hybrydowego,

wykończenie

stylizacji topem

Milena

Burzyńska
14-04-2026 12:00 15:45 03:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 24  FRENCH

KONSTRUKCYJN

Y Część

teoretyczna:

technika

tworzenia

frencha

konstrukcyjnego;

dobór

odpowiedniej linii

uśmiechu do

kształtu i

długości

paznokcia

Milena

Burzyńska
15-04-2026 08:00 08:45 00:45

12 z 24  FRENCH

KONSTRUKCYJN

Y Część

teoretyczna:

schemat

szybkiego

nakładania masy;

schemat

opiłowania

paznokcia;

omówienie

błędów

technicznych

Milena

Burzyńska
15-04-2026 08:45 09:30 00:45

13 z 24  FRENCH

KONSTRUKCYJN

Y Część

praktyczna:

dopasowanie i

doklejenie formy;

french

konstrukcyjny na

formie

papierowej;

wykonanie

frencha

konstrukcyjnego

Milena

Burzyńska
15-04-2026 09:30 11:45 02:15

14 z 24  przerwa
Milena

Burzyńska
15-04-2026 11:45 12:00 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 24  FRENCH

KONSTRUKCYJN

Y Część

praktyczna:

dopasowanie i

doklejenie formy;

french

konstrukcyjny na

formie

papierowej;

wykonanie

frencha

konstrukcyjnego

Milena

Burzyńska
15-04-2026 12:00 15:45 03:45

16 z 24

ZDOBIENIA

PAZNOKCI -

POSTACIE Z

BAJEK Część

teoretyczna:

omówienie skali i

proporcji

przenoszenia

postaci na tips;

omówienie

techniki

malowania

postaci z bajek

Milena

Burzyńska
11-05-2026 08:00 08:45 00:45

17 z 24

ZDOBIENIA

PAZNOKCI -

POSTACIE Z

BAJEK Część

praktyczna:

tworzenie

zdobień;

tworzenie

proporcji i

przenoszenie ich

na tips

Milena

Burzyńska
11-05-2026 08:45 11:45 03:00

18 z 24  przerwa
Milena

Burzyńska
11-05-2026 11:45 12:00 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 24

ZDOBIENIA

PAZNOKCI -

POSTACIE Z

BAJEK Część

praktyczna:

tworzenie

zdobień;

tworzenie

proporcji i

przenoszenie ich

na tips

Milena

Burzyńska
11-05-2026 12:00 15:00 03:00

20 z 24

ZDOBIENIA

AKWARELOWE

Część

teoretyczna:

rodzaje akwareli;

dobór

odpowiednich

rodzajów pędzli;

techniki

malowania

akwarelami

Milena

Burzyńska
12-05-2026 08:00 08:45 00:45

21 z 24

ZDOBIENIA

AKWARELOWE

Część

praktyczna:

przygotowanie

paznokci pod

watercolor;

wykonanie

zdobień

akwarelowych

Milena

Burzyńska
12-05-2026 08:45 11:45 03:00

22 z 24  przerwa
Milena

Burzyńska
12-05-2026 11:45 12:00 00:15

23 z 24

ZDOBIENIA

AKWARELOWE

Część

praktyczna:

przygotowanie

paznokci pod

watercolor;

wykonanie

zdobień

akwarelowych

Milena

Burzyńska
12-05-2026 12:00 15:00 03:00

24 z 24  walidacja - 12-05-2026 15:00 15:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Milena Burzyńska

Instruktor stylizacji paznokci, jest miłośniczką migdałków i akwareli. Poza indywidualnymi

szkoleniami prowadzi 5-miesięczną Akademię stylizacji paznokci dla osób początkujących i

zaawansowanych. Od 2020 roku jest instruktorem stylizacji paznokci Yoshi Professional.

W ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia:

- 2021r. - Akwarela Nail Art

- 2022r. - Gel Additional Course (awangarda, fantasy french) (Angelika Wróbel); One Stroke Advancer

(Magdalena Igańska); uczestniczyła w konferencji Indigo Nails Conference 2022 vol. 2; Gel Polish

MAnicure Course (Katarzyna Glińska); Męski manicure (Katarzyna Glińska); Smart Self Leveling

Course (Angelika Wróbel)

- 2023r. - Animal art (Monika Urantówka)

- 2024r. - Portret akwarelowy (Marta Tomaszewska), TIP BOX

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia

dostępności wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

oraz podpisanie umowy szkoleniowej.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Warunkiem zaliczenia szkolenia jest min. 80% obecności na zajęciach potwierdzone na liście obecności.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o VAT).

Adres

ul. Pomorska 77/34

90-224 Łódź

woj. łódzkie

Pierwsze drzwi rozsuwane i w lewo. Na ścianie jest domofon - proszę dzwonić pod numer 34, windą na 3 piętro, pok. 34

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Karolina Chadała

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952


