Mozliwos$¢ dofinansowania

Eko Nails ,5 MH shapes - Modern 4 900,00 PLN brutto
ﬁ technology” - nowoczesna budowa 4 900,00 PLN  netto
paznokci: M2, Sun Halo, Migdat dunski, 306,25 PLN brutto/h
w Squircle i Balerina. Szkolenie warsztatowe 306,25 PLN netto/h
z wykorzystaniem zielonych kompetencji i 226,67 PLN cenarynkowa @
NEXTDAY spoikaz  Produktow proekologicznych. Kwalifikacje.
ograniczong Numer ustugi 2026/03/05/51191/3383357
odpowiedzialnoscig
F ke h kK 48/5 © Wodzistaw Slaski
2963 oceny & Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna
® 16:00h
£ 14.05.2026 do 27.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

e 1. Kosmetyczki.
e 2. Kosmetolodzy.
¢ 3. Osoby zwigzane z branzg beauty chcace wprowadzi¢ ustugi
Grupa docelowa ustugi manicure
e 4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyka manicure i ochrong
$rodowiska w branzy beauty

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 13-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania nowoczesnych stylizacji paznokci w
pieciu ksztattach z wykorzystaniem produktéw przyjaznych srodowisku i rozwigzan less waste. Kurs rozwija zielone



kompetencje poprzez stosowanie energooszczednych technologii, redukcje odpadoéw i pytéw oraz wdrazanie zasad
gospodarki obiegu zamknietego zgodnie z kierunkami RSI 2030 i PRT WSL, a takze ksztattuje Swiadomos¢ ekologiczng
uczestnikow w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
funkcjonowania oraz organizaciji pracy
salonu kosmetycznego.

2. Rozpoznaje i opisuje niezbedne
wyposazenie gabinetu, w tym aparature,
narzedzia i przybory kosmetyczne.

3. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
dezynfekcji oraz preparaty stosowane w
celu zapewnienia higieny i
bezpieczenstwa pracy.

4. Charakteryzuje zasady pielegnaciji
dtoni i stép.

5. Organizuje prace na stanowisku
Stylista Paznokci.

6. Dobiera i wykonuje odpowiedni
ksztatt paznokcia z uwzglednieniem
anatomii dtoni oraz potrzeb klienta.

7. Wykonuje zabiegi Spa na dtonie i
stopy.

8. Wykonuje zabiegi stylizacji paznokci
dtoni i stép, w tym manicure klasyczny,
biologiczny, hybrydowy oraz french.

9. Tworzy zdobienia paznokci,
wykorzystujgc umiejetnosci manualne i
artystyczne.

Kryteria weryfikacji

Uwzglednia zasady zréwnowazonej
organizacji pracy salonu, w tym
racjonalne gospodarowanie zasobami i
energia.

Rozpoznaje narzedzia wielokrotnego
uzytku oraz rozwigzania ograniczajace
ilos¢ odpadéw w gabinecie
kosmetycznym.

Rozpoznaje preparaty dezynfekujace o
mozliwie niskim wptywie na
srodowisko.

Stosuje zasady dezynfekcji
ograniczajace nadmierne zuzycie
$rodkéw chemicznych.

Uwzglednia stosowanie kosmetykow
ekologicznych i bezpiecznych dla
Srodowiska w pielegnacji dtoni i stép.

Organizuje stanowisko pracy w sposéb
minimalizujacy zuzycie materiatéw
jednorazowych.

Planuje prace z uwzglednieniem zasad

ograniczania strat produktow i mediow.

Dobiera techniki pracy ograniczajace
konieczno$¢ nadmiernego pitowania i
zuzycia materiatow.

Stosuje procedury Spa z
uwzglednieniem racjonalnego zuzycia
wody, kosmetykéw i energii.

Wykorzystuje materiaty i produkty w
spos6b ograniczajacy ilos¢ odpadow
oraz nadmiar chemikaliéw.

Racjonalnie dobiera ilos¢ i rodzaj
materiatéw zdobniczych, ograniczajac
ich zuzycie.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

10. Postuguje sie narzedziami do
stylizacji paznokci, w tym m.in.
frezarka, pilnikiem i polerka.

11. Odnawia stylizowane paznokcie.

12. Przestrzega wysokich standardéw
pracy z klientem.

13. Zarzadza soba w czasie.

14. Stosuje zasady gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ) w pracy stylisty
paznokci.

15. Monitoruje i dokumentuje zuzycie
zasobdéw w gabinecie stylizacji
paznokci w celu ograniczenia wptywu
na srodowisko.

16. Przeprowadza petny zabieg budowy
5 ksztattéw paznokci: M2, Sun Halo,
Migdat dunski, Squircle i Balerina.

17. Wdraza w pracy stylisty zasady
efektywnego gospodarowania energia

18. Stosuje zasady gospodarki obiegu
zamknietego (GOZ) w pracy stylisty
paznokci.

Kryteria weryfikacji

Stosuje narzedzia w sposéb wydajny i
energooszczedny, w tym wykorzystuje
sprzet o obnizonym zuzyciu energii.

Skraca czas i zakres zabiegu poprzez
prawidtowg ocene stanu stylizacji,
ograniczajac zuzycie materiatéw i
energii.

Promuje proekologiczne rozwigzania w
pracy stylisty paznokci oraz $wiadome
wybory klientow w zakresie stylizaciji.

Planuje proces stylizacji w sposéb
efektywny energetycznie, ograniczajacy
niepotrzebne etapy pracy i straty
zasoboéw.

Identyfikuje i stosuje rozwigzania
umozliwiajgce ograniczenie
powstawania odpaddéw oraz ponowne
wykorzystanie materiatéw i narzedzi w
procesie stylizacji paznokci.

Prowadzi podstawowa ewidencje
zuzycia produktow, energii lub
materiatéw jednorazowych oraz
wyciagga wnioski stuzace optymalizacji
procesu pracy.

1. Prawidtowo sterylizuje miejsce pracy
oraz narzedzia.

2. Prawidtowo naktada mase budujaca
wedtug metody 5 MH shapes - Modern
technology.

3. Samodzielnie wykonuje budowe 5
ksztattéw paznokci: M2, Sun Halo,
Migdat dunski, Squircle i Balerina.

stosuje energooszczedne lampy i
urzadzenia oraz ogranicza zuzycie
energii podczas zabiegéw.

dobiera materiaty i akcesoria
wielorazowego uzytku, ogranicza
zuzycie produktow jednorazowych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Komunikuje sie w sposoéb jasny,

rzeczowy i profesjonalny podczas Obserwacja w warunkach
wykonywania zadan praktycznych oraz symulowanych
omawiania efektéw swojej pracy.

19. Rozwija kompetencje w zakresie
skutecznej komunikaciji, wspoétpracy
oraz profesjonalnego funkcjonowania w

srodowisku pracy Wspétpracuje z innymi uczestnikami

szkolenia, respektujac zasady pracy w
grupie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujgcych grup:

1. Kosmetyczki.

2. Kosmetolodzy.

3. Osoby zwigzane z branza beauty chcace wprowadzi¢ ustugi manicure

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematykg manicure i ochrong srodowiska w branzy beauty

Szkolenie paznokci w trendzie PRO EKO, ktére nie tylko pomoze opanowac techniki tworzenia stylizacji manicure, ale takze pozwoli uswiadomié
znaczenie srodowiska naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chroni¢
nasza planete i sSrodowisko.

Szkolenie poprzez swéj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika w
obszarze nowoczesnych technik manicure z zastosowaniem rozwigzan proekologicznych.



Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku i wykonywat zabieg
na modelce. Bedzie rowniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania zabiegu.

Kwalifikacja
Szkolenie koriczy sie mozliwoscig uzyskania branzowej kwalifikacji nadawanej przez niezalezng instytucje certyfikujaca.
stylistka paznokci z elementami zréwnowazonego rozwoju

Kwalifikacja jest rozpoznawalna i uznawana w branzy beauty. Potwierdza znajomos$¢é nowoczesnych technik budowy paznokci w pieciu
ksztattach z zastosowaniem zasad poprawnej aplikacji masy budujacej, doboru ksztattu do rodzaju ptytki paznokcia oraz prawidtowego
wykonczenia stylizacji.

Formalny egzamin przeprowadzony po zakorczeniu szkolenia i oceniany przez instytucje certyfikujgca. Pozytywny wynik egzaminu uprawnia do
otrzymania certyfikatu potwierdzajgcego uzyskana kwalifikacje.

Czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi do 8 dni roboczych od dnia egzaminu.
Realizacja szkolenia: 14-15.05. 2026 r.

Oczekiwanie na wynik walidacji - do 27.05.2026 r.

Metody walidacji/egzaminu:

test teoretyczny

obserwacja w warunkach symulowanych

Zgodnos¢ z RSI 2030 i PRT WSL

Ustuga zgodna z RSI 2030 oraz PRT WSL - rozwija zielone kompetencje w branzy beauty poprzez praktyczne wykorzystanie nowoczesnych
technologii proekologicznych, takich jak energooszczedne lampy LED, biodegradowalne materiaty, systemy ograniczajgce emisje pytu czy
cyfrowe narzedzia wspierajgce ergonomie i organizacje pracy w salonach kosmetycznych. Dzigki temu uczestnicy nabywaja kompetencje do
wdrazania rozwigzan technologicznych w rozumieniu PRT WSL oraz transformacji ustug beauty w kierunku gospodarki obiegu zamknietego.

Cel Strategiczny 2 RSI 2030:

,Zielone Slaskie — region zréwnowazony srodowiskowo i energetycznie’ - kurs uczy ograniczania negatywnego wptywu zabiegéw manicure
na srodowisko poprzez redukcje pytu, stosowanie nowoczesnych, bezpiecznych technologii oraz wykorzystanie produktéw przyjaznych
Srodowisku. Podkresla znaczenie swiadomego wyboru materiatéw i ergonomii pracy, co pozwala zmniejszy¢ zuzycie surowcow w salonach
kosmetycznych.

Kierunek dziatan 2.3 RSI 2030:

+Rozwdj zielonych kompetencji i edukacja ekologiczna mieszkaricow’ — uczestnicy, jako specjalisci branzy beauty, zyskujg kompetencje do
edukowania swoich klientek i wspotpracownikéw w zakresie swiadomych wyboréw proekologicznych. Potrafig wskazac, ktére rozwigzania i
produkty sg bardziej przyjazne srodowisku oraz jak ograniczyé odpady powstajgce w trakcie zabiegdw.

Priorytet 2 RSI 2030:

,Gospodarka cyrkularna i efektywne gospodarowanie zasobami” — szkolenie wdraza zasady gospodarki o obiegu zamknietym w praktyce
salonu kosmetycznego: wykorzystanie wielorazowych akcesoriéw, minimalizacja odpadéw chemicznych, stosowanie materiatow
biodegradowalnych i energooszczednych urzadzen. Dzigki temu uczestnicy przygotowuja sie do prowadzenia ustug zgodnych z politykg GOZ.

Ustuga jest zgodna z Regionalng Strategig Innowacji Wojewoddztwa Slagskiego 2030 oraz Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa
Slgskiego (PRT WSL), w szczegdlnoéci w obszarze:

Obszar technologiczny 3: Technologie dla srodowiska, w zakresie:

¢ 3.3.1 Technologie zapobiegania powstawaniu odpadéw (GOZ) - szkolenie ksztattuje praktyczne kompetencje w zakresie ograniczania
ilosci odpadow powstajgcych podczas zabiegdw manicure, racjonalnego zuzycia materiatow, stosowania rozwigzan less waste oraz
wielorazowych akcesoriéw w salonach beauty.

¢ 3.3.2 Technologie odzysku i recyklingu — uczestnicy poznajg zasady segregacji, bezpiecznego zagospodarowania oraz
przekazywania odpadéw powstajacych w trakcie ustug manicure, zgodnie z ideg gospodarki o obiegu zamknietym.

¢ 3.6 Technologie zarzadzania srodowiskiem — ustuga rozwija kompetencje w zakresie organizacji pracy salonu beauty z
uwzglednieniem aspektow srodowiskowych, takich jak ograniczanie emisji pytu, stosowanie energooszczednych urzadzen (np. lamp
LED), dobdr certyfikowanych produktow oraz ergonomia pracy wptywajgca na zmniejszenie zuzycia zasobdw.



Mozliwosci zawodowe po ukorczeniu kursu

Stylistka paznokci oferujagca nowoczesne i ekologiczne stylizacje - specjalistka, ktéra wykorzystuje innowacyjne technologie i zielone
standardy.

Pracownik salonu wdrazajacego zasady GOZ - osoba umiejgca tgczy¢ wysoka jakos¢ ustug z ograniczeniem odpadoéw i zuzycia energii.
Edukatorka promujaca zielone kompetencje w branzy beauty - specjalistka potrafigca szerzy¢ wiedze ekologiczng wsrdd klientek i
kolezanek z zespotu.

Wiasciciel/menedzer salonu transformujacego oferte — lider zmiany, ktéry dzieki nowym kompetencjom podnosi konkurencyjno$é
biznesu.

Doradca ds. proekologicznych standardéw w ustugach beauty - ekspert wspierajgcy klientéw i przedsigbiorstwa w wyborze rozwigzan
zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy, walidacja i egzamin wliczone sg w czas trwania ustugi.

Ustuga rozwojowa realizowana jest w godzinach zgodnych z Regulaminem BUR (§ 5 ust. 2), tj. poza godzinami pracy lub w dniach wolnych od

pracy uczestnikéw, zgodnie z ich indywidualng dyspozycyjnoscia.

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien 1 - 2h teoria, 5,5h praktyka,0,5h przerwa

1.

O VW O N O U b WDN

—_

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Oméwienie kwestii ochrony srodowiska w branzy beauty, z uwzglednieniem zasad ECOS RECO (reduce-reuse-recycle) rekomendowanych
w RSI 2030 oraz PRT WSL dla branz ustugowych.

. Zasady recyklingu w salonach beauty - praktyczne przyktady wdrazania gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ).

. Oméwienie produktéw eko stworzonych dla branzy beauty, w tym analiza certyfikatéw srodowiskowych i zgodnosci z polityka GOZ.

. Prezentacja produktéw proekologicznych do stylizacji Modern technology.

. Omoéwienie i prezentacja autorskiej metody ,5 MH shapes — Modern technology”, style i wytyczne jej ideologii.

. Geneza ksztattéw na przestrzeni lat i zmiany wymagan rynku oraz styléw modowych.

. Oméwienie przypadkéw i rodzajow ptytek paznokci oraz dobér odpowiednich ksztattéw do indywidualnych cech dtoni i paznokcia klienta,
. z uwzglednieniem ergonomii pracy i redukcji odpadéw materiatowych

. Cwiczenia praktyczne z dopasowania stylizacji wedtug ,5 MH shapes — Modern technology”.

. Zasady bezpieczenstwa zabiegu od strony technicznej i higienicznej, procedury dezynfekciji i sterylizacji narzedzi, ergonomia pracy stylisty

paznokci.

Zachowanie zasad sterylizacji miejsca pracy.

Przerwa

Opis narzedzi i materiatéw wykorzystywanych w metodzie ,5 MH shapes — Modern technology”.
Omowienie produktéw, ich proporcji i wiasciwosci wzgledem budowy paznokci na réznych ptytkach.
Omowienie pieciu ksztattéw zaklasyfikowanych przez kanony metody ,5 MH shapes — Modern technology”.
Omowienie btedéw oraz elementéw budowy, ktére moga pojawic sie w pracy stylisty — sposoby ich korekty.
Demonstracja i praktyka: budowa paznokci w ksztattach M2, Sun Halo, Migdat duniski, Squircle i Balerina,

z uzyciem produktéw proekologicznych, minimalizujgcych pyt i $lad srodowiskowy.

Dzien 2 - 2h teoria, 4,5h praktyka, 0,5h przerwa, 1h egzamin

1
2.
3.

. Zasady EKO - wptyw pytu tworzgcego sie podczas manicure na srodowisko i zdrowie cztowieka,

z wykorzystaniem nowoczesnych technologii filtrujgcych i systemoéw less waste zgodnych z PRT WSL.
Kontynuacja ¢wiczen z dnia poprzedniego: budowa i odnowa paznokci przy uzyciu metody ,5 MH shapes — Modern technology”, z
elementami korekty i uzupetniania masy budujacej.

. Korygowanie btedéw i eliminacja starych nawykéw w pracy stylisty paznokci,z wdrozeniem zasad ECO pozwalajgcych ograniczy¢ odpady

chemiczne i materiatowe.

. Przerwa
. Rozwijanie umiejetnosci zdobniczych — proste elementy artystyczne jako wykonczenie stylizacji,z uwzglednieniem ekologicznych pigmentéw

i materiatéw certyfikowanych.

. Trening kompetencji spotecznych — profesjonalna relacja z klientem i zarzagdzanie czasem pracy stylisty paznokci,oraz edukacja klienta w

zakresie Swiadomych wyboréw proekologicznych w ustugach beauty.

. Walidacja/egzamin



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / temat

Ochrona

Srodowiska w
branzy beauty -
zasady ECOS
RECO, GOZ,
produkty
proekologiczne,
certyfikaty
Srodowiskowe,
ergonomia pracy

Organizacja
stanowiska pracy
stylisty paznokci,
BHP, dezynfekcja
i sterylizacja
narzedzi, zasady
pracy less waste.

Metoda ,5

MH shapes -
Modern
technology” -
analiza ptytek
paznokci, dob6r
ksztattu i
materiatow.

Przerwa

Demonstracja i
éwiczenia -
budowa paznokci
w wybranych
ksztattach z
uzyciem
produktow
proekologicznych

Korekta
btedéw
konstrukcyjnych,
techniki
minimalizujace
pyt i zuzycie
materiatéw.

Prowadzacy

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Data realizacji
zajec

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:30

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

02:00

01:30

01:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat

Zasady

EKO w manicure
- wptyw pytu na
srodowisko i
zdrowie,
technologie
filtrujace,
ograniczanie
odpadéw
chemicznych.

Kontynuacja
éwiczen -
odnowa i korekta
stylizacji metoda
»5 MH shapes -
Modern
technology”.

Zdobienia
jako
wykonczenie
stylizacji -
ekologiczne
pigmenty,
estetyka i
trwatosé.

Przerwa

Warsztaty

- Profesjonalna
obstuga klienta,
zarzadzanie
czasem pracy
stylisty.

Walidacja/Egzam
in (test
teoretyczny,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych)

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Agata
Wyciszkiewicz

Data realizacji
zajeé

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:30

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

02:00

01:30

01:30

00:30

01:30

01:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 306,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Agata Wyciszkiewicz

Agata Wyciszkiewicz to trenerka stylizacji paznokci z ponad 15-letnim doswiadczeniem w branzy
beauty. Od 2018 roku prowadzi profesjonalne szkolenia, dzielgc sie swojg wiedzg i pasjg z
kursantami. Specjalizuje sie w zaawansowanych technikach stylizacji paznokci, takich jak technika
zelowa, hybrydowa, akrylo-zelowa oraz Dual Form, a takze pedicure. Posiada rowniez bogate
doswiadczenie w prowadzeniu wtasnego studia stylizacji paznokci od 2012 roku.

Oproécz umiejetnosci praktycznych, rozwineta kompetencje w zakresie cyfrowych narzedzi i
ekomarketingu. Z powodzeniem wykorzystuje aplikacje internetowe oraz media spotecznosciowe do
promocji swojego studia i szkolen. Jest ekspertem w zakresie publikowania wartosciowych tresci,
tworzenia angazujgcych postéw i prowadzenia profesjonalnych kampanii marketingowych w social
mediach. W latach 2021-2024 regularnie podnosita kwalifikacje, uczestniczac w specjalistycznych
szkoleniach z zakresu nowoczesnych technik stylizacji paznokci, eco-beauty oraz zrownowazonych
standardéw pracy w branzy kosmetycznej.

Jej podejscie jest zgodne z ideg zrbwnowazonego rozwoju, promujagc ekologiczne produkty i zasady
less waste w branzy beauty. tgczy nowoczesne technologie z troskg o Srodowisko, co czyni jej
szkolenia nie tylko nowatorskimi, ale i odpowiedzialnymi ekologicznie. Powyzsze kompetencje i
doswiadczenie zostaty nabyte i sg aktualizowane w ciggu ostatnich pigciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazane w trakcie szkolenia (udostepnione na czas ustugi).

e produkty eko
e lampa Led
e frezarka

e frezy do masy i do manicure

e kopytko

e szczotka do pytu
e klipsy do zacisku
e zaciskarki

e pedzle do zelu



e cienki pedzel

e szablony do pracy

e cienki pilnik

e cleaner

¢ waciki bezpytowe kwadratowe
¢ oswietlenie z biatym chtodnym lub neutralnym swiattem
e serwety kosmetyczne

e fartuchy

e rekawiczki nitrylowe SiM

e maseczki

e flipchart

e ptyny do dezynfekciji

Materialy przekazane po szkoleniu:

e notatnik i dtugopis

Informacje dodatkowe

Informacja dotyczaca kwalifikacji: wersja Karty Ustugi z dnia 5.03.2026 stanowi podstawe potwierdzenia spetnienia wymogdw, w tym w
zakresie prowadzenia ustugi do uzyskania kwalifikacji.

Dostepnosc¢ i walidacja: Zapewniamy réwny dostep do ustugi. Na zgtoszenie uczestnika uzgadniamy réownowazne formy materiatéw (np.
wieksza czcionka, wydtuzony czas, alternatywny sposéb prezentacji wynikow).

Kontakt: Koordynator ds. dostepnosci - Magdalena Kudzia, m.kudzia@change.info.pl, 574 454 645 (potwierdzenie do 2 dni roboczych).
Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Leszka 53/-
44-300 Wodzistaw Slaski

woj. Slaskie

Studio pieknego paznokcia Dafne Agata Wyciszkiewicz

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



