Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Stylizacja paznokci - cz. Il - 4 080,00 PLN brutto
(S .
“ poziom podstawowy 4 080,00 PLN netto
® Numer ustugi 2026/03/05/137907/3382920 170,00 PLN brutto/h
PRO TEAM 170,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
PRO TEAM tukasz ) Stopnice
Bogaczyk
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
299 ocen

{2 Zajecia grupowe
®© 24:00h
£ 22.09.2026 do 24.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga kierowana jest do wiascicieli salonow, stylistek paznokci,
Grupa docelowa ustugi pracownikéw salonéw kosmetycznych, ktérzy chca utrwali¢ lub zdoby¢ nowe
doswiadczenie z zakresu stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakonczenia rekrutacji 21-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

"Szkolenie: Stylizacja paznokci - cz. Il - poziom podstawowy" - szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania
podstawowych stylizacji paznokci, w tym korekty ksztattu Insta Kwadrat, tworzenia stylizacji z kolorowym ombre oraz
przedtuzania paznokci metoda tipséw tunelowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje zasady budowy
paznokcia w ksztalcie kwadrat.

Opisuje zasady podktadania i
dopasowania szablonéw do ksztattu
kwadrat.

Wyjasnia zasady doboru ksztattu
paznokcia.

Wykonuje precyzyjne opracowanie
ksztattu kwadrat przy uzyciu pilnika.

Wykonuje french malowany z
zachowaniem réwnych linii i estetyki.

Buduje paznokie¢ zelowy w ksztatcie
kwadrat z zachowaniem symetrii.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Opisuje cechy cechy ksztattu kwadrat
(np. proste boki, kat prosty,
réwnolegtosé linii).

Wskazuje btedy w budowie (np.
zwezenie, brak réownolegtosci).

Wskazuje konsekwencje btednego
podtozenia (np. deformacja ksztattu,
brak tunelu).

Wskazuje zasady prawidtowego
podktadania szablonu.

Wskazuje czynniki wptywajace na dobér

ksztattu.

Wskazuje wptyw dopasowania na
trwatos¢ stylizacji.

Dobiera odpowiednia gradacje pilnika
do etapu opracowania ksztattu.

Opracowuje wolny brzeg paznokcia w
linii prostej, bez zaokraglen.

Przygotowuje ptytke paznokcia przed
wykonaniem frencha (opracowanie,
wyréwnanie, odttuszczenie).

Poprawnie podktada i stabilizuje
szablon pod ksztatt kwadrat.

Zachowuje symetrie obu stron
paznokcia (lewa i prawa krawedz sa
identyczne).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

¢ Ustuga kierowana jest do wiascicieli salonéw, specjalistéw i stylistow paznokci z do$wiadczeniem, pracownikéw salonéw kosmetycznych,
ktorzy chca zdobyé nowe doswiadczenie z zakresu stylizacji paznokei.

¢ Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (24 h), w formie stacjonarnej. Przerwy sa wliczane w czas trwania ustugi.

¢ Liczba godzin ustugi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- tacznie 24 godziny zegarowe, w tym: zajecia teoretyczne
11 godzin 10 minut, zajecia praktyczne 9 godzin 10 minut, uzupetnianie ankiet 10 minut, walidacja 30 minut, przerwy: 3 godziny.

* Prowadzaca szkolenie: Justyna Dadat

¢ Uczestnikom zostang zapewnione indywidualne stanowiska pracy, narzedzia niezbedne do wykonania ustugi, zapewnione réwniez
zostang modelki na czas szkolenia.

¢ Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadzaca walidacje (autor testu) bedzie obecna na miejscu
prowadzonej ustugi.

¢ Program szkolenia obejmuje nastepujaca tematyke:

Dzien 1:
Uzupetnianie ankiet poczatkowych.
Modut 1: Przedtuzanie paznokci zelowych - wstep (zajecia teoretyczne)

e charakterystyka ksztattu kwadrat
» zasady podktadania szablonéw pod ksztatt kwadrat
e omowienie techniki pitowania pod ksztatt kwadrat

Modut 2:Przedtuzanie paznokci - praca stylistki (zajecia praktyczne)

e sposoéb podktadania i docinania szablonéw pod ksztatt kwadrat
e przedtuzanie w ksztatcie kwadrat

¢ technika pitowania kwadratu

e french malowany

Dzien 2:
Modut 3: Korekta w stylizacji zelowych- teoria (zajecia teoretyczne)

e produkty i narzedzia wykorzystywane do korekty i uzupetnienia stylizacji zelowej
¢ zasady przygotowania ptytki do dalszej pracy

e omdwienie zasad wykonania soft manicure

e omoéwienie najczestszych btedéw w stylizacji, ktére wydtuzajg czas pracy

Modut 4: Stylizacje zelowe (zajecia praktyczne)

e prawidtowe przygotowanie ptytki paznokcia

¢ budowa paznokcia Acrygelem i zelami konstrukcyjnymi Easy Leveling, ktére pozwalajg na skrécenie czasu pracy
¢ system pitowania- nadawanie odpowiedniego ksztattu

¢ prawidtowe dopasowanie ksztattu budowanego paznokcia do naturalnej ptytki

¢ eliminowanie btedéw ktdre zajmujg zbyt duzo czasu



Dzien 3:

Modut 5:Zdobienia salonowe - kolorystyka (zajecia teoretyczne)

e zasady mieszania i taczenia koloréw
e dobdr koloréw i produktéw do pracy
e zasady budowania kompozyciji

Modut 6:Mix zdobien salonowych w stylizacji paznokcia (zajecia praktyczne)

¢ wykonywanie szkicow danej stylizacji
¢ tgczenie koloréw i ich prawidtowe aplikowanie
¢ wykonywanie zdobien na tipsach

Uzupetnianie ankiet koricowych.

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajec

Uzupetnianie
. Justyna Dadat 22-09-2026
ankiet

poczatkowych

Modut 1:

Przedtuzanie
paznokci
zelowych - wstep
(zajecia
teoretyczne)

Justyna Dadat 22-09-2026

Przerwa Justyna Dadat 22-09-2026

Modut 1:

Przedtuzanie
paznokci
zelowych - wstep
(zajecia
teoretyczne) cd.

Justyna Dadat 22-09-2026

Przerwa

Dadat 22-09-202
obiadowa Justyna Dada 09-2026

Modut

2:Przedtuzanie

paznokci - praca Justyna Dadat 22-09-2026
stylistki (zajecia

praktyczne)

Z%7) Przerwa Justyna Dadat 22-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:05

10:00

10:15

12:00

12:30

14:30

Godzina
zakonczenia

08:05

10:00

10:15

12:00

12:30

14:30

14:45

Liczba godzin

00:05

01:55

00:15

01:45

00:30

02:00

00:15



Przedmiot / temat

Modut

2:Przedtuzanie
paznokci - praca
stylistki (zajecia
praktyczne) cd.

Modut 3:

Korekta w
stylizacji
zelowych- teoria
(zajecia
teoretyczne)

Przerwa

Modut 3:

Korekta w
stylizacji
zelowych- teoria
(zajecia
teoretyczne) cd.

Przerwa

obiadowa

Modut 4:

Stylizacje zelowe

(zajecia
praktyczne)

Przerwa

Modut 4:

Stylizacje zelowe

(zajecia
praktyczne) cd.

Modut

5:Zdobienia
salonowe -
kolorystyka
(zajecia
teoretyczne)

Przerwa

Modut

5:Zdobienia
salonowe -
kolorystyka
(zajecia
teoretyczne) cd.

Prowadzacy

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Justyna Dadat

Data realizacji
zajeé

22-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:45

08:00

09:30

09:45

12:00

12:30

14:30

14:45

08:00

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

16:00

09:30

09:45

12:00

12:30

14:30

14:45

16:00

09:30

09:45

12:00

Liczba godzin

01:15

01:30

00:15

02:15

00:30

02:00

00:15

01:15

01:30

00:15

02:15



Przedmiot / temat Prowadzacy

Przerwa

obiadowa Justyna Dadat

Modut

6:Mix zdobien

salonowych w

stylizaciji Justyna Dadat
paznokcia

(zajecia

praktyczne)

Przerwa Justyna Dadat

Modut

6:Mix zdobien

salonowych w

stylizaciji Justyna Dadat
paznokcia

(zajecia

praktyczne) cd.

Uzupetnianie
. Justyna Dadat
ankiet

koncowych

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
24-09-2026 12:00
24-09-2026 12:30
24-09-2026 14:00
24-09-2026 14:15
24-09-2026 15:25
24-09-2026 15:30

Cena

4 080,00 PLN

4080,00 PLN

170,00 PLN

170,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

14:00

14:15

15:25

15:30

16:00

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

01:10

00:05

00:30



1z1

Justyna Dadat

Szkolenie poprowadzi Justyna Dadat, wtascicielka firmy i Centrum Szkoleniowego JD Justyna
Dadat. Dyplomowana stylistka paznokci z ponad 10 letnim doswiadczeniem, intensywnie
prowadzaca szkolenia na terenie catej Matopolski i na Stowacji. Przez 4 lata zwigzana instruktorsko
z marka Stowianka. Od 2021 r. prowadzi szkolenia jako instruktor niezalezny. Wielokrotna laureatka
krajowych i miedzynarodowych mistrzostw w stylizacji paznokci; w jednym z ostatnich zdobyta
tytutu Winner of the Winner Dywizji 3 oraz Top Score - najlepszy uczestnik mistrzostw Nailympia
Canada. Szkolenia, tytuty instruktorskie i doswiadczenie zdobyte u najlepszych instruktorow w
Polsce i za granica, m.in. - Roczna Szkota w Teamie Leny Kurach - Pétroczna Szkota Artystyczna
Aleksandry Sowy-Falarz - Top Universal Educator Stowianka Nail Trends - Szkolenie Instruktorskie u
SERGEY LAVRUKHIN: (sztylet, migdat gotycki, mistrzowski kwadrat) - Szkolenie Instruktorskie u
Oleny Ozman (salonowy migdat, mistrzowski kwadrat, migdat gotycki) - Szkolenie Instruktorskie u
Mariny Matusik (wszystkie techniki manicure, utwardzanie ptytki, twarde polimery). Trener posiada
doswiadczenie oraz kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegdtowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe w postaci wydrukowanego skryptu.

Informacje dodatkowe

¢ Szkolenie obejmuje 24 godziny zegarowe, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w kazdym dniu wg

zamieszczonego harmonogramu.
¢ Informujemy o mozliwosci wizyty monitoringowej ustugi. Regulamin dostawy ustug dostepny jest w siedzibie firmy przy ulicy Rynek 1, 33-395

Chetmiec.

Adres

Stopnice 1296
34-615 Stopnice

woj. matopolskie

JD Nail Academy Justyna Dadat

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wi

¢ Darmowy parking, winda.

Kontakt

SZYMON JARZMIK

E-mail szymon.jarzmik@ptlb.pl



0 Telefon (+48) 534 142 227



