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© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych zainteresowanych
podnoszeniem kompetencji w zakresie bezpieczerstwa dziatan
podwodnych, planowania i organizacji nurkowania rekreacyjnego, a takze
realizacji dziatan edukacyjnych i proekologicznych zwigzanych ze
sprzataniem akwenéw wodnych.

W szczegdlnosci ustuga adresowana jest do:

e pracownikéw, wspotpracownikdw oraz wiascicieli mikro-, matych i
$rednich przedsiebiorstw (MSP),
Grupa docelowa ustugi ¢ 0s6b realizujgcych lub planujgcych dziatalno$¢ zawodowa lub
spoteczng w obszarze turystyki, rekreacji, sportéw wodnych, edukaciji
ekologicznej oraz dziatan $rodowiskowych.

Ustuga przeznaczona jest rowniez dla oséb:

e przygotowujagcych sie do udziatu w kursach praktycznych
prowadzonych przez certyfikowane organizacje nurkowe,

¢ zainteresowanych rozwojem zielonych kompetencji oraz wdrazaniem
zasad zréwnowazonego i odpowiedzialnego korzystania z zasobéw

wodnych.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 03-04-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 82

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do egzaminu teoretycznego PADI Divemaster oraz rozwéj kompetenc;ji
zawodowych zwigzanych z bezpiecznym planowaniem i organizacjg nurkowan rekreacyjnych, w tym nurkowan nocnych.
Uczestnicy zdobywajg wiedze dotyczgca standardéw bezpieczenstwa nurkowego, konfiguracji sprzetu oraz zasad
ochrony srodowiska wodnego i organizacji dziatan proekologicznych, takich jak sprzgtanie akwenéw wodnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje obowiazki i
odpowiedzialno$¢ Divemastera.

Uczestnik charakteryzuje i analizuje L i i
Rozréznia procedury bezpieczenstwa

standardy bezpieczenstwa nurkowego . Test teoretyczny z wynikiem
o . stosowane przed, w trakcie i po .
obowiazujgce na poziomie PADI . generowanym automatycznie
) nurkowaniu.
Divemaster. - . .
Analizuje sytuacje ryzykowne i
wskazuje dziatania zapobiegawcze.
Definiuje elementy zestawu nurkowego
zgodnie ze standardami PADI.
Uczestnik definiuje i interpretuje zasady Interpretuje zastosowanie sprzetu w
doboru i konfiguracji sprzetu zaleznosci od warunkow Test teoretyczny z wynikiem
nurkowego stosowanego w dziataniach $Srodowiskowych. generowanym automatycznie
podwodnych i proekologicznych. Uzasadnia znaczenie prawidtowe;j
konfiguracji sprzetu dla bezpieczernstwa
dziatan.
Analizuje etapy planowania akcji
sprzatania akwenéw wodnych.
Uczestnik analizuje i ocenia zasady Rozréznia role i zadania zespotu -
. . . , Test teoretyczny z wynikiem
organizacji akcji sprzatania akwenéw nurkowego. .
. . i . . generowanym automatycznie
wodnych na poziomie zaawansowanym. Ocenia ryzyka srodowiskowe i

operacyjne zwigzane z realizacja
dziatan.



Efekty uczenia sie

Uczestnik analizuje i interpretuje zasady
bezpiecznego planowania i realizacji
nurkowan nocnych zgodnie ze

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje specyfike nurkowania
nocnego oraz réznice w stosunku do
nurkowan dziennych. Rozréznia zasady
planowania, komunikacji i orientacji
podczas nurkowania nocnego. Analizuje
potencjalne zagrozenia wystepujace
podczas nurkowan nocnych i wskazuje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

standardami PADI. dziatania minimalizujgce ryzyko.

Interpretuje zasady wykorzystania
oswietlenia nurkowego oraz procedury
bezpieczenstwa stosowane podczas
nurkowan nocnych.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Informacje wprowadzajgce
taczny wymiar ustugi:

82 godziny dydaktyczne

(1 godzina dydaktyczna = 45 minut)

Catkowity czas trwania ustugi:

ok. 61 godzin zegarowych

Forma realizacji:



zdalna w czasie rzeczywistym (online — platforma Zoom)

Ustuga realizowana jest synchronicznie, z wykorzystaniem narzedzi komunikacji online umozliwiajgcych dwustronng interakcje pomiedzy
prowadzacym a uczestnikami, w szczegdlnosci poprzez transmisje audio-wideo, wspétdzielenie ekranu, czat, dyskusje moderowang oraz

prace w pokojach tematycznych.

Ustuga wspiera rozwdj tzw. zielonych kompetencji zwigzanych z ochrong srodowiska naturalnego, w szczegdlnosci $rodowiska wodnego.
Uczestnicy zdobywaja wiedze dotyczacg odpowiedzialnego korzystania z zasobdéw naturalnych, zasad minimalizowania wptywu
dziatalnosci cztowieka na ekosystemy wodne oraz organizacji dziatan proekologicznych, takich jak sprzatanie akwenéw wodnych.
Rozwijane kompetencje wpisuja sie w zatozenia zrdwnowazonego rozwoju oraz wspierajg wdrazanie praktyk ekologicznych w sektorze

turystyki i rekreacji wodnej.

Modut 1. Rola i odpowiedzialno$é PADI Divemaster

zakres odpowiedzialnosci Divemastera,

standardy PADI i etyka zawodowa,

rola Divemastera w zapewnieniu bezpieczenstwa uczestnikdw nurkowania,
zadania Divemastera w dziataniach edukacyjnych i sSrodowiskowych.

Modut 2. Fizyka i fizjologia nurkowania

prawa fizyki istotne w nurkowaniu (ci$nienie, gazy),
fizjologia oddychania pod woda,

urazy cisnieniowe i choroby dekompresyjne,

limity NDL oraz podstawy dekompresiji.

Modut 3. Planowanie i organizacja nurkowania rekreacyjnego

planowanie nurkowan zgodnie ze standardami PADI,
zarzadzanie ryzykiem i procedury awaryjne,
partnerstwo nurkowe i komunikacja,

analiza scenariuszy egzaminacyjnych PADI Divemaster.

Modut 4. Sprzet nurkowy - teoria i bezpieczenistwo uzytkowania

elementy zestawu nurkowego i ich funkcje,

dobdr i konfiguracja sprzetu do warunkéw srodowiskowych,
zasady konserwac;ji i kontroli sprzetu,

bezpieczenstwo uzytkowania sprzetu nurkowego.

Modut 5. Nurkowanie nocne - teoria i planowanie (PADI Night Diver)

specyfika nurkowania nocnego,

réznice miedzy nurkowaniem dziennym i nocnym,

planowanie nurkowan nocnych zgodnie ze standardami PADI,

komunikacja pod wodag w warunkach ograniczonej widocznosci,

wykorzystanie oswietlenia nurkowego,

identyfikacja zagrozen i procedury bezpieczenstwa podczas nurkowan nocnych.

Modut 6. Sprzatanie akwenéw wodnych

planowanie i organizacja akcji sprzatania akwenéw wodnych,

zagrozenia srodowiskowe i operacyjne,

segregacja, ewidencjonowanie i przekazywanie odpadow,

rola nurkéw w ochronie srodowiska wodnego i dziataniach proekologicznych.

Modut 7. Dokumentacja, raportowanie i przygotowanie do egzaminu

zasady dokumentowania dziatan podwodnych i Srodowiskowych,
raportowanie akcji sprzatania akwenéw wodnych,

omoéwienie wymagan egzaminu teoretycznego PADI Divemaster,
powtdérzenie materiatu i analiza przyktadowych pytan egzaminacyjnych.

Modut 8. Walidacja efektow uczenia sie

2 godziny dydaktyczne



Forma walidacji: Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie.
Zasady walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w formie testu teoretycznego przeprowadzanego online, obejmujgcego zagadnienia wynikajace
z programu ustugi. Test weryfikuje osiggniecie efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.

Warunki zaliczenia walidacji okreslone sg w dalszej czesci Karty Ustugi.
Przerwy dydaktyczne

W trakcie realizacji ustugi przewidziane sg przerwy dydaktyczne, ktére stanowig integralng czes¢ procesu ksztatcenia i sg wliczone do czasu
trwania oraz kosztu ustugi.

Minimalny czas przerwy wynosi 15 minut na kazde 1,5 godziny dydaktyczne zajec.
Informacje porzadkowe

Ustuga realizowana jest wytgcznie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym i nie obejmuje zaje¢ praktycznych ani dziatan realizowanych w
$rodowisku wodnym.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zaje¢ zajec rozpoczecia zakonczenia

Modut 1.

Rolai
odpowiedzialnos
¢ PADI
Divemaster -
standardy PADI,
LUKASZ
etyka, 07-04-2026 17:00 21:00 04:00
. . TYBULCZUK
odpowiedzialnos
¢ (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 1.

Rolai
odpowiedzialnos
¢ PADI
Divemaster -
procedury
bezpieczenstwa,
LUKASZ ) ) )
rola DM.w . TYBULCZUK 08-04-2026 17:00 21:00 04:00
zapewnieniu
bezpieczenstwa
(Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)



Przedmiot / temat
zajet

Modut 2.

Fizyka i fizjologia
nurkowania -
cis$nienie, gazy,
oddychanie pod
woda (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 2.
Fizyka i fizjologia
nurkowania —
urazy
ci$nieniowe,
choroba
dekompresyjna,
NDL (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 3.

Planowanie i
organizacja
nurkowania -
plan nurkowania,
standardy PADI,
procedury
(Zoom:
wspoétdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 3.

Planowanie i
organizacja
nurkowania -
zarzadzanie
ryzykiem,
sytuacje
awaryjne (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana,
pracaw
pokojach)

Prowadzacy

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

13-04-2026

14-04-2026

15-04-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Modut 3.

Planowanie i
organizacja
nurkowania -
komunikacja,
partnerstwo,
analiza
scenariuszy
egzaminacyjnych
DM (Zoom:
wspétdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana,
pracaw
pokojach)

Modut 4.

Sprzet nurkowy —
elementy
zestawu, funkcje,
zasady
bezpieczenstwa
(Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 4.

Sprzet nurkowy —
dobor i
konfiguracja do
warunkow,
konserwacja i
kontrola (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 5.

Nurkowanie
nocne (Night
Diver) —
specyfika,
planowanie
nurkowan
nocnych (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Prowadzacy

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

Data realizacji
zajeé

16-04-2026

27-04-2026

28-04-2026

29-04-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Modut 5.

Nurkowanie
nocne (Night
Diver) —
komunikacja,
orientacja,
oswietlenie,
procedury
bezpieczenstwa
(Zoom:
wspétdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana,
pracaw
pokojach)

Modut 6.

Sprzatanie
akwenow
wodnych -
planowanie
dziatan, role
zespotu, BHP
(Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Modut 6.
Sprzatanie
akwenéw
wodnych -
ryzyka
Srodowiskowe i
operacyjne,
segregacja i
ewidencja
odpadéw (Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana,
pracaw
pokojach)

Prowadzacy

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

LUKASZ
TYBULCZUK

Data realizacji
zajeé

30-04-2026

04-05-2026

05-05-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

21:00 04:00
21:00 04:00
21:00 04:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Modut 7.

Dokumentacja i

raportowanie -
dokumentowanie

dziatan

podwodnych i LUKASZ
proekologicznych TYBULCZUK
(Zoom:

wspotdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana)

Modut 7.

Przygotowanie
do egzaminu
teoretycznego
PADI Divemaster

- powtérzenie,
LUKASZ

omowienie pytan,
TYBULCZUK

testy prébne
(Zoom:
wspotdzielenie
ekranu, czat,
dyskusja
moderowana)

Walidacja

efektéw uczenia
sie — walidacja:
test teoretyczny
z wynikiem
generowanym
automatycznie

LUKASZ
TYBULCZUK

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

06-05-2026

07-05-2026

11-05-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

8 200,00 PLN

8 200,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

21:00 04:00
21:00 04:00
18:30 01:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O LUKASZ TYBULCZUK

‘ ' Inshore Sailing Instruktor numer uprawnienia ST2064 Kapitan Zeglugi od 2017 roku do$wiadczenie
prowadzenie jachtow i zarzadzanie zatogami od 20 lat
tukasz Tybulczuk Instruktor nurkowania PADI Staff Instructor Numer uprawnien: #552851
Doswiadczony instruktor nurkowania z miedzynarodowymi uprawnieniami PADI Staff Instructor,
upowazniony do prowadzenia kurséw instruktorskich oraz aktywnego wspierania rozwoju
przysztych profesjonalistéw w branzy nurkowej. Posiada bogate doswiadczenie w szkoleniu nurkéw
na wszystkich poziomach - od kurséw podstawowych (OWD) po zaawansowane i specjalistyczne
programy. Ceniony za wysoki profesjonalizm, cierpliwe podej$cie i petne zaangazowanie w proces
nauczania. W pracy tgczy pasje do nurkowania z najwyzszymi standardami bezpieczenstwa i
dydaktyki. Skutecznie wspiera rozwdéj zarowno poczatkujgcych nurkéw, jak i kandydatéw na
instruktoréw, pomagajac im osiggac kolejne etapy w nurkowej karierze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie realizowane jest z wykorzystaniem interaktywnych metod dydaktycznych, taczacych przekaz teoretyczny z analizg przyktadéw
oraz omoéwieniem praktycznych zastosowan omawianych zagadnien w ujeciu teoretycznym. Zajecia prowadzone sg z wykorzystaniem
nowoczesnych narzedzi komunikacji online, umozliwiajgcych aktywny udziat uczestnikow.

W trakcie szkolenia wykorzystywane sg w szczegolnosci:

* interaktywne prezentacje multimedialne oraz materiaty wideo ilustrujgce zasady bezpieczenstwa nurkowania, planowanie nurkowan
rekreacyjnych i nocnych, a takze konfiguracje i zastosowanie sprzetu nurkowego,

e materiaty szkoleniowe opracowane w oparciu o standardy szkoleniowe PADI, dotyczace roli i odpowiedzialno$ci Divemastera oraz
zasad ochrony $rodowiska wodnego,

 analiza przypadkow (case study) oparta na przyktadowych scenariuszach nurkowych oraz dziataniach zwigzanych ze sprzgtaniem
akwenéw wodnych,

 dyskusje moderowane oraz praca zespotowa w wirtualnych pokojach (breakout rooms), umozliwiajgce wymiane doswiadczen i
pogtebiong analize omawianych zagadnien.

Zastosowane metody dydaktyczne wspierajg aktywne uczestnictwo w zajeciach oraz efektywne przygotowanie uczestnikédw do egzaminu
teoretycznego Divemaster.

Warunki uczestnictwa

Wymagania wobec uczestnikéw

Uczestnik przystepujacy do ustugi musi mie¢ ukoriczone 18 lat.

Dostepnosé i potrzeby szczegdlne

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej z uwzglednieniem potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, w tym oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami, zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027.

Uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, wynikajgcymi z posiadanej niepetnosprawnosci, powinien najpézniej na 7 dni
kalendarzowych przed terminem rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania lub potrzeby niezbedne do
umozliwienia mu petnego udziatu w ustudze.



Warunki ukonczenia ustugi

Warunkiem ukonczenia ustugi jest:

e udziat w co najmniej 80% zajec,
« zaliczenie testu teoretycznego z wynikiem pozytywnym (minimum 75% poprawnych odpowiedzi).

Po ukonczeniu ustugi uczestnik otrzymuje potwierdzenie ukoriczenia ustugi rozwojowej, zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w Bazie
Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe / Postanowienia organizacyjne

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze ustuga realizowana z dofinansowaniem moze zosta¢ objeta monitoringiem prowadzonym przez
Operatora lub Polskag Agencje Rozwoju Przedsigbiorczosci (PARP) oraz wyraza na to zgode.

Zajecia prowadzone sg w formie zdalnej w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem narzedzi umozliwiajacych aktywng interakcje
uczestnikéw z trenerem, w szczegélnosci takich jak: wspoétdzielenie ekranu, czat, dyskusja moderowana oraz praca w pokojach Zoom.

Informacja dotyczgca podatku VAT

Podstawa zwolnienia z podatku VAT:

e art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug — w przypadku dofinansowania ustugi w
wysokosci 100%,

e §3ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. — w przypadku dofinansowania ustugi w wysokosci co
najmniej 70%.

W przypadku braku dofinansowania lub dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Warunki techniczne

Warunki techniczne

Szkolenie, w czesci realizowanej w formule zdalnej w czasie rzeczywistym, odbywa sie z wykorzystaniem platformy umozliwiajgcej
prowadzenie zaje¢ synchronicznych, zapewniajgcej bezposrednia i dwustronng interakcje pomiedzy uczestnikami a osobg prowadzaca.

Wymagania techniczne po stronie uczestnika

Uczestnik powinien posiadac:

» dostep do komputera stacjonarnego lub laptopa (rekomendowane) albo urzadzenia mobilnego,

¢ stabilne potaczenie z Internetem, umozliwiajgce transmisje obrazu i dZzwieku w czasie rzeczywistym,
e przegladarke internetowa lub aplikacje umozliwiajgca korzystanie z platformy szkoleniowej,

e sprawne urzadzenie audio (gtosniki lub stuchawki) oraz mikrofon,

e kamerg internetowg (zalecane) w celu aktywnego udziatu w zajeciach.

Wymagania organizacyjne
e uczestnik zobowigzany jest do logowania sie na zajecia w wyznaczonych terminach,

¢ udziat w szkoleniu online wymaga aktywnego uczestnictwa, w tym mozliwosci zadawania pytan oraz udziatu w dyskusjach,
e materiaty dydaktyczne udostepniane sg w formie elektronicznej.

Bezpieczenstwo i dostepnos¢



¢ dostep do szkolenia online zabezpieczony jest indywidualnym linkiem lub danymi dostepowymi, przekazywanymi uczestnikom przed
rozpoczeciem zajec,
¢ Dostawca Ustug zapewnia wsparcie organizacyjne i techniczne w zakresie dostepu do platformy szkoleniowe;j.

Spetnienie powyzszych warunkéw technicznych jest niezbedne do prawidtowej realizacji ustugi oraz osiggniecia zaktadanych efektéw
uczenia sie w czesci szkolenia realizowanej w formule zdalnej w czasie rzeczywistym.
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ﬁ E-mail info@whynotyet.com

Telefon (+48) 736 676 165
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