Mozliwos$¢ dofinansowania

INDYWIDUALNY kurs jezyka niemieckiego 8 280,00 PLN bruto

- poziom A2. 8280,00 PLN netto
AN
i\;ﬁﬂﬁﬂﬁ Numer ustugi 2026/03/04/178392/3381071 100,98 PLN brutto/h
100,98 PLN netto/h
160,00 PLN cena rynkowa @
Ambit Walder i & Ustuga szkoleniowa
Walder Spotka
[ zdalna w czasie rzeczywistym
Jawna
T % Zajecia indywidualne
45/5
® 82:00h
371 ocen

5 17.08.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Niemiecki

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére
Grupa docelowa ustugi posiadajg podstawowg znajomos¢ jezyka niemieckiego (poziom A1) i
chca kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie - A2.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 16-08-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 82

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem niemieckim na poziomie A2 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczen poprawnie stosuje czas
Prateritum dla czasownikéw modalnych
i podstawowych.

Uczen stosuje strone bierng w
kontekscie réznych sytuac;i.

Uczen stosuje poprawnie wenn i als do
opisywania wydarzen z przeszto$ci.

Uczen poprawnie uzywa czasownikow
wymagajacych okreslonych
przypadkow.

Uczen stosuje zaimki wzgledne w
zdaniach podrzednych.

Uczen stosuje poprawnie koncéwki
przymiotnikéw po rodzajnikach.

Uczen tworzy zdania dopetnieniowe z
dass.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczen uzupetnia zdania odpowiednimi
formami czasownikéw w Préateritum.

Uczen przeksztatca zdania w strone
bierng i tworzy wtasne przyktady.

Uczen uzupetnia luki w zdaniach
odpowiednimi spéjnikami i przeksztatca
zdania.

Uczen taczy czasowniki z odpowiednimi
przyimkami i przypadkami.

Uczen uzupetnia zdania wzgledne
odpowiednimi zaimkami i przeksztatca
wypowiedzi.

Uczen uzupetnia zdania poprawnymi
formami przymiotnikéw.

Uczen przeksztatca zdania na forme
podrzedna.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére posiadajg podstawowa znajomosé jezyka niemieckiego (poziom A1) i
chca kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie - A2.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tgcze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.
Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).

Ze wzgledu na specyfike realizacji zaje¢ w oparciu o metode komunikatywna, nie jest mozliwe jednoznaczne okreslenie sztywnego
podziatu godzin na cze$¢ teoretyczng i praktyczng. Elementy gramatyki, stownictwa oraz struktury jezykowe s wprowadzane i utrwalane
w sposob zintegrowany, poprzez komunikacje, dialog, zadania sytuacyjne oraz inne aktywnosci jezykowe. Teoria i praktyka przenikaja sie
w toku zajeé, co pozwala na bardziej naturalne i efektywne przyswajanie jezyka.

PROGRAM KURSU JEZYKA NIEMIECKIEGO
Modut 1: Zycie rodzinne i zawodowe

1. Mein Opa war auch schon Backer. - historia rodzinna, zawody, wydarzenia z przesztosci.
2. Wohin mit der Kommode? — urzadzanie mieszkania, przeprowadzki, opis pomieszczen.
3. Hier finden Sie Ruhe und Erholung. - turystyka, natura, krajobrazy.

Modut 2: Codzienne zakupy i gastronomia

1. Was darf es sein? - zakupy, jednostki miary, sktadanie zamoéwien.
2. Schaut mal, der schone Dom! - zwiedzanie miast, turystyka, opisywanie wrazen.
3. Meine Lieblingsveranstaltung. — wydarzenia kulturalne, imprezy.

Modut 3: Zdrowie i aktywnos¢ fizyczna

1. Wir konnten montags joggen gehen. — zdrowy styl zycia, sport.
2. Hoffentlich ist es nicht das Herz! — zdrowie, choroby, wypadki.
3. Bei guten Autos sind wir ganz vorn. — zycie zawodowe, praca, rekrutacja.

Modut 4: Restauracje i komunikacja publiczna

1. Gut, dass du reserviert hast. — zamawianie jedzenia, reklamacje w restauracji.
2. Ich freue mich so. — gratulacje, wpisy do ksiegi gosci.
3. Wenn es warm ist, essen wir meist Salat. — nawyki zywieniowe, zdziwienie, poréwnania.

Modut 5: Nauka i doswiadczenia

1. Meine erste "Deutschlehrerin". — nauka jezykéw obcych, strategie uczenia sie.
2. Es werden fleiBig Packchen gepackt. — poczta, komunikacja elektroniczna, wyrazanie wdziecznosci.
3. Gleich geht's los! — media, telewizja, Internet.

Modut 6: Podréze i plany na przysztosé

1. Darf ich fragen, ob ...? — rezerwacja hotelu, opisywanie lokalizacji.
2. Wir wollen nach Rumanien. — planowanie podrézy, dzienniki podrézy.
3. Ich freue mich auf Sonne und Warme. — pogoda, klimat, prognozy.

Modut 7: Kultura i rozrywka

1. Wohin gehen wir heute? — planowanie wyj$¢, kalendarz wydarzen.
2. Ich durfte eigentlich keine Comics lesen. — literatura, czytelnictwo.
3. Ja genau, den meine ich. — administracja, dokumenty, przestepczos¢.

Modut 8: Komunikacja i edukacja

1. Seit ich meinen Wagen verkauft habe, ... — technologie, Internet, carsharing.
2. Der Beruf, der zu mir passt. — wybér zawodu, system edukaciji.



3. Wie sah dein Alltag aus? — praca za granica, doswiadczenia zawodowe.

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 82

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, i 3 i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
7 Modut 1:
° .u ) Aleksandra
Zycie rodzinne i 17-08-2026 19:00 19:45 00:45
Sokotowska
zawodowe
Mod-ui ! :_ Aleksandra
Zycie rodzinne i 17-08-2026 19:45 20:30 00:45
Sokotowska
zawodowe
) Modut 1:
.u . Aleksandra
Zycie rodzinne i 19-08-2026 19:00 19:45 00:45
Sokotowska
zawodowe
4 Modut 1:
© .u . Aleksandra
Zycie rodzinne i 19-08-2026 19:45 20:30 00:45
Sokotowska
zawodowe
Modut 1:
- . . Aleksandra
Zycie rodzinne i 21-08-2026 19:00 19:45 00:45
Sokotowska
zawodowe
Modut 1:
— . . Aleksandra
Zycie rodzinne i 21-08-2026 19:45 20:30 00:45
Sokotowska
zawodowe
Modut 1:
—— . . Aleksandra
Zycie rodzinne i 24-08-2026 19:00 19:45 00:45
Sokotowska
zawodowe
Modut 1: Aleksandra
Zycie rodzinne i 24-08-2026 19:45 20:30 00:45
Sokotowska
zawodowe
) Modut 1:
'u . Aleksandra
Zycie rodzinne i 26-08-2026 19:00 19:45 00:45
Sokotowska
zawodowe
Mo.dul 1 Aleksandra
Zycie rodzinne i 26-08-2026 19:45 20:30 00:45
Sokotowska

zawodowe



Przedmiot / temat

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

JEPEZA Modut 2:
Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

[EEE7) Modut 2:
Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

Modut 2:

Codzienne
zakupy i
gastronomia

Prowadzacy

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Data realizacji
zajeé

28-08-2026

28-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

02-09-2026

02-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnosé
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

PEEX7) Modut 3:
Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnosé
fizyczna

PEEx7) Modut 3:
Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnosé
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnosé
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

Prowadzacy

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Data realizacji
zajeé

09-09-2026

09-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnosé
fizyczna

Modut 3:

Zdrowie i
aktywnos$é
fizyczna

EERX:7) Modut 4:
Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

EERX:7) Modut 4:
Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

Prowadzacy

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Data realizacji
zajeé

21-09-2026

21-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 4:

Restauracje i
komunikacja
publiczna

VERX7) Modut 4:
Restauracje i
komunikacja
publiczna

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

e Modut 5:
Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

SEEA Modut 5:
Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

Prowadzacy

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

02-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

%273 Modut 5:
Nauka i
doswiadczenia

Modut 5:

Nauka i
doswiadczenia

Modut 6:

Podréze i plany
na przysztosé

Modut 6:

Podréze i plany
na przyszto$é

Modut 6:
Podréze i plany
na przysztosé

Modut 6:
Podréze i plany
na przysztosé

PEA) Modut 6:
Podréze i plany
na przyszto$é

Modut 6:

Podréze i plany
na przysztos¢

Modut 6:

Podréze i plany
na przysztosé

Modut 6:

Podréze i plany
na przyszto$é

Modut 6:

Podréze i plany
na przysztosé

Modut 6:

Podréze i plany
na przysztosé

Prowadzacy

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Data realizacji

zajeé

16-10-2026

16-10-2026

19-10-2026

19-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

26-10-2026

26-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

30-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

Modut 6:

Podréze i plany
na przysztosé

Z%7) Modut 6:
Podréze i plany
na przyszto$é

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

aPEA Modut 7:
Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

YA Modut 7:
Kulturaii
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Modut 7:

Kultura i
rozrywka

Prowadzacy

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Aleksandra
Sokotowska

Data realizacji

zajeé

30-10-2026

02-11-2026

02-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

19:00

19:45

Godzina
zakonczenia

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Modut 7: Aleksand
Kultura i exsandra 18-11-2026 19:00 19:45 00:45
Sokotowska
rozrywka

P Modut 8:

L Aleksandra
Komunikacja i 18-11-2026 19:45 20:30 00:45
X Sokotowska
edukacja
i Aleksandra
Powtérzenie 20-11-2026 19:00 19:45 00:45
K . Sokotowska
wiadomosci
Y ¥%7 Walidacj
alidacja 20-11-2026 19:45 20:30 00:45
- Test
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 280,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8280,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,98 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,98 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Sokotowska

‘ ' Lektor jezyka niemieckiego z pasjg do nauczania i indywidualnym podej$ciem do kazdego ucznia.
Specjalizuje sie w pracy z dzieémi, mtodziezg oraz dorostymi, dostosowujgc metody nauczania do
wieku, poziomu i celéw edukacyjnych kursantéw. Student germanistyki, ktéry przez 3 lata mieszkat
w Niemczech, zdobywajac nie tylko biegtos¢ jezykowa, ale takze cenne doswiadczenie kulturowe.
Jego zajecia sg dynamiczne, angazujgce i praktyczne, dzieki czemu nauka jezyka staje sie
przyjemna i skuteczna. Stawia na komunikacje i naturalne przyswajanie jezyka, pomagajgc uczniom
osiggac pewnos¢ w postugiwaniu sie niemieckim w codziennych sytuacjach.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

¢ materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zaje¢.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kurséw jak i szczegotly programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem.
Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukonczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakoniczeniu udziatu w ustudze rozwojowe;j
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetencji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnos$ci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzagdzenie mobilne.

e Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).

¢ Kamerka internetowa (wbudowana lub podtaczana przez USB).

e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

e Stabilne potgczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:

e Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

e macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c) Wymagane oprogramowanie:

¢ Materiaty beda dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne beda odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice
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