Mozliwos$¢ dofinansowania

Jezyk polski dla obcokrajowcow (po
angielsku) A2.1 Polish for Foreigners z

o egzaminem TGLS A1

Numer ustugi 2026/03/04/7321/3380997

"LUGA" AGNIESZKA © Czestochowa

GLINSKA

& Ustuga szkoleniowa
Yok ok kok 4975 mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
1274 oceny rzeczywistym)

® 28:00h
3 11.05.2026 do 24.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Pozostate jezyki

5 250,00 PLN brutto
5250,00 PLN netto
187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h
252,69 PLN cena rynkowa @

¢ Osoby poczatkujgce w nauce jezyka polskiego — osoby, ktére dopiero
zaczynajg swojg przygode z jezykiem i chcg uzyskac podstawowy
certyfikat potwierdzajacy ich umiejetnosci.

¢ sg obcokrajowcami i nie sg rodzimymi uzytkownikami jezyka

Grupa docelowa ustugi polskiego.

¢ maja niewielkg wczesniejszg znajomosé jezyka polskiego
¢ sg zainteresowane zdobyciem podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych w jezyku polskim do wykorzystania w codziennych

sytuacjach.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 10-05-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnika do postugiwania sie jezykiem polskim na poziomie podstawowym (A1) poprzez
przetamanie bariery komunikacyjnej w kluczowych obszarach zycia codziennego i zawodowego, takich jak tozsamosé,
logistyka miejska, zdrowie oraz praca. Szkolenie przygotowuje do egzaminu certyfikujgcego TGLS A1, weryfikujgcego
umiejetnosci rozumienia ze stuchu, czytania, pisania oraz interakcji ustnej zgodnie ze standardami Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR)

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje kluczowe informacje w
krétkich ogtoszeniach gtosowych i

Test teoretyczn
tekstach pisanych dotyczacych yeHy

Przetwarza informacje tekstowe i transportu, godzin otwarcia i cen.
stuchowe w codziennych sytuacjach

(Logistyka i Byt).
Wybiera poprawne odpowiedzi w tescie

wyboru sprawdzajgcym rozumienie Test teoretyczny
komunikatéw "survival polish"

Formutuje sp6jna autoprezentacje oraz
odpowiada na pytania dotyczace
zawodu, rodziny i samopoczucia
podczas wywiadu ustrukturyzowanego.

Komunikuje sig¢ ustnie w zakresie
tozsamosci, potrzeb zdrowotnych i
zawodowych.

Wywiad ustrukturyzowany

Redaguje krétki tekst informujacy o
planach, zainteresowaniach lub prosbie Test teoretyczny

o kontakt.
Tworzy proste formy uzytkowe w

komunikaciji pisemnej i cyfrowe;j.
Stosuje poprawna ortografie i

podstawowe struktury gramatyczne w Test teoretyczny
krotkiej wypowiedzi pisemnej

Stosuje struktury gramatyczne i L o
L. L. opisuje preferencje zywieniowe, hobby
leksykalne w konteks$cie zakupéw i L . Test teoretyczny
oraz czynnosci dnia codziennego.
czasu wolnego.

Wybiera formy zwracania si¢ do
rozmoéwcy (Ty/Pan/Pani) adekwatnie do Test teoretyczny

sytuacji prywatnej lub zawodowe;j.
Dostosowuje komunikacje do polskiego

kontekstu kulturowego i spotecznego.
Rozpoznaje podstawowe réznice

kulturowe i zasady etykiety Test teoretyczny
obowigzujace w Polsce,

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?



TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://tgls.pl
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://luga.pl

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Luga Agnieszka Glinska
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego TGLS Polska

Program

Przetamanie lodu

Alfabet "na skréty", fonetyka przetrwania, pierwsze zwroty, liczebniki w praktyce (pienigdze, numery tel.).
Moja tozsamos$¢ Kim jestem?

Zawody, narodowosci, opisywanie cech charakteru i wygladu. Koniugacja "-m, -sz".

Logistyka miejska

Komunikacja miejska, aplikacje do transportu, pytanie o droge, orientacja w przestrzeni publicznej.
Czas to pieniadz

Planowanie tygodnia, umawianie spotkan, godziny, terminy. Czasowniki modalne (chcie¢, méc, musiec).
Polska od kuchni

Wyjscie do restauracji, polskie smaki, zakupy na targu vs. w supermarkecie. Biernik w praktyce.
Cyfrowy Polak

Pisanie maili, obstuga medidw spotecznosciowych, skroty w komunikacji internetowej (SMS).

Zdrowie i Wellness

W aptece, umawianie wizyty u lekarza, nazywanie dolegliwosci i czesci ciata.

Praca i Biznes

Podstawowe stownictwo biurowe, szukanie ogtoszen o prace, rozmowa o kwalifikacjach.

Kultura i Czas wolny

Kino, teatr, sport. Jak Polacy spedzajg weekendy? Narzednik (Interesuje sie...).

Walidacja koricowa Egzamin TGLS A1

Szkolenie realizowane jest w formule indywidualnej (1 uczestnik — 1 trener), w ramach jednego stanowiska dydaktycznego przypisanego
do uczestnika, obejmujgcego bezposrednig prace z lektorem oraz niezbedne materiaty dydaktyczne.

Zajecia sa realizowane w godzinach dydaktycznych. Przerwa nie jest wliczana w catkowity czas szkolenia.
Liczba godzin teoretycznych: 8
Liczba godzin praktycznych: 18

Certyfikat potwierdzajacy nabycie kwalifikacji zostanie wygenerowany i przekazany uczestnikowi w terminie do 12 dni roboczych od
daty zakornczenia ostatniego modutu zajeé¢



Egzamin sktada sie z dwdch etapow: czesci pisemnej oraz czesci ustnej. Test teoretyczny dotyczy czesci pisemnej, wywiad

ustrukturyzowany — czesci ustne;j.
Egzamin sprawdza:

e rozumienie ze stuchu

e rozumienie tekstu czytanego
e komunikacje pisemna

e komunikacje ustng

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot /

Prowadzac
temat acy

Przetamanie X
Piotr

lodu -
odu Czekaniak

rozmowa na
Zywo

Przetamanie i
Piotr

lodu -
odu Czekaniak

rozmowa na
zZywo

@ Voia
tozsamosé X
Piotr

Kim jestem? —
J Czekaniak

rozmowa na
Zywo

@z Voie

tozsamosé
Kim jestem? -

Piotr

Czekaniak
rozmowa na

Zywo

Logistyka
miejska -
rozmowa na

Piotr
Czekaniak

Zywo

Logistyka
miejska -
rozmowa na
Zywo

Piotr
Czekaniak

Data realizacji
zajeé

11-05-2026

15-05-2026

18-05-2026

22-05-2026

25-05-2026

29-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Czas to

pieniadz -
rozmowa na
Zywo

Czas to
pieniadz -
rozmowa na
Zywo

FP¥5) Polska
od kuchni -
rozmowa na
Zywo

Polska

od kuchni -
rozmowa na
Zywo

Cyfrowy Polak
- rozmowa na
Zywo

Cyfrowy Polak
- rozmowa na
Zywo

Zdrowie i
Wellness -
rozmowa na
Zywo

Zdrowie i
Wellness -
rozmowa na
Zywo

Praca i

Biznes -
rozmowa na
Zywo

Pracai

Biznes -
rozmowa na
Zywo

Prowadzacy

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Data realizacji
zajeé

01-06-2026

05-06-2026

08-06-2026

19-06-2026

22-06-2026

26-06-2026

29-06-2026

03-07-2026

06-07-2026

17-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Praca i

Biznes -
rozmowa na
Zywo

Kultura

i Czas wolny
- rozmowa na
Zywo

Kultura

i Czas wolny
- rozmowa na
Zywo

Egzamin
TGLS A1

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Piotr
Czekaniak

Data realizacji
zajeé

20-07-2026

24-07-2026

27-07-2026

07-09-2026

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

10:00

Cena

5250,00 PLN

5250,00 PLN

187,50 PLN

187,50 PLN

500,00 PLN

500,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:30

11:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Tak



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Piotr Czekaniak

Uniwersytet Wroctawski Magister - filologia Polska - Nauczanie jezyka polskiego jako jezyka
obcego, Licencjat: filologia Polska — nauczanie jezyka polskiego i historii.

HISTORIA ZATRUDNIENIA

MAJ 2021-TERAZ

Nauczyciel polskiego i angielskiego | italki | Bristol (Wielka Brytania)

* nauczanie jezyka polskiego i angielskiego jako jezykdw obcych, gtdéwnie w trybie indywidualnym,
studentow wielojezycznych z réznych krajéw i

$rodowisk * przygotowywanie materiatéw dostosowanych do

indywidualnych potrzeb w celu wzbogacenia doswiadczen studentéw «

skuteczne przygotowywanie studentéw do réznych formatéw egzaminéw

(Certyfikat Polski, OPI, Matura)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypty, materiaty PDF oraz dostep do prébnych arkuszy egzaminacyjnych TGLS.

Warunki techniczne

Zajecia w formie zdalnej prowadzone sg przy wykorzystaniu platformy Clickmeeting, ktéra pozwala min. na kontakt face to face oraz
monitoring realizowanej ustugi.

Wymagania techniczne:

Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

System operacyjny taki jak Windows 10 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS.

sprawnie dziatajgcy mikrofon, gtos$nik i kamera.

Adres

Czestochowa 32/8

42-200 Czestochowa

woj. $laskie



Kontakt

ﬁ E-mail info@luga.pl

Telefon (+48) 663 770 804

Agnieszka Glinska



