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Kurs wizazu ze stylizacja brwi
Numer ustugi 2026/03/04/156746/3379918
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& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 66:00h

5 13.06.2026 do 05.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

70 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
151,52 PLN brutto/h
151,52 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

e 0sbb rozpoczynajacych prace w branzy beauty,

e kosmetyczek i stylistek brwi chcacych poszerzy¢ oferte ustug,

e wizazystek rozpoczynajacych dziatalnosé,

¢ 0s6b planujgcych otwarcie wtasnego gabinetu kosmetycznego,

¢ 0s6b bez doswiadczenia, ktore chcg zdoby¢ praktyczne umiejetnosci

od podstaw.

11-06-2026

stacjonarna

66

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania makijazu uzytkowego oraz
profesjonalnej stylizacji brwi i rzes z wykorzystaniem henny pudrowej, laminacji brwi z farbowaniem oraz liftingu rzes.
Uczestnik zdobedzie wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci pozwalajgce bezpiecznie i Swiadomie wykonywaé
zabiegi zgodnie z zasadami higieny oraz aktualnymi standardami branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik przygotowuje skére do
makijazu zgodnie z jej typem i cechami.

Uczestnik wykonuje makijaze uzytkowe

Uczestnik prezentuje profesjonalna
postawe makijazysty, obejmujaca
skuteczng komunikacje z klientem,
dbatos¢ o wizerunek zawodowy oraz
umiejetno$¢ budowania i utrzymywania
pozytywnych relacji z klientem.

Uczestnik identyfikuje budowe wiosa
oraz opisuje wptyw produktéw na
strukture brwi i rzes

Uczestnik omawia przeciwwskazania do
laminaciji, koloryzacji i henny pudrowe;j
oraz liftingu rzes

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy oraz dobiera narzedzia zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa.

Uczestnik wykonuje poprawnie
procedure laminac;ji i koloryzacji z
uzyciem farbki.

Uczestnik wykonuje stylizacje brwi
henng pudrowa, uwzgledniajac
geometrig, rysunek wstepny i dobér
koloru.

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo analizuje skore i dobiera do
niej odpowiednig pielegnacje wstepna.

Prawidtowo stosuje techniki
makijazowe w wykonaniu makijazu:
dziennego, wieczorowego,

Rozpoznaje zasady profesjonalnej
komunikacji z klientem (werbalnej i
niewerbalnej),

Wyjasnia znaczenie budowania relacji z
klientem w pracy makijazysty,

Identyfikuje elementy profesjonalnego
wizerunku makijazysty,

klasyfikuje warstwy witosa i ich funkcje

wyjasnia dziatanie preparatéw do
laminaciji, farbki i henny pudrowej oraz
liftingu rzes

wskazuje przeciwwskazania do ich
wykonania

wybiera odpowiednie narzedzia i $Srodki
higieniczne

omawia prawidtowa organizacje
stanowiska pracy zgodnie z BHP

przeprowadza peten proces laminacji
krok po kroku ( aplikuje farbke zgodnie
z zasadami kolorystyki)

wykonuje rysunek wstepny zgodnie z
zasadami geometrii

aplikuje henne prawidtowo i
réwnomiernie

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje lifting rzes z . . .
X dobiera wateczek, preparaty i poprawnie X L. .
botoksem zgodnie z procedura Analiza dowodoéw i deklaraciji
. rozktada rzesy
zabiegowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Wizaz
Teoria

e Zasady higieny i dezynfekcji narzedzi w pracy makijazysty

e Omdwienie i praktyczne zastosowanie niezbednych akcesoridw i produktéw

¢ Organizacja ergonomicznego i estetycznego stanowiska pracy

¢ Profesjonalna postawa makijazysty — komunikacja, wizerunek, budowanie relacji z klientem
¢ Rozwigzywanie trudnych sytuacji i pracy pod presjg czasu

e Zaawansowane techniki oczyszczania, nawilzania i przygotowania skoéry

» Dobdr pielegnaciji do typu cery klienta (cera sucha, ttusta, mieszana, dojrzata)

* Baza pod makijaz — rodzaje, funkcje i techniki aplikacji

o Korekcja niedoskonatosci — kamuflaz, korektory kolorystyczne i ich zastosowanie

¢ Budowa anatomiczna twarzy — teoria i analiza praktyczna

e Typy ksztattéw twarzy — identyfikacja i dobdr techniki makijazu

e Zaawansowane konturowanie i modelowanie $wiattocieniem (na sucho i mokro)

¢ Modelowanie poszczegdlnych elementéw twarzy: oczy, nos, usta, linia zuchwy, brwi
e Korekta asymetrii i defektéw urody

Praktyka:

e ¢ makijaz dzienny



¢ makijaz wieczorowy
Henna pudrowa (Mina iBrow Henna) + geometria + regulacja
Czesc teoretyczna

1. Budowa wtosa (w kontekscie pigmentacji henng)

2. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu henny Mina iBrow Henna
3. Poréwnanie henny organicznej z henng zelowa

4. Omowienie produktéw i narzedzi potrzebnych do pracy

5. Wymagania higieniczne do przeprowadzenia zabiegu

6. Zalecenia pozabiegowe po hennie pudrowe;j

Czes¢ praktyczna

. Przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu z uzyciem henny

. Podstawy geometrii brwi

. Rysunek wstepny (mapping)

Przygotowanie skory do pigmentacji

. Dobér koloréw i metody mieszania barwnikdw

. Omoéwienie dziatania oraz uzycia wosku twardego Mina iBrow Henna
. Petna procedura wykonania stylizacji brwi henng pudrowa

© N oG A WN S

. Regulacja brwi — peseta / wosk twardy (praktyka)
Laminacja brwi + farbka
Czesc teoretyczna

1. Cel i efekty dziatania laminacji brwi

2. Wskazania i przeciwwskazania do laminacji i farbki
3. Omowienie produktéw do laminacji oraz farbki

4. Wymagania higieniczne do przeprowadzenia zabiegu
5. Zalecenia pozabiegowe po laminaciji i koloryzacji

Czes¢ praktyczno-instruktazowa

. Przygotowanie stanowiska i produktéw do laminacji

. Przygotowanie twarzy do zabiegu

. Proces laminacji — oméwienie i demonstracja krok po kroku
Farbka — charakterystyka, kolorystyka

. Zasady pracy z farbka

. Procedura zabiegowa (laminacja + koloryzacja farbka)

N o oA wN 2

. Regulacja brwi po laminacji — praca peseta
Lifting rzes z botoksem
Czesé teoretyczna

1. Budowa rzesy i mechanizm wzrostu wtosa

2. Cel i dziatanie zabiegu liftingu z botoksem

3. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

4. Omédwienie preparatéw i produktéw do liftingu rzes z botoksem
5. Zasady higieny, dezynfekcji i przygotowania stanowiska pracy
6. Zalecenia pozabiegowe i pielegnacja rzes po zabiegu

Czes¢ praktyczna

1. Przygotowanie stanowiska pracy i materiatow

2. Oczyszczenie i przygotowanie rzes klientki

3. Dobér odpowiedniego wateczka i roztozenie rzes

4. Aplikacja preparatu do liftingu

5. Aplikacja botoksu na rzesy — technika i czas dziatania

6. Podsumowanie efektu i omdéwienie najczestszych btedow

INFORMACJE DODATKOWE




¢ (Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych, zgodnie

z obowigzujgcymi zasadami dotyczgcymi organizacji ustug szkoleniowych.
e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu koricowego) oraz przerwy obiadowe, ktére nie sa wliczane do

catkowitego czasu trwania ustugi rozwojowej. L aczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno czes$¢ dydaktycznag, jak i wskazane elementy

organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin ustugi zostata przeliczona na godziny

dydaktyczne wedtug przelicznika stosowanego w systemie BUR.

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw oraz czasu potrzebnego na

wykonanie poszczeg6lnych etapow zabiegow.
e Liczba godzin teorii:

Walidacja

¢ Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia

¢ Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa po zajeciach na podstawie zdje¢ lub/i filméw wykonanych w trakcie szkolenia. Proces ten
pozwala na ocene kompetencji uczestnikow nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji nastepuje po

czesci edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu wiedzy.

Warunki organizacyjne: Za 1 uczestnika przypada jedno stanowisko pracy, na ktérym kursant ma do dyspozycji wszelkie materiaty

szkoleniowe.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / temat

Wizaz -

teoria

Makijaz

dzieny

Makijaz

wieczorowy

Makijaz

wieczorowy

Laminacja

brwi

Laminacja

brwi z farbka

Henna

pudrowa

Henna

pudrowa

Henna

pudrowa

Prowadzacy

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Matgorzata
Maron

Data realizacji

zajeé

13-06-2026

13-06-2026

14-06-2026

14-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

04-07-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

12:15

09:00

12:15

09:00

12:15

09:00

12:15

09:00

Godzina
zakonczenia

12:00

17:30

12:00

17:30

12:00

17:30

12:00

17:30

12:00

Liczba godzin

03:00

05:15

03:00

05:15

03:00

05:15

03:00

05:15

03:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

Henna Matgorzata
pudrowa Maron

Laminacja Matgorzata
rzes Maron

Laminacja Matgorzata
rzes z farbka Maron

Walidacja

- test teoretyczny

oraz analiza -
dowodow i

deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji

zajeé

04-07-2026 12:15
05-07-2026 09:00
05-07-2026 12:15
05-07-2026 17:00

O Matgorzata Maron

‘ ' Wyksztatcenie pedagogiczne.

Doswiadczenie i ukonczone kursy i szkolenia specjalistyczne:

1.Wizaz i Stylizacja

Cena

10 000,00 PLN

10 000,00 PLN

151,52 PLN

151,52 PLN

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

17:30

12:00

17:00

17:30

Liczba godzin

05:15

03:00

04:45

00:30

-Akademia Wizazu i Stylizacji (2006.r-2007r.) - Make-up Artist and Beauty Stylist, specjalizacja:

Wizaz.

-Akademia Wizazystyki Maestro (2009r.): Kurs: Analiza kolorystyczna i makijaz fotograficzny.
-Agencja "Kontact" (2011): Profesjonalny kurs makijazu KRYOLAN (zaawansowane techniki).
-Podstawy masazu twarzy (2021 r.)



2. Stylizacja Wtoséw i Fryzjerstwo
-Akademia Technik Fryzjerstwa ATF (2010-2011):
-Kurs fryzjerstwa (Fryzjer Stylista)

3. Stylizacja Brwi i Rzes

-Laminacja i Lifting (2017 r. oraz 2020r.):

-Kurs Laminacja brwi z farbka, Lifting rzes.

-Kurs: Farby do stylizacji brwi, kolor w laminaciji brwi, laminacja brwi.
-Master Brow - henna pudrowa z architekturg (2022 r.).

4. Pielegnacja Dtoni i Stép
-Stylizacja paznokci od podstaw (2019)
-Pedicure podologiczny (2019).

Doswiadczenie zawodowe
2021r - obecnie - Beauty Talent Academy
Zatozyciel, Dyrektor placéwki, szkoleniowiec

2018r. -2024r. - wtasna dziatalno$¢ gospodarcza zwigzana z branzg Beauty:
makijaz , stylizacja fryzur, stylizacja paznokci, masaz, stylizacja brwi i rzes

2017 r.-2021 r. Szkota Marzeny Daleckiej
szkoleniowiec - makijaz, stylizacja brwi i rzes

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cene szkolenia wliczone sg wszystkie materiaty oraz akcesoria

Informacje dodatkowe

Osoby ktére otrzymaty dofinansowanie w wysokos$ci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri (Dz. U.

z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. b Ustawa o podatku od towardw i ustug.

Liczba godzin uwzgledniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 minut.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

W trakcie szkolenia przewidziane sg 15-minutowe przerwy.

Obecnos¢ kazdego uczestnika - wymagane co najmniej 80% obecnosci.

Adres

ul. Kruszwicka 8a
53-652 Wroctaw

woj. dolnoslaskie



Kontakt

EVELINA CHERNIIENKO

E-mail ewelinac7@gmail.com
Telefon (+48) 693 133 848




