Mozliwos$¢ dofinansowania

Kwadrat - PURE SQUARE MARIA BUGARA
SZKOLENIA STYLIZACJA PAZNOKCI
gl Nads MALOPOLSKI POCIAG DO KARIERY

Numer ustugi 2026/03/03/175159/3377898

MARIA BUGARA

SZKOLENIA

STYLIZACJA © Korzenna
PAZNOKCI "BUGI- & Ustuga szkoleniowa
NAILS"

[ stacjonarna

Yk Kkkk 50/5 (D og.00h
15 ocen 5 14.05.2026 do 14.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

720,00 PLN brutto
720,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych profesjonalnym
rozwojem w dziedzinie stylizacji paznokci, ktére chcg opanowac ksztatt
salonowy kwadrat w sposéb techniczny, szybki i estetyczny. Dedykowane

stylistkom pragngcym zwigkszy¢ precyzje pracy oraz jakos¢

$wiadczonych ustug. Grupa docelowa obejmuje:

e Stylistki paznokci z podstawowym doswiadczeniem w pracy zelowej,
chcace udoskonali¢ budowe ksztattu kwadratowego.
¢ Osoby majagce trudnosci z réwna aplikacja zelu, budowa tunelu i
Grupa docelowa ustugi uzyskaniem symetrycznych linii bocznych.
¢ Stylistki chcace pracowaé zgodnie z aktualnymi trendami i

oczekiwaniami klientek.

¢ Osoby wracajace do zawodu po przerwie, potrzebujgce odswiezenia i

ugruntowania wiedzy.

e Wiascicielki salonéw manicure, ktére chcag podniesé kwalifikacje

swoje lub zespotu.

Szkolenie pozwala zdobyé praktyczne umiejetnosci w zakresie budowy
kwadratu, doboru produktéw i eliminacji btedow.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 06-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Celem edukacyjnym szkolenia z zakresu stylizacji paznokci w ksztatcie salonowego kwadratu jest techniczne, szybkie i
estetyczne opanowanie tej formy.Kurs obejmuje nauke doboru odpowiedniego zelu, prawidtowego podktadania formy,
aplikacji masy bez zalewania skérek,budowania réwnych linii bocznych i tunelu, a takze prawidtowego schematu
pitowania.Uczestniczki nauczg sie eliminowac typowe btedy, takie jak zbyt szerokie boki czy brak apexu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje cechy budowy
salonowego ksztattu kwadratowego
oraz rozpoznaje typowe btedy w jego
wykonaniu.

Dopasowuje i podktada forme do
budowy paznokcia w ksztatcie
kwadratu, zgodnie z zasadami
konstrukcji techniczne;j.

Aplikuje zel zgodnie z technika
uzyskania kwadratu, z zachowaniem
konstrukcji paznokcia.

Stosuje schemat pitowania
dostosowany do budowy paznokcia w
ksztatcie kwadratu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Definiuje kluczowe elementy konstrukgciji
paznokcia w ksztatcie kwadratu,

wymienia najczesciej popetniane btedy
techniczne (np. zbyt szerokie boki, brak
apexu) i omawia ich konsekwencje
estetyczne i techniczne budowania
kwadratu.

Dobiera odpowiednig forme do ksztattu
i dlugosci naturalnej ptytki w celu
uzyskania kwadratu.

Uzyskuje tunel i wyraznie zarysowany
ksztatt kwadratu zgodny z forma
salonowa.

Dopasowuje intensywnos¢ i kierunek
pitowania do wybranej dtugosci,
grubosci paznokcia oraz do ksztattu
kwadratu

kontroluje finalny efekt wizualny —
symetria, estetyka, ostre krawedzie

ocenia efekt koicowy budowy kwadratu
pod katem symetrii linii bocznych, kata
prostego wolnego brzegu i wyraznego
apexu.

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia Kwadrat — PURE SQUARE
Szkolenie obejmuje nastepujace zagadnienia i umiejetnosci praktyczne, ktére uczestnik bedzie rozwijaé:
1. Wprowadzenie do stylizacji w ksztatcie salonowego kwadratu

Charakterystyka kwadratu jako formy salonowej — czym sie wyréznia, dla kogo jest odpowiednia oraz jakie s3 jej zalety i wyzwania
techniczne.

2. Dobor produktow i narzedzi

Omowienie rodzajéw zeli idealnych do budowy kwadratu. Wskazéwki dotyczgce wyboru form, pilnikdw i akcesoriéw wspierajacych
precyzyjne modelowanie.

3. Podktadanie formy pod kwadrat

Technika prawidtowego podktadania formy do kwadratu— jak dopasowac jg do naturalnego ksztattu paznokcia, aby uzyska¢ idealne linie
boczne i tunel.

4. Aplikacja zelu krok po kroku

Nauka prawidtowego naktadania zelu pod kwadrat - bez zalewania skérek, kontrola ilosci i kierunku masy. Budowa struktury paznokcia z
zachowaniem apexu i harmonii ksztattu kwadratu.

5. Pitowanie i korygowanie linii kwadratu

Schemat pitowania dopasowany do kwadratu. Ksztattowanie réwnych, ostrych linii bocznych, zachowanie kata prostego i estetycznego
wolnego brzegu.

6. Najczestsze btedy w budowaniu kwadratu i sposoby ich eliminacji
Analiza btedéw takich jak zbyt szerokie boki, brak tunelu, utrata symetrii. Rozwigzania praktyczne i wskazdwki korekcyjne.
7. Praca z klientem i estetyczne wykoniczenie kwadratu

Finalne opracowanie paznokci w formacie kwadratu, nadanie im potysku i trwato$ci. Rekomendacje dotyczace pielegnacji ksztattu w celu
utrzymania efektu.

Harmonogram szkolenia Kwadrat - PURE SQUARE

09:00 - 10:30



Blok teoretyczny:

e« Wprowadzenie do stylizacji w ksztatcie salonowego kwadratu
e Charakterystyka kwadratu: zalety, przeznaczenie i wyzwania techniczne
e Dobdr odpowiednich produktéw do stylizacji w ksztatcie kwadratu: zele, formy, pilniki i akcesoria
e Budowa kwadratu — omdwienie proporcji, tunelu i katéw
¢ Najczestsze btedy w stylizacji kwadratu i sposoby ich unikania

10:30 — 10:45 — Przerwa kawowa
10:45 - 12:15
Blok praktyczny:

e o Podktadanie formy pod kwadrat — dopasowanie do naturalnego ksztattu paznokcia
e Aplikacja zelu pod kwadrat, krok po kroku: technika precyzyjnego naktadania, kontrola masy
e Praca nad harmonia ksztattu i symetrig

12:15 — 12:30 — Przerwa kawowa
12:30 - 14:15
Blok praktyczny:

e ¢ Pitowanie kwadratu — schematy pracy i techniki korekcyjne
e Zachowanie kata prostego i estetyki wolnego brzegu - idealny kwadrat
 Eliminacja typowych btedéw w stylizacji kwadratu: zbyt szerokie boki, brak tunelu, utrata linii rownolegtych
e Wykonczenie powierzchni — przygotowanie do stylizacji kolorystycznej

14:15 - 15:00 — Przerwa obiadowa
15:00- 16:30
Blok praktyczny:

e ¢ Samodzielna stylizacja paznokci w ksztatcie kwadratu na modelkach
e Korekta btedéw z pomocg instruktora
¢ Pielegnacja i zalecenia dla klientek — utrzymanie efektu kwadratu

16:30-17:00
Walidacja:

Po ukonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajgcy zdobyta wiedze i umiejetnosci z zakresu szkolenia Kwadrat —
PURE SQUARE

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X R i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Blok MARIA BUGARA 14-05-2026 09:00 10:30 01:30
teoretyczny
Przerwa
MARIA BUGARA 14-05-2026 10:30 10:45 00:15

kawowa



Przedmiot / temat

Blok

praktyczny

Przerwa

kawowa

Blok

praktyczny

Przerwa

obiadowa

Blok

praktyczny

Walidacja

Prowadzacy

MARIA BUGARA

MARIA BUGARA

MARIA BUGARA

MARIA BUGARA

MARIA BUGARA

Data realizacji

zajeé

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:30

1415

15:00

16:30

Godzina
zakonczenia

12:15

12:30

14:15

15:00

16:30

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:45

01:30

00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 720,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 720,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 MARIA BUGARA

)

W branzy beauty od 2017 roku. Posiada duze doswiadczenie w wykonywaniu stylizacji paznokci
spetniajac oczekiwania najbardziej wymagajacych klientek. Prowadzi wtasne centrum szkoleniowe.
Uczestniczka cyklu szkolen Masterclass i Rocznej Szkoty Stylizacji Paznokci w NailsCompany
(obecnie Nailland) Udziat w Miedzynarodowych mistrzostwach Diamond League Championship
Norway 2021 i zdobycie w kategoriach: ,Poster Floristic” - miejsce 3, ,Clean Macro Manicure” -
miejsce 2 Ukonczone kursy i szkolenia 2021: « Kurs kolorystyki « Szkolenie techniczne zel - migdat -



Tempo pracy. 2020 « Przedtuzanie jednolite - schemat budowy ksztattu kwadrat. « Manicure
kombinowany Nails Company Accademy « UV Acrylic Gel oraz Mix zdobien salonowych Nails
Company Academy by Dagmara Debowiec * Zdobienia One Stroke + Mix zdobien salonowych dla
zaawansowanych tj Ombre i Ornamenty. « Zdobienia salonowe - malowanie akwarelami na
paznokciach « Zdobienia 3D - Art Louboutin Nail - technczno-nailartowe szkolenie z budowy
paznokcia * Innowacyjna metoda przedtuzania ptytki paznokcia akrylem - warsztat doskonalenia
umiejetnosci. - Korekta odnowa. - Przedtuzenie ksztatt kwadrat - Tips tunelowy - Duall formy -
Abslowentka szkolen Magic Edu - Gérne formy - Uczeniczka projektu Elite instructor

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na modelce (1 modelka na 1 uczestnika);

W zwigzku z praktyka na modelce, godziny blokéw moga ulec zmianie

Zapewniamy w petni wyposazone stanowiska pracy (m.in. frezarka, lampa, niezbedne narzedzia i pedzelki, produkty topowych
marek);

Zajecia odbywaja sie w godzinach dydaktycznych,

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych do samodzielnej nauki po zakornczeniu kursu

Nie doliczamy kwestii dojazdu

Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT

Adres

Korzenna 568
33-322 Korzenna

woj. matopolskie

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnej sali szkoleniowej w Korzennej 586, przy budynku znajduje sie parking dla
uczestnikéw szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

e W petni wyposazona sala szkoleniowa.

Kontakt

MARIA BUGARA

m E-mail bugaramaria2@gmail.com

Telefon (+48) 504 126 924



