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Unico Beauty: Makeup PRO -
kompleksowe szkolenie z wizazu dla
poczatkujgcych: makijaz dzienny (nude),
slubny i wieczorowy, praca z cerg dojrzatg i
problematyczng, budowanie portfolio i
start w zawodzie. Prowadzi Anna Szczerba

Numer ustugi 2026/03/03/160223/3377864

© t6dz/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 50h

£ 07.04.2026 do 10.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Szkolenie jest skierowane do 0s6b rozpoczynajacych kariere wizazysty,

ktére chca zdoby¢ praktyczne umiejetnosci makijazowe i rozpocza¢ prace
z klientami. W szczegdlnosci polecane jest poczatkujgcym pasjonatom
makijazu, osobom planujgcym rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty

Grupa docelowa ustugi

oraz wszystkim, ktérzy chcg zdobyé pewnos¢ w wykonywaniu makijazy
uzytkowych i $lubnych. Skorzystajg z niego réwniez osoby

przygotowujace sie do pracy z klientem indywidualnym, tworzenia

portfolio i prowadzenia profilu w mediach spotecznos$ciowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

06-04-2026

stacjonarna

50

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestnikow do samodzielnego i skutecznego wykonywania profesjonalnych makijazy
dziennych, $lubnych i wieczorowych w pracy z klientkami indywidualnymi. Szkolenie prowadzi do samodzielnego
zastosowania technik modelowania i konturowania twarzy, stylizacji ust i oczu, pracy z cerg dojrzatg oraz budowania
portfolio wizazysty w oparciu o zasady pracy z klientem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie zasadami higieny i
organizacji stanowiska pracy wizazysty.

Wykonuje makijaz nude z
zastosowaniem odpowiednio dobranych
technik i produktéw.

Wykonuje makijaz $lubny z
uwzglednieniem indywidualnych cech
urody klientki i specyfiki okazji.

Wykonuje makijaz dla cery dojrzatej,
dopasowujac techniki do potrzeb skory i
efektu odmtadzajgcego.

Kryteria weryfikacji

- wyjasnia zasady dezynfekgciji i
organizacji narzedzi pracy

- opisuje wymagane elementy
wyposazenia stanowiska

— omawia procedury przygotowania
stanowiska przed praca z klientka

— dobiera kolorystyke i produkty do typu
urody modelki

- stosuje techniki podkreslania
spojrzenia oraz modelowania twarzy
charakterystyczne dla stylu nude

- dokumentuje efekt konncowy w formie
zdjecia do portfolio

- tworzy koncepcje makijazu w oparciu
o karte pracy klientki

- stosuje techniki pracy z btyskiem,
roz$wietleniem i elementami trwatosci

- przygotowuje dokumentacje
fotograficzng wykonanego makijazu

- dobiera pielegnacje i kosmetyki do
typu cery dojrzatej

- stosuje techniki liftujgcego
konturowania i modelowania oka

- prezentuje efekt finalny w formie
zdjecia z analizag kompozycji i Swiatta

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wykonuje makijaz cery problematycznej
z zastosowaniem bezpiecznych technik
kamuflazu i indywidualnego doboru
produktéw.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- rozpoznaje rodzaj cery
problematycznej oraz identyfikuje jej
potrzeby i przeciwwskazania do
wykonania makijazu

- dobiera techniki korekty koloru i
produkty umozliwiajgce maskowanie
niedoskonatosci bez efektu maski

- wykonuje makijaz 1:1 dostosowany
do stanu skéry modelki oraz
dokumentuje efekt koricowy w formie
zdjecia do portfolio

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1: Makijaz nude i zasady pracy wizazysty

Modut 1 — Wprowadzenie do pracy wizazysty

e stanowisko pracy wizazysty i higiena pracy

e kompletowanie kufra — niezbedne kosmetyki i akcesoria

¢ podstawy analizy kolorystycznej
 pielegnacja przed makijazem

Modut 2 - Makijaz nude - technika i wykonanie

¢ makijaz nude — Angel Look

¢ idealne wykonczenie skory bez efektu maski

e nowoczesne konturowanie twarzy



e glow skin
Modut 3 - Stylizacja oka i ust + praktyka na modelce

¢ podkreslenie spojrzenia — kreska, kepki, linia rzes
¢ usta nude — technika modelowania ksztattu

e przygotowanie modelki, wykonanie makijazu 1:1
¢ zdjecia do portfolio i praca z oswietleniem

Dzien 2: Makijaz slubny i wielowymiarowy
Modut 1 - Klientka slubna i karta pracy

e wywiad z klientkg — panna mtoda
e makijaz prébny — zasady, dokumentacja
e makijaz $lubny — rozswietlone oko i idealna kreska

Modut 2 — Makijaz uniwersalny i btyski

¢ makijaz wielowymiarowy — dzienny, fotograficzny i wieczorowy
e praca z btyskami, rzesy, kreski
¢ makijaz ciata

Modut 3 - Praktyka na modelce i konturowanie

e trwaty makijaz ust

e konturowanie twarzy — podejscie indywidualne
* wykonanie makijazu 1:1

¢ zdjecia do portfolio, Swiatto dzienne i sztuczne

Dzien 3: Cera dojrzata i start w zawodzie
Modut 1 - Budowanie marki i portfolio

¢ start jako wizazystka — media spotecznosciowe
¢ tworzenie portfolio — zdjgcia, filmiki, obrébka
e pozyskiwanie klientek

Modut 2 — Makijaz cery dojrzatej

¢ maskowanie niedoskonatosci
e pielegnacja i makijaz cery dojrzatej — Lady Makeup
¢ face lift — modelowanie twarzy

Modut 3 - Praktyka i makijaz oka

e makijaz oka - ksztatty, kolory, modelowanie
» wykonanie makijazu na modelce
¢ zdjecia, kompozycja, $wiatto

Dzien 4: Cera problematyczna — analiza, techniki i praktyka
Modut 1 — Charakterystyka cery problematycznej i przygotowanie do makijazu

e rodzaje cer problematycznych: tradzikowa, naczyniowa, z przebarwieniami, atopowa

¢ najczestsze problemy skérne i btedy makijazowe

¢ analiza stanu skéry i przeciwwskazania do wykonania makijazu

e higiena pracy przy cerze problematycznej

¢ przygotowanie skéry: oczyszczanie, tonizacja, nawilzanie i ochrona bariery hydrolipidowe;j

Modut 2 - Techniki kamuflazu i praca z kolorem

¢ korekta koloru: neutralizacja zaczerwienien, przebarwien i cieni
e dobdr podktadow i korektorow do cery problematycznej

¢ krycie bez efektu maski — warstwowanie produktéw

e utrwalanie makijazu przy skorze problematycznej

e makijaz trwaty i bezpieczny dla skéry wrazliwej



Modut 3 - Praktyka na modelce i dokumentacja efektow

¢ przygotowanie modelki z cerg problematyczna

¢ wykonanie makijazu 1:1 z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb skéry
¢ maskowanie niedoskonatosci przy zachowaniu naturalnego efektu

¢ wykonczenie makijazu i jego trwatos$¢

¢ zdjecia do portfolio — Swiatto, kadrowanie, prezentacja efektéw

Walidacja efektéw uczenia sie
Opis procesu walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim
dniu ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja ma charakter stacjonarny i odbywa sie w miejscu realizacji szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi, odnoszacych sie do postugiwania sie
zasadami higieny i organizacji stanowiska pracy wizazysty, samodzielnego wykonywania makijazu dziennego (nude), $lubnego i
wieczorowego, pracy z cerg dojrzatg oraz cerg problematyczng z zastosowaniem bezpiecznych technik kamuflazu, a takze
dokumentowania efektéw pracy w formie zdje¢ do portfolio.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektéw uczenia si¢ oraz przypisanych do nich kryteriéw weryfikacji, przy
zastosowaniu nastepujacych metod walidacji:

e wywiadu ustrukturyzowanego, stuzagcego weryfikacji wiedzy z zakresu zasad dezynfekcji i organizacji narzedzi pracy, przygotowania
stanowiska wizazysty, doboru pielegnacji i kosmetykéw do typu cery dojrzatej oraz rozpoznawania rodzaju cery problematycznej i jej
potrzeb,

¢ obserwacji w warunkach rzeczywistych, polegajacej na ocenie praktycznych umiejetnos$ci wykonywania makijazu nude, slubnego i
wieczorowego, doboru technik i produktow do typu urody oraz stanu skéry modelki, stosowania technik pracy z cerg dojrzatg i
problematyczna, a takze dokumentowania efektéw koficowych w formie zdje¢ do portfolio,

¢ wywiadu swobodnego, umozliwiajgcego oméwienie zastosowanych technik makijazowych, doboru rozwigzan praktycznych, analizy
efektu koncowego oraz sposobu prezentacji wykonanych makijazy w portfolio.

Warunkiem przystagpienia do walidacji jest spetnienie wymogoéw formalnych udziatu w szkoleniu, w szczegélnosci uzyskanie co najmniej
80% frekwenciji oraz zaangazowanie uczestnika w realizacje zaje¢ teoretycznych i praktycznych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji — osoba prowadzgca szkolenie nie jest jednoczes$nie osobg
przeprowadzajacqy walidacje efektdw uczenia sie. Walidacje realizuje osoba wskazana w Karcie Ustugi jako osoba prowadzgca walidacje.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaswiadczeniem o zakorczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, zawierajagcym informacje o
uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektéw uczenia sie w oparciu o zdefiniowane kryteria weryfikacji.

e Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny.

¢ Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.
 Ustuga realizowana jest w 50 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

¢ Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 23 godziny dydaktyczne / zajgcia teoretyczne: 27 godzin dydaktycznych

e Przerwy sg zaplanowane pomiedzy modutami ustugi rozwojowej i wliczajg sie do tgcznego czasu jej trwania.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20



Przedmiot / temat
zajet

Dzien 1.

Modut 1.
Wprowadzenie
do pracy
wizazysty
(teoria)

Dzieh 1.

Przerwa

EEF5) Dzien 1.
Modut 2. Makijaz
nude - technika i
wykonanie
(teoria)

Dzien 1.

Przerwa

Dzien 1.

Modut 3.
Stylizacja oka i
ust + praktyka na
modelce
(praktyka)

Dzien 2.

Modut 1. Klientka
$lubna i karta
pracy (teoria)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 2. Makijaz
uniwersalny i
btyski (praktyka)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 3.
Praktyka na
modelce i
konturowanie
(praktyka)

Prowadzacy

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Anna Szczerba

Data realizacji
zajeé

07-04-2026

07-04-2026

07-04-2026

07-04-2026

07-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:45

12:00

15:00

15:15

08:00

11:45

12:00

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

11:45

12:00

15:00

15:15

18:00

11:45

12:00

15:00

15:15

18:00

Liczba godzin

03:45

00:15

03:00

00:15

02:45

03:45

00:15

03:00

00:15

02:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Dzien 3.

Modut 1.
Budowanie marki
i portfolio (teoria)

Anna Szczerba

Dzien 3.

Przerwa

Anna Szczerba

Dzien 3.

Modut 2. Makijaz
cery dojrzatej
(praktyka)

Anna Szczerba

Dzien 3.

Anna Szczerba
Przerwa

Dzien 3.

Modut 3.

Praktyka i Anna Szczerba
makijaz oka

(praktyka)

Dzien 4.

Modut 1.

Charakterystyka

cery . Anna Szczerba
problematycznej

i przygotowanie

do makijazu

(teoria)

[FZ%0) Dzien 4.
Anna Szczerba
Przerwa

Dzier 4.

Modut 2.

Techniki

kamuflazu i Anna Szczerba
praca z kolorem

(pokaz +

praktyka)

Dzien 4.

Modut 3.
Praktyka na
modelce i
dokumentacja
efektéw

Anna Szczerba

PX¥2) Dzien 4.
Walidacja
efektéw uczenia
sie

Data realizacji
zajeé

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

10-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:45

12:00

15:00

15:15

08:00

11:45

12:00

13:00

14:45

Godzina
zakonczenia

11:45

12:00

15:00

15:15

18:00

11:45

12:00

13:00

14:45

15:30

Liczba godzin

03:45

00:15

03:00

00:15

02:45

03:45

00:15

01:00

01:45

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Anna Szczerba

Doswiadczona wizazystka i nauczycielka wizazu oraz stylizaciji, aktywnie pracujgca z klientkami
indywidualnymi oraz przy produkcjach reklamowych, sesjach zdjeciowych i pokazach mody. Wiedza
przekazywana na szkoleniu oparta jest na wieloletniej praktyce zawodowe;j i wspétpracy z setkami
kobiet. Pierwsze kroki w branzy stawiata w renomowanej Szkole Wizazu MAKEUP STAR w
Warszawie, a nastepnie rozwijata swoje kompetencje podczas licznych kurséw, szkolen i projektéw
- nie tylko makijazowych, ale réwniez z zakresu marketingu, social mediéw, fotografii beauty i
samorozwoju.

W ciggu ostatnich 5 lat (od lutego 2022 roku) prowadzita autorskie szkolenia makijazowe, ktére
cieszg sie duzym zaufaniem uczestniczek. Ukofczyta m.in. szkolenia z makijazu $lubnego z
elementami fotografii, zaawansowanych technik modelowania powieki, pracy z cerg dojrzatg oraz
kursy z zakresu social mediéw, nagrywania Reels i fotografii beauty. Uczestniczyta w Beauty
Mentoringu, pokazach makijazowych oraz kursach z montazu wideo i kreowania tresci wizualnych
dla wizazystow.

0d 2022 roku prowadzi zajecia z wizazu i stylizacji w szkole policealnej w todzi oraz realizuje
autorskie szkolenia w swoim studio.

Wyréznia sie holistycznym podejsciem do edukacji oraz kompleksowym wsparciem uczestnikéw na
ich nowej sciezce zawodowej. Na bazie wtasnych doswiadczen opracowata skuteczne techniki
makijazowe, ktore przektadaja sie na realne rezultaty w pracy jej kursantow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi



Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierajgcych oméwienie
realizowanych modutéw, najwazniejsze zagadnienia merytoryczne oraz tre$ci pomocnicze wspierajgce proces uczenia sie i praktyczne
wykorzystanie wiedzy po zakonczeniu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

Adres

ul. Lipowa 15/17
90-743 £6dz

woj. todzkie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



