Mozliwos$¢ dofinansowania

Architektura brwi + henna pudrowa z
wykorzystaniem narzedzia Hard Brush
/.‘ T J; Numer ustugi 2026/03/03/199727/3377794

ATO Agnieszka

© Zielona Gora / stacjonarna
Poptawska

& Ustuga szkoleniowa
® 10h
59 19.03.2026 do 19.03.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

1 850,00 PLN brutto
1850,00 PLN netto
185,00 PLN brutto/h
185,00 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b poczatkujgcych, bez doswiadczenia w stylizacji brwi,
e 0s6b chcaeych podniesé swoje kompetencje zawodowe,
¢ 0s0b zwigzanych z branza kosmetyczng (linergistek, kosmetyczek,

Grupa docelowa ustugi kosmetolog6w)

e wiascicieli i pracownikéw salonéw kosmetycznych chcacych

rozszerzy¢ zakres ustug.

Nie jest wymagane doswiadczenie zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 18-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny



Przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania profesjonalnego zabiegu z zakresu architektury brwi z
zastosowaniem rysunku wstepnego (w tym z wykorzystaniem narzedzia hard brush), koloryzacji henng pudrowa
(zgodnie z zasadami geometrii twarzy, higieny i bezpieczenstwa pracy) oraz zlecenia prawidtowej pielegnaciji
pozabiegowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA Uczestnik:

Omawia zasady geometrii twarzy w
architekturze brwi.

Wskazuje punkty strategiczne brwi.

Charakteryzuje wtasciwosci henny
pudrowej.

Wymienia przeciwwskazania do
zabiegu.

Opisuje zasady higieny i dezynfekciji.

UMIEJETNOSCI
Uczestnik:

Analizuje rysy twarzy i dobiera ksztatt
brwi.

Wykonuje rysunek wstepny z uzyciem
narzedzia hard brush.

Wyznacza punkty konstrukcyjne i
zachowuje symetrie.

Samodzielnie przeprowadza petna
architekture brwi.

Dobiera i aplikuje henne pudrowa.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny.

Wypetnia karte zabiegowa.

Kryteria weryfikacji

Zna zasady geometrii twarzy w
architekturze brwi.

Zna i wskazuje punkty strategiczne
brwi.

Zna wtasciwos$ci henny pudrowe;j.

Zna przeciwwskazania do zabiegu.

Zna i opisuje zasady higieny i
dezynfekcji.

Analizuje rysy twarzy i dobiera ksztatt
brwi.

Wykonuje rysunek wstepny z uzyciem
narzedzia hard brush.

Wyznacza punkty konstrukcyjne i
zachowuje symetrie.

Samodzielnie przeprowadza petna
architekture brwi.

Dobiera i aplikuje henne pudrowa.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny.

Wypetnia karte zabiegowa.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

KOMPETENCJE SPOLECZNE Uczestnik:

Przeprowadza konsultacje z klientem i
Przeprowadza konsultacje z klientem i buduje prawidtowe relacje.
buduje prawidtowe relacje.

Uzasadnia wybor ksztattu i koloru.
Uzasadnia wybor ksztattu i koloru.

Dba o komfort i bezpieczenstwo

Obserwacja w warunkach
Dba o komfort i bezpieczenstwo modelki/ klienta. ]

| h
modelki/ klienta. symulowanyc

Przyjmuje informacje zwrotng i
Przyjmuje informacjg zwrotng i dokonuje korekty pracy.
dokonuje korekty pracy.

Rozumie znaczenie komunikaciji

Rozumie znaczenie komunikacji interpersonalne;j.
interpersonalnej.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK
Program

Architektura brwi + henna pudrowa z wykorzystaniem
narzedzia Hard Brush

1. Przygotowanie stanowiska pracy, komunikacja z klientem, dostosowanie ksztattu brwi
do ryséw twarzy (2 h)
e BHP stanowiska pracy

e Komunikacja z klientem
e Typy twarzy i analiza proporcji



e Dobdr ksztattu brwi do oczu, nosa, czota i owalu twarzy
 Cwiczenia praktyczne: analiza twarzy i projekt wstepny

2. Ztote zasady architektury brwi — rysunek wstepny (2 h)

¢ Punkty strategiczne brwi

¢ Klasyczne proporcje i geometria tuku

¢ Rysunek wstepny na papierze i modelce

* Wprowadzenie do pracy narzedziem hard brush (dziatanie i korzysci z zastosowania)

3. Wykonanie architektury brwi — teoria krok po kroku (2 h)

e Wyznaczanie punktu zero

¢ Linia startowa, grubos¢, kat nachylenia, zakonczenie tuku
¢ Praca z narzedziami: suwmiarka, nitka, kredka, hard brush
e Schemat pracy przed koloryzacja

4. Henna pudrowa - teoria i zastosowanie (1 h)

e Charakterystyka henny pudrowe;j
e Dobdr koloru do typu urody

¢ Przygotowanie skory i aplikacja

e Czas dziatania i utrwalanie efektu

5. Cwiczenia praktyczne na modelkach (2 h)

¢ Rysunek wstepny i korekta symetrii
e Petna architektura brwi

¢ Koloryzacja henng pudrowa

¢ Indywidualne korekty trenera

6. Przypadki trudne i anomalie (1 h)

e Asymetrie twarzy i réznice w gestosci wtosa
e Strategie korekty

¢ Analiza przypadkéw

¢ Podsumowanie i pytania

Czas trwania ustugi to 10 godzin dydaktycznych (tj. 1 godzina = 45 min). Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Czes¢ teoretyczna
bedzie realizowana w formie wyktadu, cze$¢ praktyczna to warsztaty i ¢wiczenia na modelkach. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim
stanowisku. Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Jednym z warunkéw zaliczenia ustugi jest min. 80%
obecnosci uczestnika potwierdzonej na liscie. Na koniec ustugi przeprowadzona zostanie walidacja. Instruktor na biezagco bedzie odnotowywat
postepy uczestnika w protokole zaliczenia. Po zakoriczonym szkoleniu uczestnik zobligowany jest do wypetnienia ankiety wewnetrznej Dostawcy
Ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6



Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajec

Przygotowanie
stanowiska
pracy,
komunikacja z
klientem,

Matgorzata
Tkacz

dostosowanie
ksztattu brwi do
rysow twarzy

Ztote

zasady
architektury brwi
- rysunek
wstepny

Matgorzata
Tkacz

Wykonanie

architektury Matgorzata
brwi- teoria krok Tkacz

po kroku

Henna

pudrowa — teoria
i zastosowanie

Matgorzata
Tkacz

Gwiczenia
praktyczne na
modelkach

Matgorzata
Tkacz

Przypadki Matgorzata
trudne i anomalie Tkacz

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
19-03-2026 09:00
19-03-2026 10:45
19-03-2026 12:30
19-03-2026 14:30
19-03-2026 15:15
19-03-2026 17:00

Cena

1850,00 PLN

1850,00 PLN

185,00 PLN

185,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

12:15

14:00

15:15

16:45

17:45

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

00:45

01:30

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Tkacz

‘ ' Matgorzata Tkacz — Master Trener PMU, kosmetolog z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym,
praktyk w zakresie stylizacji brwi oraz makijazu permanentnego.

Z branzg kosmetologiczng zwigzana od 2009 roku. Pierwsze doswiadczenia zdobywata w Szkole
Kosmetycznej Prestige. Wczesniej ukonczyta kierunek technik dentystyczny, co pozwolito jej
rozwing¢ ponadprzecietng precyzje manualng, wyobraznie przestrzenng oraz dbatos¢ o detale —
kompetencje kluczowe w pracy z architekturg twarzy i projektowaniem brwi.

0d 2015 roku specjalizuje sie w makijazu permanentnym, ktdry stat sie jej gtéwng pasjg zawodowa.
W swojej pracy koncentruje sie na harmonijnym dopasowaniu ksztattu do indywidualnych ryséw
twarzy, dbajgc o proporcje, symetrie oraz naturalny efekt koricowy. Jest twérczynig autorskiego
narzedzia Hard Brush, wspierajgcego precyzyjne projektowanie i modelowanie brwi.

Dziatalnos$¢ szkoleniowg rozpoczeta w 2017 roku. Od tego czasu prowadzi szkolenia i warsztaty z
zakresu architektury brwi oraz technik projektowania, tagczac wiedzg teoretyczng z intensywna
praktyka warsztatowg. W swojej pracy szkoleniowej stawia na doktadnos¢, zrozumienie geometrii
twarzy oraz rozwijanie samodzielnosci uczestnikdw. Podczas swojej kariery zawodowej wyszkolita
wiele profesjonalnych i zadowolonych linergistek w catej Polsce.

taczy doswiadczenie zawodowe, umiejetnosci techniczne i kreatywne podejscie, zapewniajac
uczestnikom praktyczne przygotowanie do wykonywania ustug w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik podczas ustugi korzysta z w petni wyposazonego stanowiska. Stanowisko dostosowane jest do potrzeb szkolenia zgodnie z
programem. Materiaty dydaktyczne i szkoleniowe dostepne dla uczestnika podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik przed zapisaniem sie na ustuge proszony jest o kontakt telefoniczny lub mailowy celem sprawdzenia dostepnosci miejsc.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie zawiera kosztéw wyzywienia, transportu i noclegu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.



Adres

Zielona Goéra 32B
65-001 Zielona Goéra
woj. lubuskie

Sala szkoleniowa - Gabinet kosmetyczny Bio Kosmetyczka Matgorzata Tkacz

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail ato@interia.com

Telefon (+48) 508 274 190

Agnieszka Poptawska



