Mozliwos$¢ dofinansowania

Diagnoza kliniczna ADOS 2 - Protokét 3 600,00 PLN brutto
obserwacji do diagnozowania zaburzen ze 3 600,00 PLN netto
spektrum autyzmu, znany jako ADOS-2. 90,00 PLN  brutto/h
GRUPA dla PSYCHOLOGOW. 90,00 PLN netto/h

125,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/03/53144/3377751

BiS Groups sp. z

© zdalna w czasie rzeczywistym

0.0.

& Ustuga szkoleniowa
Fode K ke 4575 g

® 40h
253 oceny

5 13.03.2026 do 23.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwéj osobisty

Osoby posiadajace wyksztatcenie wyzsze magisterskie z psychologii.

Grupa docelowa ustugi Ustuga adresowana réwniez do Uczestnikow projektu "Kierunek -

Rozwdj".
Minimalna liczba uczestnikéw 7
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakornczenia rekrutacji 12-03-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 40
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie kompetencji do samodzielnego diagnozowania spektrum autyzmu z wykorzystanie protokotu obserwacji ADOS
-2

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Charakteryzuje strukture i funkcje
narzedzia ADOS-2 w kontekscie
diagnozy zaburzen ze spektrum
autyzmu.

2. Rozréznia moduty narzedzia ADOS-2

oraz wskazuje kryteria doboru
wiasciwego modutu.

Umiejetnosci:

1. Koduje zachowania zgodnie z
protokotem ADOS-2 na podstawie
obserwacji dziecka.

2. Ocenia wyniki badania w oparciu o
algorytm diagnostyczny.

Kompetencje spoteczne:

1. Przestrzega zasad etyki podczas
prowadzenia diagnozy i wspétpracy z
rodzing pacjenta.

2. Wspétpracuje w zespole
diagnostycznym podczas

opracowywania wynikow i
formutowania wnioskéw.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- Przedstawia gtéwne komponenty
narzedzia ADOS-2 i uzasadnia ich
zastosowanie w diagnozie.

- Dobiera odpowiedni modut do
przypadku klinicznego i uzasadnia
wybor.

- Samodzielnie koduje nagranie badania
i uzyskuje zgodnos$¢ kodowania

- Przeprowadza analize wynikow i
klasyfikuje wynik w kontekscie
kryteriéw diagnostycznych.

- W symulacji rozmowy z rodzicem
zachowuje standardy etyczne i
komunikacyjne.

- Uczestniczy w omdéwieniu diagnozy i
aktywnie wnosi wktad w interpretacje
danych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie kompetencyjne kierowane do psychologow, ktérzy zamierzaja naby¢ doswiadczenie w diagnozowaniu/kodowaniu przy uzyciu
protokotu obserwacji ADOS - 2. Poznaj "zloty standard diagnostyczny"

Program:

Objawy wspdlne i réznicujgce z perspektywy psychiatry. Przeglad kryteriow DSM-5i ICD-11 dla ADHD i ASD. Naktadanie sie objawow:
problemy z koncentracjg, impulsywnos¢, stereotypie, regulacja emocji, interakcje spoteczne. Wyktad/rozmowa/chat z psychiatra.

ADHD i spektrum autyzmu — wspétwystepowanie, réznicowanie i implikacje terapeutyczne z perspektywy psychiatryczne;j.
Wyktad/rozmowa/chat z psychiatra.

Wspdtchorobowos¢ i diagnostyka réznicowa. Najczestsze komorbidnosci: zaburzenia lekowe, depresyjne, zaburzenia snu, tikowe. ADHD
+ ASD, a ryzyko uzaleznien i zachowan autoagresywnych w okresie dojrzewania. Wyktad/rozmowa/chat z psychiatra.

Narzedzia diagnostyczne w psychiatrii i psychologii: Conners 4, MOXO, DIVA - 5, ASRS, ADOS-2, ADI-R — co wnosi kazde z nich i jak
interpretowac wyniki w konteks$cie wspotwystepowania. Wyktad/rozmowa/chat z psychiatra.

Farmakoterapia ADHD u pacjentéw z ASD - wskazania, ograniczenia, dziatania niepozadane. Leki niefarmakologiczne i alternatywy — jak
psychiatra i psycholog moga wspdlnie monitorowaé efekty. Wyktad/rozmowa/chat z psychiatra.

Diagnoza, zasady przeprowadzania badania. Narzedzia w diagnostyce ASD. Wyktad/rozmowa/chat z psychologiem klinicznym.
Wprowadzenie do samodzielnego kodowania. Algorytm diagnostyczny. Wyktad/chat.

Warsztat z kalibracji Modut 1 i 2. Warsztat/chat.

Warsztat z kalibracji Modut 3 i 4. Warsztat/chat.

Samodzielne kodowanie uczestnikéw, zgodno$¢ wynikéw kodowania. Warsztat.

Raportowanie badan. Warsztat.

Walidacja na podstawie przeprowadzonego badania protokotem ADOS-2. Obserwacja/ kodowanie/ raportowanie wynikéw.
Czas walidacji przypada na jednego uczestnika.

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie zgodnosci kodowania na poziomie 70%.

Walidacja odbedzie sig¢ w 4 jednostkach lekcyjnych.

Okoto 45 % zaje¢ przewidziana jest na czes¢ teoretyczng, wyktadowa, pozostate 55% na czes¢ praktyczna, warsztatowa.
Szkolenie odbywa sie w jezyku polskim zdalnie w czasie rzeczywistym.

Arkusze do kodowania zapewnia Organizator szkolenia.

Przerwy nie wliczajg sie w ilo$¢ godzin dydaktycznych.

Jednostka lekcyjna to 45 min.

Grupa liczy maksymalnie 20 oséb.

Jedna osoba korzysta z jednego nosnika (komputer/laptop/tablet/telefon). Nie dopuszcza sie udziatu dwdch oséb przy jednym
urzadzeniu (komputer/laptop/tablet/telefon).

Walidacja polega na samodzielnym kodowaniu, kalibracji i raportowaniu obserwacji badania wedtug protokotu ADOS — 2.
Walidacja (obserwacja + kodowanie + kalibracja wynikdw badania sg wliczone w godziny szkolenia).

Program szkolenia kompetencyjnego dla psychologéw, zostat zaakceptowany przez Poradnie Testéow Psychologicznych - jedynego
wiasciciela praw autorskich dla ADOS - 2 na terenie Polski.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

Farmakologia w
leczeniu
spektrum
autyzmu.
Wyktad/Rozmow
a/Chat

Wspoétchorobowo
$¢ i diagnostyka
réznicowa.
Wyktad/Chat/Roz
mowa

Narzedzia

diagnostyczne w
psychiatrii i
psychologii.
Wyktad/Chat/Roz
mowa

Omoéwienie
skrzyni ADOS-2.
Raportowanie
wynikéw
badania.
Chat/Rozmowa
na zywo.

Diagnostyka w
diagnozowaniu
ASD.
Raportowanie
wynikow
badania.
Chat/Rozmowa
na zywo.

Warsztat z
kalibracji Modut
1. Warsztat/chat.

Warsztat z

kalibracji Modut
2. Warsztat/chat.

Prowadzacy

Alicja Kosmalska

Alicja Kosmalska

Alicja Kosmalska

Monika Kromolan

Monika Kromolan

Monika Kromolan

Monika Kromolan

Data realizacji
zajec

13-03-2026

14-03-2026

14-03-2026

15-03-2026

15-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

09:00

12:15

09:00

12:15

09:00

12:15

Godzina
zakonczenia

21:00

12:00

15:15

12:00

15:15

12:00

15:15

Liczba godzin

04:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Warsztat z
kalibracji Modut Monika Kromolan 22-03-2026 09:00 12:00 03:00

3. Warsztat/chat.

Warsztat z
kalibracji Modut Monika Kromolan 22-03-2026 12:15 15:15 03:00
4. Warsztat/chat.

Walidacja

na podstawie
przeprowadzone
go badania
protokotem
ADOS-2.
Obserwacja/

- 23-03-2026 17:00 20:00 03:00

kodowanie/
raportowanie
wynikow.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Alicja Kosmalska

‘ ' Specjalista psychiatrii, Kierownik Oddziatu Psychiatrycznego w Klinicznym Szpitalu Psychiatrycznym
w Rybniku. Certyfikowana diagnostka ADOS-2.

Dr Kosmalska specjalizuje sie w leczeniu os6b neuroatypowych, w szczegdlnosci oséb
rozwijajacych sie w spektrum autyzmu. Prowadzi diagnostyke oraz terapie zaburzen psychicznych,



w tym schizofrenii, depresiji, choroby afektywnej dwubiegunowej oraz zaburzen lekowych.
Szczegélnym obszarem jej zainteresowan klinicznych pozostaje leczenie zaburzen
wspoétwystepujacych u oséb w spektrum autyzmu, z uwzglednieniem ztozonej diagnostyki
réznicowej i planowania farmakoterapii.

Systematycznie aktualizuje i poszerza swojg wiedze poprzez analize najnowszej literatury naukowe;j,
udziat w konferencjach specjalistycznych oraz szkoleniach krajowych i miedzynarodowych.
Realizuje rowniez ksztatcenie podyplomowe w obszarze psychoterapii.

Praktyke kliniczng opiera na wytycznych Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz
rekomendacjach migdzynarodowych towarzystw naukowych, dziatajgc zgodnie z aktualng wiedza
medyczng (evidence-based medicine) i z zachowaniem najwyzszych standardéw bezpieczenstwa
pacjentow. Obecnie rozwija kompetencje psychoterapeutyczne w nurcie poznawczo-behawioralnym.

Doswiadczenie osoby prowadzacej szkolenie nie jest przerwane w przeciggu ostatnich 5 lat.
Zachowuije ciggtos¢ na termin prowadzenia szkolenia.

222

o Monika Kromolan

‘ ‘ Psycholog z zakresu neuropsychologii i psychologii klinicznej. W trakcie doktoratu z psychologii.
Diagnosta i uzytkownik protokotu ADOS-2 od 2018r. Czynny wyktadowca kierunkéw z zakresu

pedagogiki specjalnej. Diagnosta i terapeuta specjalizujgcy sie w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami ze

spektrum autyzmu. Oligofrenopedagog. Autor planowania i realizacji programéw terapeutycznych
oraz w $cistej wspotpracy z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi i placéwkami

edukacyjnymi. Autor publikacji w zakresie komunikacji alternatywnej i wspomagajgcej oraz diagnozy

alternatywnych i wspomagajgcych metod porozumiewania sie. Autor planowania i realizacji
programow terapeutycznych oraz w $cistej wspotpracy z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi i placowkami edukacyjnymi. Trener ACC i terapii reki.

Doswiadczenie osoby prowadzacej szkolenie nie jest przerwane w przeciggu ostatnich 5 lat.
Zachowuije ciggtos¢ na termin prowadzenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

1. Symulacje tworzace realistyczne sytuacje diagnostyczne ADOS (np. préby diagnostyczne na nagraniach video).

2. Rozmowa kierowana — celowa moderacja dialogu z klientem/rodzicem lub pacjentem, ¢wiczenie analizy komunikacji.
3. Analiza nagran wideo z przyktadowych sesji diagnostycznych — kodowanie i interpretacja zachowan.

4. Praca indywidualna: kodowanie badania protokotem obserwacji ADOS-2.

Uczestnicy otrzymujag od Organizatora szkolenia:

¢ arkusze do kodowania

¢ dostep do zamknietej grupy na FB

¢ dostep do platformy z filmami/wyktadami z obszaru pracy z osoba w spektrum autyzmu - okoto 30 dodatkowych godzin nagrarn z
obszaru autyzmu.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja:

¢ zaswiadczenie o ukonczeniu ustugi rozwojowej niezbedne do rozliczenia ustugi z Operatorem,



¢ certyfikat ukonczenia ustugi rozwojowej,
¢ dostep do materiatéw poszkoleniowych na platformie eLearning na okres 365 dni,
¢ doradztwo do 30 dni po zakonczeniu ustugi rozwojowe;j.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towardw i ustug (Dz.U. z 2023 r. poz. 1570, z p6zn. zm.) w zwigzku z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2023 r. poz. 102).

Zwolnienie dotyczy ustug ksztatcenia zawodowego finansowanych w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.
Informacja dla uczestnikéw korzystajacych z dofinansowania:
W przypadku oséb korzystajacych z dofinansowania udziatu w szkoleniu, wymagane jest spetnienie nastepujacych warunkéw:

* Obecnos¢ na zajgciach na poziomie co najmniej 80% czasu trwania szkolenia.
¢ Obowigzkowe potwierdzanie obecnosci — w formie raportow logowania lub list obecnosci.

Ustugodawca nie ma wpltywu na wysoko$¢é wkiadu wtasnego ani na liczbe bonéw przyznanych uczestnikowi - te kwestie naleza do
kompetencji Operatora. Petng decyzje uczestnictwa w szkoleniu ponosi uczestnik szkolenia po zapoznaniu sie z umowa pomiedzy soba
samym jako uczestnikiem ustugi rozwojowej oraz Operatorem, ktéry w umowie okresla wysoko$¢ dofinansowania i wnoszenia
ewentualnego wkiadu wiasnego.

Ustugodawca na dzien publikacji karty podpisat umowy z ponizszymi operatorami Srodkéw unijnych:

- WUP Krakoéw,

- WUP Torun,

- WUP Kielce,

- WUP Katowice,

- WUP Warszawa,

- Akademia Slaska,

- Lédzka Specjalna Strefa Ekonomiczna Spétka Akcyjna,

- Lubelska Fundacja Rozwoju,

- Karkonowska Agencja Rozwoju Regionalnego,

- Centrum Rozwoju Kompetencji Wojewddztwa Lodzkiego i PGE Polskiej Grupy Energetycznej w Woli Grzymalinej,
- HRP Grants,

- Matopolska Agencja Rozwoju Regionalnego,

- Belchatowsko Kleszczowskim Parkiem Przemystowo Technologicznym — Reaktywacja zawodowa

Nie znalaztes/tas operatora ze swojego regiony? Napisz do nas lub zadzwon, a podpiszemy umowe, zeby mogta/mogt uzyskac
dofinansowanie na szkolenie/egzamin/ustugi doradcze, ktére Cie interesuje:

e-mail: nowekwalifikacjerybnik@gmail.com
tel: 516 826 025, 797 173 501
Whatsapp: 502 162 365

Jezeli nie znalaztas/znalazte$ szkolenia/egzaminu/ustugi doradczej, ktérg jestes zainteresowany/zainteresowana - napisz prosze lub
zadzwon. Przygotujemy karte ustugi.

Zapraszamy.

Warunki uczestnictwa



Skany dokumentujace posiadane wyksztatcenie nalezy wysta¢ na adres mailowy: nowekwalifikacjerybnik@gmail.com

Do skanéw nalezy dotaczy¢ CV z uwzglednieniem do$wiadczenia zawodowego.

bondéw najpézniej na 72 godziny PRZED rozpoczeciem szkolenia.

Informacje dodatkowe

Podczas szkolenia udostepniane sa rowniez nagrania z badan, ktére zostaty przeprowadzone z kazdego z modutéw ADOS 1-4.
Metody interaktywne i aktywizujgce, jakimi bedg prowadzone zajecia na szkoleniach to narzedzia wspierajgce takie jak:
Dyskusja panelowa

Metoda symulacyjna

Metoda projektow

Rozmowa kierowana

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztow dojazdu i/lub zakwaterowania.

Dla grupy - co najmniej 20 oséb - istnieje mozliwo$¢ zorganizowania szkolenia zamknigtego, dedykowanego odrebnej grupie, np.

Warunki techniczne

Dostep do plaformy Livewebinar
(Ustugodawca wysyta link do zaje¢ - wskazano go réwniez w kodach dostepu w karcie ustugi.

Nie ma potrzeby sciggania oprogramowania. Wystarczy w dniu i godzinie szkolenia wej$¢ w link, zeby zosta¢ przekierowanym do pokoju,
gdzie czeka Trener i odbywa sie szkolenie).

Komputer stacjonarny/laptop/tablet/telefon/etc/, kamera wbudowana/na USB, mikrofon, stuchawki/ gtos$niki, system operacyjny
minimum Windows XP/MacOS High Sierra, min 2 GB pamigci RAM, pamig¢ dysku minimum 10GB, tacze internetowe minimum 10 kb/s.

Oprogramowanie: Pakiet MS Office lub Open Office dla Windows/Linux lub Key Note lub Pages dla Przegladarka internetowa: Windows:
Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+, MacOS: Safari 7+, Firefox 27+,Chrome 30+, Linux: Firefox 27+, Chrome 30+.

tacze internetowe: predkos$é pobierania min 512 kbps.

Podstawa do rozliczenia ustugi, jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanego narzedzia.

Raporty obecnosci generuje sie po kazdych zajeciach (nie sg generowane zestawienia zbiorcze).

Uczestnicy PROSZENI SA o logowanie sie na szkolenie z komputera stacjonarnego lub laptopa. Logowanie sie z urzadzen mobilnych
(telefon, tablet) BARDZO CZESTO powoduje u uczestnikéw nagminne wylogowanie sig/roztaczenie/ z systemu konferencyjno-
szkoleniowego, co utrudnia i zakltéca prowadzenie zajeé.

Trener prowadzi szkolenie i jest skupiony na tresciach oraz wspétudziale uczestnikéw ustugi rozwojowej w zajeciach. Nie sprawdza co
10 minut poczekalni ani wylogowanych uczestnikéw.



Urzadzenia mobilne czesto skonfigurowane sa by wchodzi¢ w stan uspienia przy braku aktywnej interakcji uzytkownika z ekranem
urzadzenia, nawet jesli w przegladarce pojawiaja sie tresci audiowizualne, czy mikrofon uzytkownika jest wiaczony. Stan ten wytacza
ekran urzadzenia, i prowadzi do wylogowania uzytkownika.

Pokéj zamykany jest 15 minut po rozpoczeciu zajeé, dlatego raz jeszcze uprzejmie prosimy o logowanie sie z urzadzen, ktére nie
powoduja notorycznego wylogowania z zajeé, co zaktéca zaréwno Paristwa odbior treSci merytorycznych jak i przerywa tryb
szkolenia. Dziekujemy.

Kontakt

ﬁ E-mail beczogalla@gmail.com

Telefon (+48) 502 162 365

Beata Czogalla



