Mozliwos$¢ dofinansowania

Osteopatia pediatryczna w zaburzeniach 2 900,00 PLN brutto

uktadu oddechowego i nerwowego. 2900,00 PLN netto
145,00 PLN brutto/h

145,00 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/03/202181/3376873

KursyOsteopatyczne.pl

CENTRUM
LECZENIA |

EDUKACJI

MEDYCZNEJ

TALAGA SPOLKA Z © Warszawa
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

Cl
A rzeczywistym)

dAkKkkk 47/5 (D 20:00h
3 oceny 9 19.11.2026 do 22.11.2026

& Ustuga szkoleniowa

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalna w czasie

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych wykonujacych lub
przygotowujacych sie do wykonywania zawodéw zwigzanych z praca z
dzie¢mi w obszarze ochrony zdrowia i terapii. Grupe docelowg stanowig
w szczegdlnosci fizjoterapeuci, osteopaci, terapeuci manualni, potozne,
Grupa docelowa ustugi logopedzi oraz inni specjalisci pracujgcy z niemowletami i dzieémi. Kurs
przeznaczony jest dla os6b posiadajgcych podstawowa wiedze
anatomiczng i fizjologiczng, zainteresowanych rozwijaniem kompetenciji
diagnostycznych oraz umiejetnosci bezpiecznej pracy z uktadem
oddechowym i nerwowym dziecka w kontekscie klinicznym.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 30
Data zakonczenia rekrutacji 18-11-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest rozwiniecie kompetencji zawodowych w zakresie $wiadomej i bezpiecznej pracy osteopatycznej z
dzie¢mi z zaburzeniami funkcjonowania uktadu oddechowego i nerwowego. Uczestnik pogtebia umiejetnosci oceny
regulacji oddechu, napie¢ powieziowych oraz funkcjonowania uktadu nerwowego dziecka, a takze uczy sie integrowac te
obserwacje w procesie diagnostycznym i planowaniu postepowania klinicznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna i rozumie podstawy
funkcjonowania uktadu oddechowego i
nerwowego dziecka, w tym zaleznosci
miedzy regulacjg oddechu, napieciem
powieziowym i funkcjonowaniem
autonomicznego uktadu nerwowego.
Rozumie fizjologiczne mechanizmy
adaptacyjne organizmu dziecka oraz ich
znaczenie w procesie oceny klinicznej i
planowania pracy osteopatyczne;j.

Uczestnik potrafi przeprowadzi¢
bezpieczna ocene funkcjonowania
uktadu oddechowego i nerwowego
dziecka, uwzgledniajac napiecia
powieziowe oraz reakcje regulacyjne
organizmu. Potrafi dobra¢ i zastosowaé
odpowiednie techniki manualne
wspierajace regulacje oddechu i napie¢,
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
ergonomii pracy w praktyce klinicznej.

Uczestnik wykazuje odpowiedzialno$é
w pracy z dzieckiem i jego opiekunami,
rozumie znaczenie bezpieczenstwa,
uwaznosci oraz jakosci kontaktu
terapeutycznego. Potrafi komunikowa¢
sie w sposéb adekwatny do wieku
dziecka i sytuaciji klinicznej, respektujac
granice, potrzeby regulacyjne oraz role
rodziny w procesie pracy
terapeutyczne;j.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie wyjasnia
zaleznosci funkcjonalne miedzy
uktadem oddechowym, nerwowym i
powieziowym dziecka, opisuje
podstawowe mechanizmy regulacyjne
oraz potrafi odnie$¢ je do
przyktadowych sytuaciji klinicznych
omawianych podczas walidacji.

Uczestnik samodzielnie i poprawnie
wykonuje elementy oceny funkcjonalnej
oraz prezentuje wtasciwy doboér i
sposéb wykonania technik manualnych
w pracy z dzieckiem, zgodnie z
omawianymi zasadami bezpieczenstwa,
ergonomii oraz komunikacji
terapeutycznej.

Uczestnik prezentuje wtasciwa postawe
zawodowa, stosuje zasady etyczne i
bezpieczenstwa w kontakcie z
dzieckiem i opiekunami oraz potrafi
uzasadnié swoje decyzje i sposéb
postepowania w odniesieniu do
omawianych sytuac;ji klinicznych.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad ustrukturyzowany



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czesé | — szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym

Czes¢ wprowadzajgca ma na celu ujednolicenie poziomu wiedzy uczestnikéw oraz przygotowanie ich do czesci praktycznej szkolenia.
Uczestnicy zapoznajg sie z podstawami filozofii osteopatii oraz kluczowymi pojeciami niezbednymi do zrozumienia pracy regulacyjnej z
dzieckiem.

Zakres tematyczny obejmuje:

e podstawowe zatozenia tradycyjnej osteopatii oraz ich znaczenie w pracy z dzie¢mi,

¢ rozwdj myslenia osteopatycznego i jego wptyw na wspotczesne podejscie kliniczne,

e rozumienie proceséw regulacyjnych organizmu dziecka,

¢ znaczenie oddechu, rytméw biologicznych i uktadu nerwowego w kontekscie zdrowia i adaptaciji,
e wprowadzenie do réznic pomiedzy podejsciem bezposrednim i posrednim w pracy manualnej.

Czes¢ online realizowana jest w formie interaktywnej, z mozliwoscig zadawania pytan i udziatu w dyskusji, i stanowi merytoryczne
przygotowanie do dalszej pracy praktyczne;.

Czesé Il — szkolenie stacjonarne

Czes¢ stacjonarna koncentruje sie na rozwijaniu umiejetnosci praktycznych oraz pogtebianiu rozumienia klinicznego pracy z dzie¢mi z
zaburzeniami funkcjonowania uktadu oddechowego i nerwowego.

Zakres tematyczny obejmuje:

e oceng funkcjonowania uktadu oddechowego i nerwowego dziecka w kontekscie regulacji i adaptacji,
¢ analize napie¢ powieziowych i ich znaczenia dla pracy z niemowletami i dzieémi,

e prace z klatka piersiowg, przepong oraz strukturami wspierajgcymi proces oddychania,

e rozumienie roli uktadéw ptynowych w procesach regulacyjnych organizmu,

¢ integracje obserwacji klinicznych w planowaniu bezpiecznego postepowania manualnego,

¢ ksztattowanie uwaznos$ci palpacyjnej, ergonomii pracy oraz odpowiedzialnej postawy terapeutyczne;j,
e prace z dzieckiem w kontekscie jego srodowiska rodzinnego i emocjonalnego.

Zajecia prowadzone sg w formie ¢wiczen praktycznych, demonstracji oraz omawiania przypadkéw, z naciskiem na bezpieczenstwo pracy
oraz $wiadome podejmowanie decyzji klinicznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot /
temat

Zajecia
dydaktyczne
- blok |

Zajecia
dydaktyczne
- blok |

Zajecia
dydaktyczne
- blok I

Zajecia
dydaktyczne
- blok Il

Zajecia
dydaktyczne
- blok IV

Zajecia

dydaktyczne
- blok |

Zajecia

dydaktyczne
- blok Il

Zajecia
dydaktyczne
- blok Il

Zajecia

dydaktyczne
- blok IV

Zajecia
dydaktyczne
- blok |

Zajecia

dydaktyczne
- blok Il

Zajecia
dydaktyczne
- blok Il

Prowadzacy

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Stawomir
Morel

Data realizacji

zajeé

19-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

14:00

15:45

09:00

11:15

14:00

Godzina
zakonczenia

20:00

11:00

13:00

15:15

17:00

11:00

13:00

15:30

17:00

11:00

13:00

15:30

Liczba godzin

02:00

02:00

01:45

01:15

01:15

02:00

01:45

01:30

01:15

02:00

01:45

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 145,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 145,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Stawomir Morel

Stawomir Morel jest fizjoterapeutg i osteopatg specjalizujgcym sie w pracy z niemowletami i
dzie¢mi. Od ponad 10 lat prowadzi praktyke kliniczng oraz dziatalnos$¢ szkoleniowag w obszarze
osteopatii pediatrycznej, koncentrujgc sie na bezpiecznej i Swiadomej pracy z uktadem nerwowym,
oddechowym i regulacyjnym dziecka.

Ukonczyt specjalistyczne szkolenia z zakresu osteopatii pediatrycznej oraz podejscia
biodynamicznego w osteopatii, rozwijajgc kompetencje w pracy z niemowletami, wczesniakami oraz
dzie¢mi w réznych etapach rozwoju. W swojej pracy tagczy wiedze anatomiczng i fizjologiczna z
rozumieniem procesow adaptacyjnych organizmu dziecka oraz znaczenia $rodowiska rodzinnego w
procesie pracy terapeutycznej.

Jako prowadzacy szkolenia ktadzie nacisk na rozwijanie umiejgtnosci diagnostycznych, uwaznosci
palpacyjnej, ergonomii pracy oraz odpowiedzialno$ci zawodowej. Posiada doswiadczenie w
prowadzeniu zajeé teoretycznych i praktycznych dla fizjoterapeutéw, osteopatéw i terapeutéw
manualnych, dbajac o jasny przekaz merytoryczny oraz bezpieczenstwo uczestnikéw i oséb, z
ktérymi pracujg w trakcie szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw dydaktycznych opracowanych na potrzeby realizowanej ustugi rozwojowej. Materiaty maja
charakter autorski i stanowig wsparcie procesu uczenia sie zaréwno w czesci teoretycznej, jak i praktycznej szkolenia.

W ramach ustugi Uczestnicy otrzymujg m.in.:

- materiaty wprowadzajace do zagadniern omawianych podczas szkolenia zdalnego w czasie rzeczywistym,



— materiaty wspierajgce czes$¢ stacjonarng szkolenia, w tym opracowania utatwiajgce analize omawianych zagadnien,
- materiaty porzadkujgce wiedze i wspierajace dalszg samodzielng prace po zakorczeniu ustugi.

Materiaty przekazywane sg w formie elektronicznej oraz — w zakresie uzasadnionym charakterem zaje¢ — w formie materiatéw
wykorzystywanych podczas zajeé¢ stacjonarnych. Zakres materiatéw jest spdjny z programem ustugi i wspiera osigganie zdefiniowanych
efektow uczenia sie.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikami ustugi moga by¢ osoby doroste zainteresowane rozwojem kompetencji zawodowych w obszarze pracy z dzieémi, w
szczegolnosci osoby wykonujace lub planujgce wykonywaé zawody zwigzane z szeroko pojetg pracg manualng i opieka zdrowotna.

Warunkiem uczestnictwa w ustudze jest udziat we wszystkich zaplanowanych elementach szkolenia, w tym w czesci zdalnej w czasie
rzeczywistym oraz w czesci stacjonarne;.

Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu w zajeciach oraz do przestrzegania zasad organizacyjnych obowigzujgcych w miejscu
realizacji ustugi. Warunkiem ukorczenia kursu jest co najmniej 80% obecnosci.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymujg papierowy certyfikat potwierdzajacy udziat w ustudze szkoleniowej oraz zaswiadczenie o
ukonczeniu kursu.

Informacje dodatkowe

Walidacja efektdéw uczenia sie przeprowadzana jest przez osobe nieuczestniczaca w procesie ksztatcenia, na podstawie wczesniej
zdefiniowanych efektéw uczenia sie oraz kryteriéw ich weryfikacji.

Proces walidacji ma na celu potwierdzenie osiggniecia przez Uczestnika zaktadanych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy i
umiejetnosci okreslonych w karcie ustugi.

Warunki techniczne

Czesc¢ online ustugi realizowana jest w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy do wideokonferencji umozliwiajgcej transmisje
obrazu i dzwieku oraz interakcje z prowadzgcym (zadawanie pytan, udziat w dyskusji).

Uczestnik powinien dysponowac urzgdzeniem z dostepem do Internetu (komputer, laptop lub tablet), wyposazonym w sprawny mikrofon,
kamere oraz gtosniki lub stuchawki. Zalecane jest stabilne tagcze internetowe umozliwiajgce ptynng transmisje audio-wideo.

Czesc¢ stacjonarna realizowana jest w sali szkoleniowej wyposazonej w niezbedng infrastrukture dydaktyczna, w tym miejsca do pracy
praktycznej, dostep do zaplecza sanitarnego oraz odpowiednie warunki umozliwiajgce bezpieczna realizacje zaje¢ manualnych.

Adres

ul. Thomasa Edisona 2
04-510 Warszawa

woj. mazowieckie

Ustuga realizowana jest w formule mieszanej. Cze$¢ szkolenia prowadzona jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym,
z wykorzystaniem narzedzi umozliwiajgcych interakcje uczestnikéw z prowadzacymi.

Czes¢ stacjonarna realizowana jest w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym NaturaTUR w Warszawie. Obiekt spetnia
wymogi sanitarne i organizacyjne niezbedne do prowadzenia szkoleh w obszarze pracy z pacjentem. Centrum dysponuje
nowoczesnymi salami szkoleniowymi przystosowanymi do prowadzenia zaje¢ teoretycznych oraz praktycznych,
wyposazonymi w odpowiednig infrastrukture dydaktyczna.



Obiekt jest dostosowany do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami. Na terenie centrum dostepne jest zaplecze
noclegowe oraz mozliwos$¢ skorzystania z petnego wyzywienia. Lokalizacja zapewnia dogodne warunki organizacyjne do
realizacji kilkudniowych ustug szkoleniowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Obiekt dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, z dostepem do zaplecza noclegowego.

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@kursyosteopatyczne.pl

Telefon (+48) 662 882 844

Katarzyna Talaga



