Mozliwos$¢ dofinansowania

Sztuczna Inteligencja i Zarzadzanie 4 960,00 PLN brutto

ﬁ Projektami dla Zrbwnowazonego Rozwoju: 4 960,00 PLN  netto
Optymalizacja Zasobdéw i Redukcja Emisji. 291,76 PLN brutto/h

w Szkolenie konczace sie egzaminem. 291,76 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/03/22139/3376609 137,50 PLN  cena rynkowa @

JT Consulting
Spotka z
ograniczong
odpowiedzialnoscia

© Chorzéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

dAhKkKkk 50/5 (@ q7h
148 ocen B3 25.04.2026 do 26.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie jest skierowane do 0s6b dorostych chcacych podniesé
kwalifikacje cyfrowe w zakresie sztucznej inteligenciji, zarzadzania
projektami oraz zréwnowazonego rozwoju w szczegolnosci do
specjalistow i pracownikéw zatrudnionych w sektorze przedsiebiorstw i
organizacji dziatajgcych na rzecz zréwnowazonego rozwoju,
posiadajacych co najmniej podstawowg wiedze informatyczng i

Grupa docelowa ustugi doswiadczenie zawodowe w zakresie technologii cyfrowych. Uczestnicy
powinni petni¢ role zwigzane z wdrazaniem innowacji, zarzagdzaniem
projektami lub odpowiedzialno$cig za rozwdj technologiczny. Zakres
zadan uczestnikow obejmuje analize i implementacje rozwigzan Al
wspierajgcych gospodarke cyrkularna. Nie jest wymagana
specjalistyczna wiedza techniczna — wystarczajg podstawowe
umiejetnosci obstugi komputera i Internetu.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 15

Data zakonczenia rekrutacji 24-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do wykorzystania sztucznej inteligenciji i narzedzi zarzadzania
projektami w dziataniach wspierajgcych zrobwnowazony rozwoj organizacji. Uczestnicy zdobedag wiedze i umiejetnosci w
zakresie analizy zuzycia zasobdw, identyfikacji Zrédet emisji, planowania dziatan optymalizacyjnych oraz stosowania
zasad green IT i GOZ w praktyce zawodowej. Szkolenie zakoriczy sie egzaminem po zdaniu ktérego uczestnicy
otrzymajg miedzynarodowy certyfikat.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wyjasnia podstawowe pojecia zwigzane
ze sztuczng inteligencja.

Podaje przyktady zastosowania
sztucznej inteligencji w zarzadzaniu
projektami i zrbwnowazonym rozwoju.

Tworzy harmonogram projektu zgodnie
z zasadami zarzadzania projektami.

Przydziela zasoby do zadan w
projekcie.

Opisuje metody minimalizacji odpadéw
za pomoca technologii cyfrowych.

Wyjasnia, jak sztuczna inteligencja
optymalizuje zarzadzanie zasobami.

Identyfikuje zrédta emisji gazéw
cieplarnianych.

Proponuje rozwigzania oparte na
sztucznej inteligencji do redukcji emisji
gazow cieplarnianych.

Kryteria weryfikacji

Definiuje i opisuje podstawowe pojecia
zwigzane ze sztuczng inteligencja.

Przedstawia min. 3 zastosowania
sztucznej inteligencji wraz z opisem ich
wptywu na efektywnos¢ proceséw i
$rodowisko.

Opracowuje harmonogram projektu
uwzgledniajacy etapy, zaleznosci
miedzy zadaniami oraz przypisanie
zasobow.

Przypisuje zasoby do konkretnych
zadan zgodnie z wymaganiami projektu.

Charakteryzuje min. 2 metody redukciji
odpadéw oraz ocenia ich skuteczno$é
w kontekscie zastosowan cyfrowych.

Analizuje min. 2 przyktady optymalizaciji
wykorzystania zasobéw z
wykorzystaniem Al.

Wskazuje i klasyfikuje gtéwne zrédta
emisji gazéw cieplarnianych w
dziatalnosci organizaciji.

Formutuje i uzasadnia min. 2
propozycje rozwigzan redukujacych
emisje gazéw cieplarnianych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Analizuje wptyw dziatan projektowych
na $rodowisko oraz proponuje dziatania
optymalizacyjne.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

- identyfikuje min. 3 obszary wptywu
projektu na zuzycie zasobéw, energii lub
emisje,

- proponuje dziatania ograniczajace
zuzycie zasobow, energii lub transfer
danych,

- uzasadnia wptyw proponowanych
dziatan na efektywno$¢ srodowiskowa
organizacji.

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://pti.org.pl/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

Program Szkolenia:

Dzien 1:

JT Consulting Sp. z 0.0.

Polskie Towarzystwo Informatyczne

Blok 1: Wprowadzenie do zielonych kompetenc;ji i zréwnowazonego rozwoju.

Blok 1 ma na celu wprowadzenie uczestnikéw w praktyczne aspekty zielonych kompetencji oraz zréwnowazonego rozwoju w kontekscie
dziatalnosci zawodowej i projektowej. Program koncentruje sie na budowaniu $wiadomosci ekologicznej, zrozumieniu wyzwan
$rodowiskowych oraz rozwijaniu umiejetnosci podejmowania decyzji uwzgledniajacych wptyw dziatalnosci organizacji na srodowisko.

Zakres obejmuje w szczegolnosci:

- podstawy green IT oraz $lad weglowy technologii cyfrowych,

- identyfikacje Zrodet zuzycia energii i emisji w procesach cyfrowych,
- wprowadzenie do gospodarki obiegu zamknietego (GOZ),

- podstawy analizy cyklu zycia (LCA),

- wykorzystanie wskaznikéw srodowiskowych (np. zuzycie energii, transfer danych),



- podstawy raportowania srodowiskowego (np. wskazniki ESG, KPI srodowiskowe)
- kontekst transformacji gospodarczej i energetycznej regionu wojewddztwa $laskiego.
Blok 2: Podstawy sztucznej inteligenciji i jej zastosowania w zarzadzaniu projektami.

Blok obejmuje podstawy dziatania sztucznej inteligencji oraz jej zastosowanie w analizie danych, automatyzacji procesow i
podejmowaniu decyzji projektowych. Uczestnicy poznajg praktyczne wykorzystanie Al w konteks$cie optymalizacji zasob6w, ograniczania
zuzycia energii oraz wspierania dziatan prosrodowiskowych w organizaciji.

Dzien 2:

Blok 3: Zarzadzanie projektami z wykorzystaniem aplikacji komputerowych.

Blok realizowany zgodnie z wymaganiami modutu ECDL/ICDL Zarzgdzanie Projektami (S5). Obejmuje:

- tworzenie projektu i definiowanie jego parametréw,

- planowanie zadan i harmonogramow (diagram Gantta),

- okreslanie zaleznosci miedzy zadaniami,

- zarzadzanie zasobami i kosztami,

- monitorowanie postepu projektu i identyfikacje Sciezki krytycznej,

- przygotowanie raportow i analiz projektowych.

Blok 4: Zastosowania sztucznej inteligencji w minimalizacji odpadéw, zarzadzaniu zasobami i redukcji emisji gazéw cieplarnianych.

Blok koncentruje sie na praktycznym zastosowaniu Al i narzedzi projektowych w dziataniach na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
Uczestnicy:

- analizujg procesy pod katem zuzycia zasobdw i emisji,

- identyfikujg obszary strat energetycznych i materiatowych,

- opracowujg rozwigzania optymalizacyjne z wykorzystaniem Al,

- projektuja dziatania ograniczajgce zuzycie energii, zasobéw i transferu danych,
- stosujg zasady green IT w zarzadzaniu projektami.

Uczestnicy wykonujg zadanie projektowe polegajgce na opracowaniu koncepcji projektu uwzgledniajgcego aspekty srodowiskowe oraz
optymalizacje zasobdw.

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest z zachowaniem zasady rozdzielenia procesu szkolenia i oceny. Osoba prowadzaca
szkolenie nie dokonuje oceny wiedzy i umiejetnosci uczestnikow w zakresie, w ktérym prowadzita zajecia.

Egzamin zewnetrzny ECDL Zarzgdzanie Projektami zostanie przeprowadzony po zakonczeniu szkolenia i procesu walidacji, zgodnie z
harmonogramem. Organizatorem egzaminu jest Polskie Towarzystwo Informatyczne, ktére deleguje uprawnionego egzaminatora.
Egzamin odbedzie sie w siedzibie firmy JT Consulting, posiadajgcej certyfikowane mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL/ICDL.
Egzamin jest realizowany przez niezalezng instytucje certyfikujgca i potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych zgodnie ze standardem
ECDL/ICDL.

Wynik egzaminu/certyfikat jest przekazywany uczestnikom w tym samym dniu co egzamin, zgodnie z procedurg jednostki certyfikujacej.
Ustuga jest zgodna z nastepujgcymi obszarami technologicznymi:

- technologie dla energetyki (np. rozwigzania wspierajgce efektywnos$¢ energetyczng),

- technologie dla ochrony srodowiska (np. zarzadzanie odpadami i zasobami),

- technologie informacyjne i telekomunikacyjne (np. modelowanie i optymalizacja proceséw).

Szkolenie wspiera rozwdj zielonych kompetenc;ji takich jak:

- analiza wptywu dziatalnosci organizacji na srodowisko,

- minimalizacja zuzycia zasobow i optymalizacja procesow,



- redukcja emisji gazéw cieplarnianych przy wykorzystaniu technologii cyfrowych,
- podejmowanie decyzji projektowych uwzgledniajgcych aspekty srodowiskowe.

Szkolenie uwzglednia kontekst transformacji gospodarczej wojewddztwa slaskiego, w szczegdélnosci w obszarze zielonej gospodarki,
efektywnosci zasobowej oraz wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych we wspieraniu proceséw modernizacyjnych i
niskoemisyjnych.

Zakres szkolenia jest spdjny z kierunkami rozwoju wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slaskiego 2030 oraz
Programie Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego na lata 2019-2030, w szczegdlnosci w obszarze technologii informacyjno-
komunikacyjnych, efektywnos$ci zasobowej i zielonej transformacji.

Metody nauczania:

- wyktady,

- éwiczenia praktyczne,

- analiza przypadkow,

- dyskusje grupowe.

Szkolenie trwa 17 godzin zegarowych i obejmuje:

- 8 godzin zajec teoretycznych,

- 7,5 godziny zajec¢ praktycznych,

- 1,5 godziny przeznaczone na walidacje i egzamin zewnetrzny.
Przerwy (2h) sa wliczone w czas szkolenia.

Egzamin zostanie przeprowadzony w trakcie trwania ustugi, po walidacji i cyklu szkolenia - zgodnie z przyjetym harmonogramem,
organizatorem bedzie Polskie Towarzystwo Informatyczne, jednostka uprawniona do certyfikacji, ktére oddeleguje uprawnionego
egzaminatora. Egzamin zostanie przeprowadzony w siedzibie firmy organizujgcej szkolenie, tj. JT Consulting, ktéra posiada certyfikowane
mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL. Egzamin ten potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych przy wykorzystaniu zielonych
umiejetnosci. Egzamin ECDL Zarzadzanie Projektami jest przeprowadzany przez niezalezng instytucje, co zapewnia obiektywno$¢ oceny.

Proces szkolenia jest oddzielony od walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i umiejetnosci uczestnikow w zakresie, w ktérym
prowadzita zajecia. Koricowa walidacje prowadzi odrebna osoba niebedaca trenerem, natomiast egzamin zewnetrzny przeprowadzany
jest przez egzaminatora wyznaczonego przez Polskie Towarzystwo Informatyczne jako niezalezng jednostke certyfikujaca.

Certyfikat ICDL (dawniej ECDL) stanowi kwalifikacje rynkowa potwierdzajgca efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci cyfrowych,
zgodnie z miedzynarodowym standardem ICDL (International Computer Driving Licence).

System certyfikacji ICDL funkcjonuje globalnie i jest rozwijany przez ICDL Foundation — organizacje miedzynarodowa odpowiedzialng za
standard, sylabusy egzaminacyjne oraz jakos¢ procesu certyfikacji.

W Polsce proces certyfikacji realizowany jest przez Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI), bedace krajowym operatorem programu
ICDL/ECDL, dziatajgcym na podstawie licencji ICDL Foundation.

Egzaminy przeprowadzane sg w autoryzowanych centrach lub laboratoriach egzaminacyjnych zgodnie z jednolitymi procedurami
miedzynarodowego systemu ICDL, a uzyskany certyfikat jest rozpoznawalny na rynku pracy w wielu krajach.

JT Consulting Sp. z 0.0. posiada status certyfikowanego Laboratorium Mobilnego ECDL, nadany przez Polskie Towarzystwo
Informatyczne, co uprawnia do organizaciji i przeprowadzania egzaminéw certyfikacyjnych ICDL zgodnie z obowigzujgcymi standardami i
procedurami systemu.

Certyfikat ICDL potwierdza nabycie kwalifikacji w rozumieniu wytycznych dotyczacych realizacji projektéw wspoétfinansowanych ze
$rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat
zajec

EE30) Blok 1:

Wprowadzenie
do zielonych
kompetenciji i
zrbwnowazonego
rozwoju. cz.1

Przerwa

E3D Blok 1:

Wprowadzenie
do zielonych
kompetencji i
zrownowazonego
rozwoju. cz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Przerwa

Blok 2:

Podstawy
sztucznej
inteligencji i jej
zastosowania w
zarzadzaniu
projektami cz.1

Przerwa

Blok 2:

Podstawy
sztucznej
inteligencji i jej
zastosowania w
zarzadzaniu
projektami cz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Blok 3:

Zarzadzanie
projektami z
wykorzystaniem
aplikacji
komputerowych
cz.1

Prowadzacy

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Tomasz Rybak

Data realizacji
zajec

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:45

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

08:00

Godzina
zakonczenia

09:45

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

16:00

09:45

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Blok 3:

Zarzadzanie
projektami z
wykorzystaniem
aplikacji
komputerowych
cz.2 - éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Przerwa

Blok 4:

Zastosowania
sztucznej
inteligencji w
minimalizaciji
odpadéw,
zarzadzaniu
zasobami i
redukcji emisji
gazéw
cieplarnianych
cz.1

Przerwa

Blok 4:

Zastosowania
sztucznej
inteligencji w
minimalizaciji
odpadéw,
zarzadzaniu
zasobami i
redukcji emisji
gazéw
cieplarnianych
cz.2 - éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Walidacja

(Test teoretyczny,
wywiad
swobodny,
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych).

Egzamin

zewnetrzny

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Tomasz Rybak 26-04-2026
Tomasz Rybak 26-04-2026
Tomasz Rybak 26-04-2026
Tomasz Rybak 26-04-2026
Tomasz Rybak 26-04-2026
Tomasz Rybak 26-04-2026
- 26-04-2026
- 26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

15:30

16:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

15:30

16:00

17:00

Liczba godzin

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:15

00:30

01:00



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4960,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 291,76 PLN
Koszt osobogodziny netto 291,76 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Tomasz Rybak

Posiada doswiadczenie w prowadzeniu projektéw IT obejmujacych peten cykl zycia
oprogramowania — od analizy wymagan, przez planowanie, realizacje, testowanie, wdrozenie, az po
utrzymanie i rozwoj systeméw. Pracuje w metodykach Agile, Scrum i Kanban, co pozwala
elastycznie reagowac na potrzeby biznesowe i skutecznie zarzadzac¢ priorytetami. Koordynuje prace
zespotow programistow, testeréw i analitykéw, dbajgc o komunikacje, transparentno$é postepéw
oraz minimalizacje ryzyka. W swojej pracy wykorzystuje narzedzia takie jak Jira, Confluence, Trello,
Asana czy GitLab, zapewniajac petng kontrole nad procesem. Ma doswiadczenie w systemach ERP,
platformach e-commerce oraz dedykowanych rozwigzaniach tworzonych pod potrzeby klienta. Duzg
wage przyktada do jakosci kodu i stabilnosci wdrozen, stosujac praktyki CI/CD i automatyzacje
proceséw. Jego projekty czesto obejmujg integracje z API, systemami ptatnosci, ustugami
chmurowymi i SaaS. W ostatnich latach aktywnie wdraza rozwigzania green IT, promujac
oszczednos¢ energii, redukeje sladu weglowego oraz ekologiczne praktyki cyfrowe. taczy wiedze
techniczng ze zréwnowazonym podejsciem, dostarczajgc efektywne rozwigzania zwiekszajgce
wartos$é biznesowa i optymalizujgce koszty. Regularnie podnosi kwalifikacje, uczestniczac w
szkoleniach dot. nowych technologii, Al i kompetenciji zielonych. Posiada doswiadczenie i



kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych tj. skrypt szkoleniowy oraz sylabus.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z funduszy europejskich warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w
Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez
Operatora, ktéry udziela dofinansowania.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy, ktérzy zdadzg egzamin otrzymajg certyfikat ECDL Zarzadzanie Projektami, ktéry uznawany jest na catym $wiecie.

Zajecia realizowane sg w formie stacjonarnej. Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych. Egzamin ECDL/ICDL przeprowadzany
jest w certyfikowanym laboratorium ECDL/ICDL gdzie zapewnione jest automatyczne ttumaczenie tresci egzaminu na jezyk polski jezeli
zachodzi taka koniecznos$é.

Jednym z warunkéw ukonczenia szkolenia jest udziat w 80% zajec, na kazdych zajeciach uczestnik podpisuje liste obecnosci.

Szkolenie realizowane jest w sali wyposazonej w indywidualne stanowiska komputerowe. Kazdy uczestnik ma zapewniony komputer z
dostepem do Internetu oraz niezbednym oprogramowaniem na czas catego szkolenia, w tym czesci praktycznej i projektowe;.

Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT.

Adres

ul. Armii Krajowej 15
41-506 Chorzéw

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail frackowiak.tomasz@interia.pl

Telefon (+48) 535 995 980

Tomasz Frackowiak



