Mozliwos$¢ dofinansowania

"Small Talk & Big Ideas" — Angielski A2+ 1 540,00 PLN brutto

[ustuga zdalna w czasie rzeczywistym] 1 540,00 PLN netto
110,00 PLN brutto/h

110,00 PLN netto/h
125,00 PLN cena rynkowa @

@ UREconsuimine  Numer ustugi 2026/03/03/150920/3376314

Future Consulting

© zdalna w czasie rzeczywistym
Monika Ornal-Olech

& Ustuga szkoleniowa

Yook Kk Kk K 47/5 ® 14h
162 oceny 5 23.03.2026 do 22.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Grupa docelowa ustugi sa:

Osoby doroste, ktérych znajomosé jezyka angielskiego jest na poziomie
A1/A2.

Osoby doroste, ktdre chcag kontynuowaé nauke angielskiego powyzej
podstaw, aby swobodnie komunikowa¢ sie w codziennych sytuacjach,
Grupa docelowa ustugi podczas podrézy czy w kontaktach miedzyludzkich.

Osoby doroste, ktdére pragna uzyska¢ wyzszy poziom jezyka angielskiego,
bo obecnie przechodzg etap przejsciowy miedzy podstawowym a $rednio
zaawansowanym.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla
Uczestnikéw Projektu NSE.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 18-03-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego i sprawnego wykorzystywania jezyka angielskiego w zakresie
stuchania, méwienia, czytania oraz pisania na poziomie A2+, zgodnym z Common European Framework of Reference (tj.

Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

-formutuje klarowne wypowiedzi
dotyczace spraw codziennych i
zawodowych, trafnie odczytuje zamiary
rozmoéwcy oraz rozumie kontekst
rozmowy prowadzonej w typowym

tempie
Uczestnik postuguje sie jezykiem -tworzy zrozumiate wypowiedzi ustne i
angielskim w zakresie stuchania, pisemne na znane tematy;,
moéwienia, czytania oraz pisania na wykorzystujac podstawowe struktury
poziomie A2+. gramatyczne oraz stownictwo typowe

dla poziomu A2+

-definiuje gtowny przekaz i kontekst
prostych tekstéw uzytkowych, takich jak
e-maile, artykuly, instrukcje czy
informacje pisane, potrafiac je
analizowaé

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

->Szkolenie jest adresowane do wszystkich zainteresowanych oséb dorostych, pragngcych usystematyzowac swojg wiedze i umiejetnosci z
jezyka angielskiego na poziomie A2+.

->Za 1 godzine ustugi szkoleniowej uznaje sie godzine dydaktyczng (45 minut).

->t gczna dtugosc¢ przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.
->Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Warunki organizacyjne:

->Zajecia indywidualne

Szkolenie to 14 h dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut). Lektor bedzie realizowat z uczestnikiem:
-stuchanie, -czytanie, -mdwienie, -pisanie).

Zajecia bedg prowadzone w oparciu o podrecznik oraz ¢wiczenia autorskie, dostosowanych do potrzeb i umiejetnosci uczestnika. Szkolenie
bedzie prowadzone w jezyku angielskim, ktadac gtéwny nacisk na komunikacje i codzienne interakcje jezykowe. Lektor na biezaco bedzie
wprowadzat nowe stowa i wyrazenia, pokazujac ich zastosowanie w kontekscie.

PROGRAM:
1. Podréze i wakacje (Travel & Holidays)

e Stownictwo zwigzane z wyjazdami, kierunkami, srodkami transportu
e Opisywanie planéw wakacyjnych i wspomnien z podrézy

e Rezerwacja noclegu, pytanie o atrakcje turystyczne

¢ Dialogi w biurze podrézy i hotelu

2. W restauracji (At the Restaurant)

¢ Rezerwacja stolika, zamawianie jedzenia

¢ Pytanie o menu, sktadniki, preferencje dietetyczne
¢ Reklamacje i opinie o positku

e Typowe zwroty grzecznosciowe

3. W sklepie (Shopping)

e Pytanie o rozmiar, ceng, promocje

e Zakupy odziezowe, spozywcze, elektroniczne
e Rozmowa ze sprzedawcy, zwroty i reklamacje
e Poréwnywanie produktow

4. Praca i obowigzki zawodowe (Work & Responsibilities)

e Opisywanie stanowiska, obowigzkdéw, miejsca pracy
e Rozméwki w biurze, rozmowa z przetozonym

¢ Pisanie prostych e-maili stuzbowych

e Modwienie o typowym dniu pracy

5. Plany na przysztos¢ (Future Plans)

¢ Wyrazanie zamiaréw i marzen (going to, would like to)
¢ Rozmowy o edukaciji, karierze, podrézach

e Tworzenie prostych planéw i harmonogramoéw

¢ Modwienie o celach osobistych

6. Rozrywka (Entertainment)

¢ Rozmowy o filmach, muzyce, ksigzkach

e Opisywanie ulubionych form spedzania czasu

e Zapraszanie na wydarzenia, wyrazanie opinii
 Dialogi zwigzane z wyj$ciem do kina, teatru, koncertu



7. Zycie codzienne i rutyna (Daily Life & Routine)

e Opisywanie dnia codziennego, nawykéw
e Mobwienie o obowigzkach domowych

e Ustalanie planu dnia, rozktadu zajeé¢

¢ Rozmowy o czasie wolnym

8. Opinie i preferencje (Opinions & Preferences)

¢ Wyrazanie gustéw, upodoban, opinii

e Porownywanie rzeczy, wyrazanie zgody/niezgody
¢ Udzielanie rekomendac;ji

e Rozmowy o wyborach i decyzjach

Kazdy temat bedzie realizowany w formie, np.:

¢ Dialogéw i scenek sytuacyjnych

o Cwiczen pisemnych (np. krotkie e-maile, notatki)

« Cwiczen stuchowych

e Powtdrek gramatycznych i stownictwa z poziomu A2+

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy L .
zajec zajec rozpoczecia

Jezyk

angielski

(rozmowa na

zywo/czat/wspot Sylwia Satuda 23-03-2026 18:00
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

Jezyk

angielski

(rozmowa na

zywo/czat/wspét Sylwia Satuda 25-03-2026 19:00
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

& ek

angielski

(rozmowa na

zywo/czat/wspot Sylwia Satuda 30-03-2026 18:00
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

Godzina
zakonczenia

19:00

20:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

o

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

@ Jeork

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

@D ek

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Prowadzacy

Sylwia Satuda

Sylwia Satuda

Sylwia Satuda

Sylwia Satuda

Sylwia Satuda

Sylwia Satuda

Data realizacji
zajeé

01-04-2026

08-04-2026

09-04-2026

13-04-2026

15-04-2026

20-04-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

D ek

angielski

(rozmowa na

zywo/czat/wspot Sylwia Satuda
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

Walidacja

efektéw uczenia -
sie: test koficowy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Sylwia Satuda

Data realizacji Godzina Godzina i .
. . , . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
22-04-2026 18:00 18:45 00:45
22-04-2026 18:45 19:30 00:45

Cena

1 540,00 PLN

1 540,00 PLN

110,00 PLN

110,00 PLN

‘ . Filolog jezyka angielskiego (dyplom studiéw magisterskich uzyskany w 2013 r.). Specjalizuje sie w
nauczania jezyka ogdlnego, biznesowego i specjalistycznego, na wszystkich poziomach

zaawansowania. Posiada ponad 7-letnie doswiadczenie zawodowe w pracy jako nauczyciel jezyka
angielskiego. Od 2017 roku nieprzerwanie pracuje jako Lektorka jezyka angielskiego, wspotpracujac

z roznymi podmiotami, w tym z Dostawcami Ustug Rozwojowych w BUR.

Trenerka posiada odpowiednie do rodzaju i zakresu $wiadczonych ustug doswiadczenie zawodowe,
ich 5 lat od daty publikacji ustugi. M.in. od 2024 prowadzi indywidualne kursy

nabyte w ciggu ostatn

jezyka angielskiego publikowane w BUR i wspétpracuje ze szkotg jezykowa oraz z firma
szkoleniowo-doradcza.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma notatnik, dtugopis i teczke (wystane pocztg na wskazany adres). Ponadto, w toku szkolenia, uczestnik bedzie
otrzymywat ¢wiczenia autorskie w formie elektronicznej, materiaty z prasy, telewizji i Internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz zaliczenia testu koficowego.

Informacje dodatkowe

Ujete godziny sg godzinami dydaktycznymi - Th = 45 min.

Zostat podpisany Regulamin wspétpracy i rozliczenia ustug z wykorzystaniem elektronicznym bonéw szkoleniowych w ramach projektu
»Matopolski pociag do kariery — sezon 1" i projektu ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” z WUP Krakoéw.

Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj sie z nami!
Telefon: 731 791 691
Mail: kontakt@future-consulting.pl

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43. ust. 1 pkt 28 Ustawa o podatku od towaréw i ustug.

Warunki techniczne

1. Platforma, na ktdrej zostanie przeprowadzone szkolenie w czesci zdalnej, w czasie rzeczywistym to Click Meeting.
2. Minimalne wymagania do obstugi szkolenia w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym na platformie Click Meeting:

- uczestnik powinien dysponowaé komputerem stacjonarnym badz laptopem. Niezbedne réwniez beda: mikrofon, stuchawki, gtosniki i
opcjonalnie kamera.

3. Minimalne wymagania sprzetowe: procesor dwurdzeniowy, minimum 2GB pamieci RAM, wolna przestrzen na dysku twardym (okoto 10GB)
4. System operacyjny: minimum Windows XP/MacOS High Sierra

5. Oprogramowanie: przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Safari, Microsoft Edge)

6. Sie¢: tacze internetowe minimum 2 Mbps

7. Okres waznosci linku: Th przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakorczenia.

8. Link do szkolenia oraz hasto dostgpowe zostanie wystany do uczestnika mailowo najpézniej na 1 dzien przed realizacjg ustugi.

Kontakt

Magdalena Kondas

E-mail kontakt@future-consulting.pl
Telefon (+48) 731 791 691






