
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do pracy z zakresu laminacji i farbowania brwi, laminacji rzęs Po ukończeniu szkolenia uczestnik

będzie w stanie samodzielnie wykonać zabieg laminacji i farbowania brwi, laminacji rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


ANGELIKA SZULETA

    4,9 / 5

86 ocen

Szkolenie laminacja brwi, laminacja rzęs -
Katarzyna Śnieżyńska

Numer usługi 2026/03/03/120579/3376099

3 900,00 PLN brutto

3 900,00 PLN netto

162,50 PLN brutto/h

162,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Września

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 24:00 h

 11.05.2026 do 12.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących poszerzyć swoje umiejętności z

zakresu stylizacji brwi, stylizacji rzęs, osób bez doświadczenia w stylizacji

brwi, kosmetyczek, kosmetologów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje strukturę włosa i

preparaty

Charakteryzuje strukturę włosa Wywiad swobodny

Opisuje wpływ poszczególnych

preparatów na strukturę włosa
Wywiad swobodny

Wymienia etapy wzrostu włosa Wywiad swobodny

Kwalifikuje klientkę do zabiegu

laminacji i farbowania brwi, laminacji

rzęs.

Wymienia przeciwskazania do zabiegu Wywiad swobodny

Rozróżnia alergie i pseudoalergie oraz

poparzenia chemiczne oka
Wywiad swobodny

Wykonuje zabieg laminacji i farbowania

brwi, laminacji rzęs

Stosuje sposoby na odbudowę włosa po

nieudanej stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg laminacji i farbowania

brwi, laminacji rzęs.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady BHP w pracy stylisty

brwi oraz stylisty rzęs
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje się do wymagań sanepidu Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Laminacja i farbowanie brwi

Część teoretyczna:

1. Laminacja brwi – na czym polega zabieg- wyjaśnienie

2. Budowa zewnętrzna włosa

3. Cykl wzrostu włosa

4. Rodzaje włosa – porowatość

5. Chemiczna zmiana kształtu włosa w laminacji brwi – składniki odpowiedzialne za procedurę zmiękczania włosków

6. Dlaczego odpowiednie ułożenie włosa jest tak ważne ?

7. Czy laminacja niszczy brwi ?

8. Ph produktów do laminacji

9. Botox i jego właściwości

10. Farba – co to jest?

11. Dlaczego nie wykonujemy koloryzacji henną po zabiegu laminacji?

12. Jak nie zaciemniać włosa po laminacji brwi

13. Czas działania farb po laminacji

14. Neutralizacja farby

15. Analiza farb Thuya/OKO- sprawdzone mieszanki

16. Jaki szampon wybrać ? – przygotowanie brwi do zabiegu

17. Zabieg laminacji brwi krok po kroku na przykładzie produktów Thuya oraz InLei Brow Bomber, OKO

18. Czasy działania produktów do laminacji brwi – Thuya, InleI, OKO

19. Technika farbowania brwi – metoda równej dolnej linii

20. Wyznaczanie kształtu brwi kilkoma sposobami – architektura brwi kredką pudrową

21. Regulacja brwi

- pęsetą

- woskiem twardym

22. Niezbędne produkty i akcesoria

23. Postępowanie z narzędziami – sterylizacja narzędzi oraz czyszczenie i dezynfekcja pędzli

24. Przeciwwskazania do zabiegu laminacji brwi

25. Pielęgnacja po zabiegu laminacji rzęs

26. Alergia na składniki preparatów

27. Karta Klientki – analiza

.

Część praktyczna:

1. Zabieg pokazowy wykonany przez trenera.



2. Samodzielna praca kursantki na dwóch modelkach.

.

.

Lifting i Laminacja rzęs

Część Teoretyczna:

1. struktura włosa/rzęsy i wpływ poszczególnych preparatów

2. Struktura rzęsy i wpływ preparatów na kondycje rzęs naturalnych

3. elementy odpowiadające za skręt naturalnej rzęsy

4. etapy wzrostu rzęsy naturalnej

5. Przeciwskazania do zabiegu

6. BHP w pracy stylisty rzęs

7. Wymagania sanepidu

8. Stanowisko i ergonomia pracy

9. Odpowiedzialność stylisty, zagorzenia w pracy stylisty

10. Zdrowie Stylisty

11. Wszystko o odżywkach i stymulatorach wzrostu rzęs naturalnych

12. Reakcje alergiczne i pseudoalergie

13. Poparzenie chemiczne oka

14. rodzaje i różnice zabiegów podkręcających rzęsy

15. lifting/ biotrwałą

16. laminacja

17. botox rzęs

18. materiałoznawstwo

19. etapy zabiegów i preparaty aktywne wykorzystywane podczas zabiegu

20. włos spalony / przetrawiony – sposoby na odbudowę struktury włosa po nieudanej stylizacji.

21. Farbowanie rzęs

22. Pielęgnacja domowa

23. Laminowanie i koloryzacja brwi

.

Część praktyczna:

1. Pokaz instruktora.

2. Samodzielna praca kursantki na dwóch modelkach.

.

Walidacja (1 godzina dydaktyczna)

Przerwy dostosowane do tempa pracy uczestnika, wliczone w czas usługi.

Szkolenie przeprowadzone jest w godzinach dydaktycznych. 1 godzina dydaktyczna = 45 minut.

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących poszerzyć swoje umiejętności z zakresu stylizacji brwi, stylizacji rzęs, osób bez doświadczenia w

stylizacji brwi, kosmetyczek, kosmetologów.

Dla każdego kursanta przeznaczone jest jedno stanowisko pracy, wyposażone w łóżko, krzesło, lampę i wszystkie narzędzia i produkty niezbędne

do przeprowadzenia stylizacji rzęs metodami objętościowymi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12  Moduł

teoretyczny -

laminacja i

farbowanie brwi

Katarzyna

Śnieżyńska
11-05-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 12  Przerwa
Katarzyna

Śnieżyńska
11-05-2026 12:00 12:15 00:15

3 z 12  Moduł

praktyczny -

pokaz instruktora

Katarzyna

Śnieżyńska
11-05-2026 12:15 13:15 01:00

4 z 12  Moduł

praktyczny -

samodzielna

praca kursantki

Katarzyna

Śnieżyńska
11-05-2026 13:15 15:30 02:15

5 z 12  Moduł

praktyczny -

samodzielna

praca kursantki

Katarzyna

Śnieżyńska
11-05-2026 15:30 17:00 01:30

6 z 12  Moduł

praktyczny -

nauka robienia

zdjęć modelce

Katarzyna

Śnieżyńska
11-05-2026 17:00 18:00 01:00

7 z 12  Moduł

teoretyczny -

lifting i laminacja

rzęs

Katarzyna

Śnieżyńska
12-05-2026 09:00 12:00 03:00

8 z 12  Przerwa
Katarzyna

Śnieżyńska
12-05-2026 12:00 12:15 00:15

9 z 12  Moduł

praktyczny -

pokaz instruktora

Katarzyna

Śnieżyńska
12-05-2026 12:15 13:15 01:00

10 z 12  Moduł

praktyczny -

samodzielna

praca kursantki

Katarzyna

Śnieżyńska
12-05-2026 13:15 15:30 02:15

11 z 12  Moduł

praktyczny -

samodzielna

praca kursantki

Katarzyna

Śnieżyńska
12-05-2026 15:30 17:00 01:30

12 z 12  Walidacja - 12-05-2026 17:00 18:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Śnieżyńska

Od 2017r. związana ze stylizacją rzęs. Od 2020r prowadzi szkolenia na wszystkich poziomach

zaawansowania, od 2024r rozpoczęła projekt 3 mc Szkoły Rzęs Basic oraz Expert. Prowadzi salon

stylizacji rzęs we Wrześni, woj. wielkopolskie. Od zawsze pracuję w bezpośrednim kontakcie z

ludźmi i z przyjemnością dzielę się z innymi swoją wiedzą i doświadczeniem. Ukończyła wiele

szkoleń z zakresu stylizacji rzęs i brwi u najlepszych polskich oraz zagranicznych instruktorów.

Nieustannie poszerza swoją wiedzę, uczestnicząc w rozmaitych szkoleniach oraz konferencjach

branżowych. Bierze udział w Mistrzostwach Stylizacji Rzęs, wielokrotnie zdobyła nagrody oraz

wyróżnienia zajmując miejsca na podium. Jest Instruktorem niezależnym, pracuje na wielu

topowych firmach i produktach do stylizacji rzęs. Podczas pracy jako stylistka oraz Instruktor kieruje

się profesjonalizmem oraz zaangażowaniem, a wszystko to w miłej atmosferze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dla każdego kursanta przeznaczone jest jedno stanowisko pracy, wyposażone w łóżko, krzesło, lampę i wszystkie narzędzia i produkty niezbędne

do przeprowadzenia stylizacji.

Kursant otrzyma skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie przeprowadzone jest w godzinach dydaktycznych. 1 godzina dydaktyczna = 45 minut.

Przerwy dostosowane do tempa pracy uczestnika, wliczone w czas usługi.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT - art. 113 ust. 1 ustawy o VAT

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 162,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 162,50 PLN



Adres

ul. Kazimierza Wielkiego 15

62-300 Września

woj. wielkopolskie

Rzęsiarnia Katarzyna Śnieżyńska

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Angelika Szuleta

E-mail szkolenia.angelikaszuleta@gmail.com

Telefon (+48) 794 749 780


