Mozliwos$¢ dofinansowania

Light volume 2-4D + niestandardowe 5000,00 PLN brutto
i ie - 5000,00 PLN netto
M stylizacje - Kurs
Numer ustugi 2026/03/02/174572/3373679 166,67 PLN brutto/h
AKADEMIA EDUKACYJNA 166,67 PLN netto/h

Harotina Kozon
170,00 PLN cena rynkowa @

Akademia
Edukacyjna Karolina @ | pjin / stacjonarna

Koczon
z & Ustuga szkoleniowa

*hkkkk 48/5 (D) 30h
800 ocen 5 07.04.2026 do 09.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Do szkolenia stylizacji rzes 2-4D + niestandardowe efekty moga
przystapi¢ osoby, ktére majg podstawowg wiedze i umiejetnosci zwigzane

Grupa docelowa ustugi ze stylizacja rzes. Wymagane jest posiadanie wczesniejszego
doswiadczenia w aplikacji pojedynczych rzes oraz znajomos¢ technik
przedtuzania rzes.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 06-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Stylizacja rzes metodg 2-4d + niestandardowe stylizacje przygotowuje do samodzielnego wykonania stylizacji rzes 2-4d
+ mokry efekt oraz kim

Kompetencje spoteczne uzyskane podczas szkolenia rozwijajg umiejetnosci interpersonalne uczestnika, budujg jego
pewnosc¢ siebie dzieki czemu poznaje potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Organizuje stanowisko pracy w celu

przeprowadzenia zabiegu przedtuzania

rzes metodg 2-4 D

Planuje i wykonuje przedtuzanie rzes 2
4D na zaawansowanym poziomie

Posiada petng wiedze dotyczaca
budowy wtosa na zaawansowanym
poziomie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przestrzega zasady BHP oraz
przeprowadza niezbedne procedury
dezynfekcji i sterylizacji w salonie
kosmetycznym i na stanowisku pracy

Dokonuje wtasciwego doboru
produktéw i narzedzi, z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb klienta

Rozpoznaje zaréwno wskazania, jak i
przeciwwskazania do przeprowadzenia
zabiegu

Wspétpracuje z klientkg w celu
opracowania planu zabiegu i
osiggniecia pozadanych rezultatow

Profesjonalnie przeprowadza procedure
przedtuzania rzes 2-4 D na modelkach
szkoleniowych

Zna szczegotowa budowe wiosa

Wymienia i charakteryzuje fazy wzrostu
wilosa

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czesc¢ teoretyczna:

e Rzesy uzywane w metodach objetosciowych.

¢ Rodzaje idealnych kepek.

» Powierzchnia i sposéb tgczenia rzesy do rzesy.

e Odstep od powieki.
e Kierunkowosc rzes.

e Techniki osiggniecia idealnej réwnej linii.

e Rzedowosé.

e Kierunki wzrostu rzes oraz dob6r skretéw. Przyczyny nietrwatych aplikacji.

e Tempo pracy.

e Szczegotowe projektowanie modelowania oka.

« Scigganie rzes i odrostéw.

e Powody, dla ktdrych kepki sie sktadaja i jak temu zapobiec Kreatywne modelowania Higiena stanowiska pracy. Podstawowe

zagadnienia z zakresu BHP.
¢ Sterylizacja i dezynfekcja.

¢ Kreatywne modelowanie mokry efekt, kim

e Czesc praktyczna - praca na modelkach , praca na gtéwce treningowe;j i ptatku

Kursant w trakcie szkolenia bedzie podlegat na biezgco obserwacji instruktora, przy kazdym kroku otrzyma feed back, ponadto na koniec
szkolenia odbedzie sie walidacja/ test teoretyczny sprawdzajacy wiedze z zakresu nabytych kompetencji.

Zapewniamy réwniez narzedzia do pracy podczas szkolenia ( jednorazowe narzedzia, klej, rzesy, lampa, fotel kosmetyczny , gtéwka

treningowa )

Uczestnik szkolenia pracuje przy samodzielnym stanowisku - fotel kosmetyczny Dla 1 uczestnika szkolenia zapewnione sg 3 modelki

Szkolenie prowadzone w godzinach dydaktycznych - Tgodzina = 45min

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi

Na zakoriczenie szkolenie odbedzie si¢ walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 18

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajeé acy
Rozpoczecie
szkolenia Paulina
Przedtuzanie Szymczyk

rzes metoda 2-4
D

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-04-2026 08:00

Godzina . .
) . Liczba godzin
zakonczenia

08:15 00:15



Przedmiot / temat
zajec

D Czesc

teoretyczna:
Rzesy uzywane w
metodach
objetosciowych.
Rodzaje
idealnych kepek.
Powierzchnia i
sposob taczenia
rzesy do rzesy.
Odstep od
powieki.
Kierunkowos¢
rzes

Czesé
teoretyczna:
Techniki
osiggniecia
idealnej rownej
linii. Rzedowos¢.
Kierunki wzrostu
rzes oraz dobor
skretow.
Przyczyny
nietrwatych
aplikacji. Tempo
pracy.

D coesc

teoretyczna
Szczegobtowe
projektowanie
modelowania
oka. Scigganie
rzes i odrostow.
Powody, dla
ktorych kepki sie
sktadaja i jak
temu zapobiec
Kreatywne
modelowania

@D czesc

teoretyczna
Higiena
stanowiska
pracy.
Podstawowe
zagadnienia z
zakresu BHP.
Sterylizacja i
dezynfekcja

Prowadzacy

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Data realizacji
zajeé

07-04-2026

07-04-2026

07-04-2026

07-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:15

09:00

09:30

10:00

Godzina
zakonczenia

09:00

09:30

10:00

10:30

Liczba godzin

00:45

00:30

00:30

00:30



Przedmiot / temat

zajec

Czesé
praktyczna:
praca na gtéwce
treningowej i
ptatku

Przerwa

@D Czesc
praktyczna praca
na modelce

Czesé
praktyczna:
praca na gtéwce
treningowej i
ptatku

Przerwa

D Cresc

praktyczna praca
na modelce

Podsumowanie
dnia
szkoleniowego,
omowienie
btedéw,
dokumentacja
fotograficzna

Czesé
teoretyczna
kreatywne
modelowanie
efekt kim

Czes¢
praktyczna:
praca na gtéwce
treningowej i
ptatku

Przerwa

Prowadzacy

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Paulina
Szymczyk

Data realizacji

zajeé

07-04-2026

07-04-2026

07-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

08-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

09-04-2026

Godzina

rozpoczecia

10:30

11:30

11:45

08:45

09:45

09:50

14:30

08:00

08:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

16:30

09:45

09:50

14:30

15:10

08:30

09:30

09:35

Liczba godzin

01:00

00:15

04:45

01:00

00:05

04:40

00:40

00:30

01:00

00:05



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
D Czes¢ oo
praktyczna praca auiina 09-04-2026 09:35 14:00 04:25
Szymczyk
na modelce
Podsumowanie
szkolenia, .
Lo Paulina
omowienie 09-04-2026 14:00 14:45 00:45
B Szymczyk
btedéw,
dokumentacja
fotograficzna
Walidacja - 09-04-2026 14:45 15:15 00:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Paulina Szymczyk

‘ ‘ Kosmetolog, linergistka, dyplomowana

specjalistka, instruktor stylizacji rzes i brwi. W Branzy Beauty od 13 lat. Wtascicielka salonu
kosmetycznego w Lublinie. Twérczyni wtasnej linii produktowej PS GOLD LASH. Posiada wiedze i
doswiadczenie praktyczne w zakresie stylizacji rzes i brwi. Stale pogtebia swoje wiedze
uczestniczac w szkoleniach, kongresach,

konferencjach z zakresu Beauty. Aktualnie studentka pielegniarstwa.

Cechuije jg profesjonalizmy oraz ogromna pasja do

pracy. Rocznie szkoli ponad 100 kursantek z zakresu stylizacji rzes i brwi.

Misja to: Edukowac¢, Wspiera¢, Inspirowac



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikoéw ustugi
Materiaty szkoleniowe dla kazdego kursanta w postaci konspektu edukacyjnego ktory jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie.
Zapewniamy rowniez narzedzia do pracy podczas szkolenia.

Notes, dtugopis, fartuszek.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa- petnoletnosc -

Wymagane jest posiadanie wczesniejszego dos$wiadczenia w aplikacji pojedynczych rzes oraz znajomos¢ technik przedtuzania rzes

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajgcy nabyte
kompetencje.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze srodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug).

Przerwy przewidziane w harmonogramie szkolenia majg charakter orientacyjny.

Pragniemy zwréci¢ uwage, ze ich dtugosc¢ oraz czas trwania moga ulega¢ zmianom w zaleznosci od tempa pracy uczestniczek oraz czasu
niezbednego do realizacji poszczegdlnych stylizaciji.

Przed dokonaniem wyboru ustugi, konieczny jest kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.
W celu skontaktowania sie z nami, prosimy o wykorzystanie jednego z ponizszych sposobéw:
Kontakt telefoniczny: Prosimy o zadzwonienie na numer telefonu 665031875-

Kontakt mailowy: Prosimy o wystanie wiadomosci e-mail na adres biuro.szkolenialublin@gmail.com

Dziekujemy za zainteresowanie naszym szkoleniem.

Adres

ul. Krétka 3/1
20-007 Lublin

woj. lubelskie

Realizacja ustugi: Krétka 3/1
Lublin 20-007

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665031 875

Karolina Koczon



