
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

URDESIGN

URSZULA

RZĄDKOWSKA

    4,9 / 5

244 oceny

Szkolenie barberskie dla początkujących -
strzyżenie męskie od podstaw
(certyfikowane) - level 1

Numer usługi 2026/03/02/171016/3373461

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 13.05.2026 do 15.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa „Szkolenie barberskie dla początkujących – strzyżenie męskie od

podstaw (certyfikowane)” skierowane jest do osób bez wcześniejszego

doświadczenia w barberingu lub strzyżeniu męskim, zainteresowanych

zdobyciem podstawowych umiejętności w zakresie strzyżenia męskiego.

Szkolenie przeznaczone jest w szczególności dla osób:

rozpoczynających naukę barberingu,

zainteresowanych zmianą kierunku rozwoju,

chcących sprawdzić swoje predyspozycje do pracy manualnej i pracy z

klientem,

planujących dalszą naukę w obszarze strzyżenia męskiego.

Od uczestników oczekuje się zainteresowania tematyką szkolenia oraz

gotowości do nauki.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Kierunek – Rozwój,

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg do

Kariery,

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 12-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia „Szkolenie barberskie dla początkujących – strzyżenie męskie od podstaw (certyfikowane)” jest

przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania podstawowych strzyżeń męskich. Uczestnicy poznają

podstawowe techniki cięcia, dobór prostych fryzur, obsługę narzędzi oraz zasady higieny i bezpieczeństwa, a także

nauczą się komunikacji z klientem w celu ustalenia oczekiwań.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawowe techniki

strzyżenia męskiego.

Rozróżnia i opisuje podstawowe rodzaje

strzyżeń męskich.
Wywiad swobodny

Dobiera technikę do typu włosów. Wywiad swobodny

Wskazuje różnice między technikami. Wywiad swobodny

Rozróżnia narzędzia i akcesoria

używane do strzyżenia.

Dobiera narzędzia do rodzaju

strzyżenia.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje przeznaczenie nożyczek,

maszynek i grzebieni.
Wywiad swobodny

Przestrzega zasad konserwacji

narzędzi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uzasadnia zasady higieny i

bezpieczeństwa.

Przestrzega procedur higieny i BHP. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dezynfekuje narzędzia zgodnie z

zaleceniami.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko w sposób

bezpieczny.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje podstawowe strzyżenia

męskie.

Przeprowadza strzyżenie zgodnie z

instrukcją prowadzącego.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zachowuje precyzję i estetykę cięcia. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dostosowuje tempo pracy do sytuacji. Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie barberskie dla początkujących – strzyżenie męskie od podstaw (certyfikowane)

1. Charakterystyka usługi i grupa docelowa

Szkolenie jest przeznaczone dla osób bez doświadczenia w barberingu ani strzyżeniu męskim, którzy chcą poznać jego podstawy.

Szczególnie polecane jest osobom rozpoczynającym naukę barberingu, chcącym sprawdzić swoje zdolności manualne i kontakt z

klientem oraz planującym dalsze szkolenia w strzyżeniu męskim. Od uczestników oczekuje się zainteresowania tematyką i gotowości do

nauki.

2. Cel edukacyjny usługi

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy.

Przygotowuje stanowisko

ergonomicznie.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Utrzymuje porządek podczas pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zapewnia łatwy dostęp do narzędzi. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady komunikacji z klientem.

Uzyskuje informacje o oczekiwaniach

klienta.
Wywiad swobodny

Uzgadnia rodzaj strzyżenia. Wywiad swobodny

Utrzymuje uprzejmą i rzeczową

rozmowę.
Wywiad swobodny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania podstawowych strzyżeń męskich.

Uczestnicy poznają podstawowe techniki strzyżenia, zasady doboru prostych fryzur, obsługę narzędzi barberskich, zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy oraz podstawy komunikacji z klientem.

3. Warunki niezbędne do osiągnięcia celu szkolenia

szkolenie prowadzone jest przez doświadczonego instruktora barberskiego,

zajęcia realizowane są w formie teorii, pokazu instruktorskiego oraz ćwiczeń praktycznych,

każdy uczestnik pracuje na samodzielnym stanowisku barberskim,

zapewnione są narzędzia barberskie oraz modele do ćwiczeń,

liczebność grupy umożliwia indywidualną pracę z instruktorem.

4. Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

szkolenie realizowane jest w grupach maksymalnie 2-osobowych,

1 stanowisko barberskie na 1 uczestnika,

stanowisko obejmuje: fotel barberski, lustro, nożyczki, maszynki, trymery, golarki, grzebienie, szczotki, środki do dezynfekcji, peleryny i

ręczniki, kosmetyki do pielęgnacji i stylizacji, akcesoria fryzjerskie i drobny sprzęt AGD,

zajęcia odbywają się w sali spełniającej wymogi sanitarne i BHP,

zapewniona odpowiednia liczba modeli do ćwiczeń praktycznych.

5. Zakres tematyczny usługi

Część I – Teoria barberstwa

wprowadzenie do zawodu barbera,

podstawowe pojęcia i terminologia barberska,

organizacja pracy barbera,

rodzaje narzędzi i akcesoriów barberskich,

przeznaczenie nożyczek, maszynek i grzebieni,

zasady higieny i bezpieczeństwa pracy,

procedury dezynfekcji narzędzi i stanowiska pracy,

podstawy komunikacji z klientem.

Część II – Pokaz instruktora

prezentacja podstawowych technik strzyżenia męskiego,

pokaz przygotowania stanowiska i klienta do strzyżenia,

demonstracja krok po kroku wykonania podstawowego strzyżenia męskiego,

omówienie doboru techniki do rodzaju włosów,

pokaz ergonomii pracy i prawidłowego tempa strzyżenia,

prezentacja komunikacji z klientem podczas wykonywania usługi,

elementy stylizacji brody i podstawy golenia brzytwą (wprowadzenie).

Część III – Podstawy barberskie i techniki strzyżeń

omówienie podstawowych rodzajów strzyżeń męskich,

różnice pomiędzy technikami strzyżenia,

podstawy stylizacji męskiej fryzury.

Część IV – Ćwiczenia praktyczne

przygotowanie stanowiska pracy przez uczestników,

samodzielne wykonywanie podstawowych strzyżeń męskich na modelach,

dobór techniki strzyżenia do rodzaju włosów,

ćwiczenie precyzji i estetyki cięcia,

przestrzeganie zasad higieny i bezpieczeństwa,

komunikacja z klientem i ustalanie oczekiwań.

6. Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest z wykorzystaniem następujących metod:

● obserwacji pracy uczestnika podczas realizacji zadań praktycznych i analizie działania kursantów w rzeczywistych warunkach realizacji zadań

(obserwacja w warunkach rzeczywistych),



● wykorzystaniu wywiadu swobodnego, polecającego na wymianie pytań i odpowiedzi w formie nieustrukturyzowanej rozmowy między osobą

przeprowadzającą walidację a uczestnikiem szkolenia (wywiad swobodny).

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia, po zakończeniu części dydaktycznej.

Proces walidacji realizowany jest przez osobę wyznaczoną do walidacji, inną niż instruktor prowadzący szkolenie, posiadającą odpowiednie

kompetencje do oceny efektów uczenia się.

Osiągnięcie efektów uczenia się oceniane jest na podstawie spełnienia przypisanych kryteriów weryfikacji, w szczególności poprzez poprawność

wykonania zadań praktycznych oraz przebieg rozmowy walidacyjnej.

7. Informacje organizacyjne

Szkolenie realizowane jest w formie zajęć teoretycznych oraz praktycznych.

Część teoretyczna obejmuje 7 godzin dydaktycznych, natomiast część praktyczna obejmuje 13 godzin dydaktycznych, w tym pokaz

instruktorski oraz samodzielne ćwiczenia praktyczne uczestników na modelach.

Łączny czas trwania szkolenia wynosi 20 godzin dydaktycznych (45 minut).

Przerwy ujęte w harmonogramie nie wliczają się do czasu trwania usługi szkoleniowej.

Szkolenie realizowane jest w trybie stacjonarnym.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10

Wprowadzenie

do barberingu

SZYMON

BUCZKOWSKI
13-05-2026 15:30 17:30 02:00

2 z 10  Przerwa
SZYMON

BUCZKOWSKI
13-05-2026 17:30 17:45 00:15

3 z 10  Teoria

barberstwa

SZYMON

BUCZKOWSKI
13-05-2026 17:45 20:45 03:00

4 z 10  Omówienie

technik

strzyżenia

męskiego +

ćwiczenia

praktyczne

SZYMON

BUCZKOWSKI
14-05-2026 15:30 17:30 02:00

5 z 10  Przerwa
SZYMON

BUCZKOWSKI
14-05-2026 17:30 17:45 00:15

6 z 10  Pokaz

instruktora –

demonstracja

strzyżenia

męskiego

SZYMON

BUCZKOWSKI
14-05-2026 17:45 20:45 03:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

SZYMON BUCZKOWSKI

Szymon Buczkowski – barber z ponad 20-letnim doświadczeniem zawodowym. Od wielu lat

aktywnie związany z branżą fryzjerstwa męskiego i barberingu, specjalizuje się w klasycznych oraz

nowoczesnych technikach strzyżenia, stylizacji i modelowania zarostu.

W studiu Omerta prowadzi szkolenia na poziomie podstawowym i zaawansowanym. W ramach

kursów podstawowych przekazuje uczestnikom wiedzę i umiejętności z zakresu organizacji

stanowiska pracy, zasad BHP i higieny, obsługi narzędzi barberskich, podstawowych technik

strzyżenia męskiego oraz pracy z brodą.

Podczas szkoleń zaawansowanych koncentruje się na doskonaleniu technik strzyżenia, pracy nad

precyzją i detalem, tworzeniu płynnych przejść, personalizacji fryzur, analizie kształtu głowy i twarzy,

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 10  Ćwiczenia

praktyczne na

modelach

SZYMON

BUCZKOWSKI
15-05-2026 15:30 17:30 02:00

8 z 10  Przerwa
SZYMON

BUCZKOWSKI
15-05-2026 17:30 17:45 00:15

9 z 10  Ćwiczenia

praktyczne na

modelach

(kontynuacja)

SZYMON

BUCZKOWSKI
15-05-2026 17:45 19:45 02:00

10 z 10  Walidacja - 15-05-2026 19:45 20:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



a także na podnoszeniu standardów obsługi klienta oraz efektywności pracy.

W pracy szkoleniowej kładzie nacisk na poprawność techniczną, ergonomię, bezpieczeństwo

wykonywania usług oraz rozwijanie profesjonalnych kompetencji uczestników. Jego celem jest

przygotowanie kursantów do samodzielnej pracy w zawodzie oraz podnoszenia jakości

świadczonych usług zgodnie z aktualnymi standardami branżowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant biorący udział w szkoleniu barberskim na czas kursu otrzyma profesjonalne materiały i narzędzia niezbędne do nauki i praktyki. W skład

zestawu wchodzą: nożyczki do strzyżenia, maszynka do strzyżenia z wymiennymi nakładkami, trymer, shaver, brzytwa z wymiennymi ostrzami,

grzebienie barberskie, ale również notes, długopis oraz przewodnik po świecie barberskim, który będzie towarzyszył mu przez cały czas

szkolenia. Notes i długopis pozwolą na robienie notatek z kluczowych informacji i technik, natomiast przewodnik będzie praktycznym źródłem

wiedzy o zasadach, stylach i narzędziach używanych w pracy barbera.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzeni Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach

Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Adres

ul. Powstańców Śląskich 145/U3

53-138 Wrocław

woj. dolnośląskie

Usługa jest realizowana w lokalu 162-metrowym. Pomieszczenie barberskie zostało dokładnie zaplanowane z myślą o

przyszłych barberach. Pomieszczenie to emanuje dodatkowym stylem i funkcjonalnością. Wewnątrz znajdują się dwa

stanowiska barberskie, które są doskonale wyposażone i ergonomiczne, aby zapewnić obowiązek stosowania warunku

skupienia na nauce. Każde stanowisko posiada wysokiej jakości narzędzia, lustra oraz oświetlenie, które umożliwiają

praktyczne kształcenie. Są to idealne warunki umożliwiające rozwój w tej artystycznej dziedzinie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

MATEUSZ RZĄDKOWSKI




E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


