Mozliwos$¢ dofinansowania

Velvet Light Volume 2-4d Full Glam
ﬁ Volume 6-12d Szkolenie z objetosci

stylizacji rzes
Numer ustugi 2026/03/01/200218/3370587

"Be Beauty" room by
Paulina Steckiewicz

© to6dz / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

11 ocen ) 04.05.2026 do 08.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Kierunek - Rozwdj, FELB.06.03-1Z2.00-0003/24 ZIPH, FELB.06.08-1Z.00-
Identyfikatory projektow 0017/25, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Regionalny Fundusz

Szkoleniowy Il

@" Szkolenie skierowane jest do:

o / stylistek rzes po ukoriczonym szkoleniu z metody klasycznej 1:1
e / 0s6b posiadajgcych podstawowg umiejetnosc izolacji i pracy z

Grupa docelowa ustugi klejem

» / stylistek chcgeych rozszerzy¢ oferte o stylizacje objetosciowe
» / 0s6b prowadzgcych salon beauty i chcgeych zwiekszyé

dochodowos¢ ustug

o/ stylistek, ktére chcg podnie$é tempo pracy i trwato$¢ aplikacii

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 01-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 52

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania stylizacji rzes
metodami objetosciowymi 2—4D oraz 6-12D, z zachowaniem prawidtowej techniki tworzenia kepek, izolacji rzes oraz

zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

o Wiedza

Uczestniczka rozréznia techniki 2-4D i
6-12D oraz zna zasady bezpiecznej
aplikacji objetosciowe;.

o Umiejetnosci

Uczestniczka samodzielnie tworzy
kepki objetosciowe i wykonuje
stylizacje Light Volume oraz Full Glam z
zachowaniem prawidtowej izolacji.

of Kompetencje

Uczestniczka pracuje odpowiedzialnie,

zgodnie z zasadami higieny i komfortu
klientki.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

W zakresie wiedzy

+ Uczestniczka omawia réznice miedzy
technika 2-4D a 6-12D.

+ Wskazuje zasady bezpiecznego
tworzenia i aplikacji kepek
objetosciowych.

o W zakresie umiejetnosci

* Prawidtowo tworzy kepki 2-4D i 6—
12D (symetryczne, stabilne u
podstawy).

+ Wykonuje aplikacje objetosciowa z
zachowaniem poprawnej izolacji rzes.

Wywiad swobodny

+ Uzyskuje estetyczny i trwaly efekt
stylizacji.

o W zakresie kompetenc;ji
spotecznych

* Pracuje zgodnie z zasadami higieny i
bezpieczenstwa.

+ Dba o komfort oraz profesjonalna
obstuge klientki.

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

) Cze$é teoretyczna

1. Réznice miedzy technikg 2-4D a 6-12D

2. Dobér grubosci, dtugosci i skretu do efektu Light Volume i Full Glam
3. Zasady bezpiecznego tworzenia kepek objetosciowych

4. Higiena, izolacja i poprawna praca z klejem

U Czesé praktyczna

1. Nauka tworzenia kepek 2—-4D

2. Nauka tworzenia kepek 6-12D

3. Petna aplikacja objetosciowa na modelce
4. Analiza btedéw i korekta techniki

s Organizacja

e Zaplanowane przerwy zgodnie z harmonogramem dnia.
¢ Walidacja efektéw uczenia sie w formie wywiadu swobodnego oraz obserwacji pracy praktycznej.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

iy Prowadzacy L, . B .
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Podstawy
stylizaciji

objetosciowej i
bezpi Ast
ezplec?clan.s wo Aleksandra
pracy (réznice 2— L. 04-05-2026 09:00 19:00
. Goérajek
4D i 6-12D,
dobér
parametréw, BHP,
praca z klejem)

Technika

tworzenia kepek

2-4D (Light

Volume)

(budowa Aleksandra

wachlarzy, Lo 05-05-2026 09:00 19:00
. Goérajek

symetria,

stabilna

podstawa,

kontrola ilosci

rzes)

Liczba godzin

10:00

10:00



Przedmiot / temat

zajec

Technika

tworzenia kepek

6-12D (Full Glam

/ Mega Volume)
(zaawansowane
wachlarze,

lekkosé¢ aplikacii,

bezpieczenstwo
dla rzesy
naturalnej)

Aplikacja
objetosciowa na
modelce
(pewnosé
izolacji, kierunki
stylizaciji,
trwatos¢ i
estetyka efektu)

Doskonalenie
techniki i
przygotowanie
do pracy z
klientka (korekta
btedéw, tempo
pracy,
konsultacja,
walidacja -
wywiad
swobodny)

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Aleksandra
Goérajek

Aleksandra
Goérajek

Aleksandra
Goérajek

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji

rozpoczecia

zajeé

06-05-2026 09:00
07-05-2026 08:00
08-05-2026 08:00
08-05-2026 18:30

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina

Godzina
zakonczenia

18:00

20:00

18:30

19:00

Liczba godzin

09:00

12:00

10:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Goérajek

‘ ' Jestem zabiegowcem z ponad 10-letnim doswiadczeniem zawodowym w branzy beauty.
Specjalizuje sie w makijazu permanentnym brwi oraz stylizacji brwi i rzes. W swojej pracy
koncentruje sie na bezpieczenstwie procedur, prawidtowej kwalifikacji klienta, doborze pigmentéw
oraz indywidualnym projektowaniu ksztattu brwi zgodnie z anatomig twarzy.

Obecnie jestem w trakcie studiow na kierunku kosmetologia, gdzie poszerzam swojg wiedze z
zakresu dermatologii, mikrobiologii, anatomii oraz technologii kosmetycznej. tgcze wiedze
akademicka z wieloletnig praktykg zawodowa, stale podnoszac swoje kwalifikacje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie drukowanej lub elektronicznej, obejmujace rozszerzony skrypt szkoleniowy, opisy
procedur zabiegowych oraz zalecenia pozabiegowe. Podczas czes$ci praktycznej zapewnione sg materiaty niezbedne do wykonania
éwiczen. Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Adres

ul. Brzezinska 52
92-111 £6dz

woj. tédzkie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanym gabinecie szkoleniowym, spetniajgcym wymogi sanitarne,
BHP oraz standardy bezpieczenstwa pracy. Miejsce szkolenia wyposazone jest w niezbedny sprzet, stanowiska
zabiegowe oraz materiaty potrzebne do przeprowadzenia czesci teoretycznej i praktyczne;j.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail paulinasteckiewicz@gmail.com

Telefon (+48) 513 302 065

Paulina Steckiewicz Wioleta Salamon



