Mozliwos$¢ dofinansowania

Profesjonalna diagnostyka skory twarzy - 3 500,00 PLN brutto
s podnoszenie kwalifikacji 284553 PLN netto
w Numer ustugi 2026/02/27/176386/3368020 437,50 PLN brutto/h

355,69 PLN netto/h

CLLIINIG
583,33 PLN cena rynkowa @
MW CLINIC © Skierniewice
MONIKA WIECEK- o | voleni
KOWAL Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna
® 08:00h
5 18.05.2026 do 18.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e zabiegowcow w branzy beauty
. ¢ wiascicieli gabinetéw urody
Grupa docelowa ustugi ¢ terapeutéw skory dojrzatej
e kosmetologdw i technikéw kosmetycznych
¢ pielegniarek
e 0s6b specjalizujgcych sie w kosmetologii estetycznej

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 30-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest nabycie przez uczestnikow wiedzy i umiejetnosci z zakresu prawidtowej diagnozy skory, rozpoznawania
typdw cer, ich potrzeb oraz doboru odpowiednich procedur pielegnacyjnych i zabiegowych. Kurs obejmuje réwniez
umiejetnos¢ postugiwania sie narzedziami do analizy skéry oraz dokumentacjg zabiegowa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik po ukoniczeniu kursu:
- zna zasady kwalifikacji typow skory i
ich charakterystyki

- potrafi przeprowadzi¢ szczegétowy Sposéb sprawdzenia efektéw

wywiad kosmetologiczny ksztatcenia:

- umie przeprowadzi¢ diagnoze - test teoretyczny lub wywiad swobodny

nTanuaInq i przy uzyciu narzedzi (min.60% poprawnycjl 0fipow!ed2|) Wywiad swobodny
diagnostycznych - ocena dokumentaciji klienta i rozmowa

- dobiera pielegnacje domowa i z uczestnikiem

profesjonalng do potrzeb skéry - analiza przypadku na podstawie

- rozpoznaje objawy zaburzen i wykonanej diagnozy

przeciwwskazania do zabiegow
- prowadzi dokumentacje diagnozy i
planu pielegnacyjnego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktyczne;j.
Czesc¢ teoretyczna:

¢ Anatomia skory i budowa: omdwienie typdw cery, struktura, cykle odnowy komérkowej, ptaszcz hydrolipidowy
¢ Proces starzenia skéry: morfotypy starzenia, apoptoza komorek, znaczenie kolagenu i elastyny.



¢ Stan zapalny skory: kiedy jest wskazane dla skory, a kiedy zaczyna szkodzié?

¢ Nawilzanie skory: fakty i mity.

¢ Peelingi: praktyczne zastosowanie, cele, rodzaje i ich oddziatywanie.

¢ Profesjonalna konsultacja kosmetologiczna: zasady prowadzenia wywiadu, diagnostyka, ustalanie postepowania, terapie domowe i
gabinetowe.

¢ Badania skoéry: Lampa Wooda (znaczenie fluorescencji). Lampa lupa, badanie okiem nieuzbrojonym i palpacyjnym. Aparatury: TEWAmeter,
korneometr, kutometr, sebumetr, mikrokamera — zasady interpretacji wynikow.

¢ Ustalenie dziatania na przyktadach z gabinetu: maksymalizacja efektéw z uzyciem zasobdéw

e Problemy skérne w praktyce: egzemy, przebarwienia, tradzik, rumien, skora atopowa.

¢ Poszerzanie ofert postepowania przy uzyciu zasobow.

e Fakty i mity w kosmetologii (np. kosmetyki naturalne, wydalane, bez parabendw

Czes¢ praktyczna:

¢ Demonstracja i oméwienie szczegétowego wywiadu kosmetologicznego

¢ Wykonanie badan aparaturowych: Kutometr, chromatometr, sebumetr, korneometr.

¢ Badanie kapilaroskopii i keratynizacji skéry

¢ Analiza wynikéw badan aparaturowych.

¢ Ustalanie indywidualnej terapii gabinetowej (Beauty Plan) dla przyktadowych klientéw

¢ Podsumowanie praktycznej czesci szkolen: Kluczowe wnioski i aplikacje wiedzy o spoteczenstwie.
¢ Sesja pytan i odpowiedzi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ; .
zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia

Liczba godzin

Anatomia
skory i

- 18-05-2026 09:00 10:30 01:30
budowa/Proces

starzenia skory

anr
tenic:r‘:Wa . 18-05-2026 10:30 10:45 00:15

Stan

zapalny skory:

wskazania i

zagrozenia

Nawilzanie skéry: - 18-05-2026 10:45 12:15 01:30
fakty i mity

Peelingi: cele,

rodzaje,

zastosowanie

Przerwa
techniczna - 18-05-2026 12:15 13:15 01:00
icz



Przedmiot / temat Prowadzacy

Demonstracja i
omowienie

wywiadu
kosmetologiczne

go Badania -
aparaturowe:

Kutometr,
chromatometr,
sebumetr,

korneometr

Przerwa

techniczna

Badanie

kapilaroskopii i
keratynizacji
skory Analiza
wynikéw badan
aparaturowych
Ustalanie -
indywidualnej
terapii
gabinetowej
(Beauty Plan) dla
przyktadowych
klientow

Kluczowe
whnioski i
aplikacja wiedzy
w praktyce Sesja
pytan i
odpowiedzi

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
18-05-2026 13:15
18-05-2026 14:45
18-05-2026 15:00
18-05-2026 16:30

Cena

3500,00 PLN

2 845,53 PLN

437,50 PLN

355,69 PLN

Godzina
zakonczenia

14:45

15:00

16:30

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma:

¢ skrypt szkoleniowy,
¢ certyfikat potwierdzajacy ukonczenie szkolenia,
¢ dostep do konsultacji online po szkoleniu w celu omoéwienia watpliwosci lub przypadkéw klinicznych.

Adres

ul. Jagiellornska 8/16/9
96-100 Skierniewice

woj. tédzkie

Szkolenie odbedzie sie w nowoczesnym gabinecie kosmetologii estetycznej MW Clinic wyposazonym w specjalistyczne
narzedzia, pozwalajgce na realizacje ustugi w warunkach sterylnych i higienicznych z zachowaniem wszystkich
standardoéw bezpieczenstwa i sterylnosci.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail agata.mwclinic@gmail.com

Telefon (+48) 662 474 645

AGATA MARSOP



