Mozliwos$¢ dofinansowania

Krolewskie Golenie — Sztuka Brzytwy z
A Mikey Barberos

AKADEMIA Numer ustugi 2026/02/27/171224/3367976

MIRACLE

Studio Urody
Miracle Paulina
Wajda
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309 ocen £ 11.05.2026 do 11.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Sszczecinek / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

3 380,00 PLN brutto
3380,00 PLN netto
260,00 PLN brutto/h
260,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

e barberéw i fryzjeréw meskich chcacych wprowadzi¢ profesjonalne

golenie brzytwa do oferty,

e 0s6b poczatkujgcych w pracy z brzytwa,
e barberéw chcacych uporzadkowac technike i poprawic¢ ergonomie

pracy,

o stylistéw, ktérzy chcag podnies¢ standard ustugi ,golenia

krélewskiego”.

10-05-2026

stacjonarna

13

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie umiejetnosci bezpiecznego i technicznie poprawnego wykonywania golenia brzytwa (twarz
i gtowa) z zachowaniem zasad BHP, ergonomii pracy oraz maksymalnego komfortu klienta.

Uczestnik uczy sie:

prawidtowego przygotowania skory,
prowadzenia brzytwy w réznych kierunkach,
kontroli kata ostrza i naciggu skory,
redukcji podraznien,

precyzyjnego konturowania zarostu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

prawidtowo organizuje stanowisko
pracy,

stosuje zasady dezynfekciji i sterylizacji
narzedzi,

Uczestnik stosuje zasady BHP oraz . P .

. o rozpoznaje typ skory i kierunki wzrostu . L. .
analizuje skore i zarost przed wlosa Analiza dowodéw i deklaraciji
wykonaniem golenia. '

identyfikuje przeciwwskazania do

golenia,

zna procedure postepowania w
przypadku skaleczenia.

utrzymuje prawidtowy chwyt brzytwy,

zachowuje wtasciwy kat nachylenia
ostrza,

Uczestnik wykonuje technicznie
poprawne golenie brzytwa z
zachowaniem wiasciwego kata ostrza i
naciagu skory.

wykonuje pierwsze przejscie zgodnie z
kierunkiem wzrostu wtosa, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poprawnie wykonuje przej$cia w
poprzek i pod wios,

minimalizuje ryzyko podraznien i
skaleczen.

prawidtowo przygotowuje skore
(reczniki, preshave),

zachowuje ptynno$¢ pracy i kontrole

Uczestnik wykonuje petne golenie techniki,
krélewskie (twarz i/lub gtowa) z

. ( . g ) - .. L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zachowaniem estetyki, ergonomii i precyzyjnie konturuje linie zarostu,

komfortu klienta.
pracuje ergonomicznie i bezpiecznie,

zapewnia klientowi komfort podczas
zabiegu.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

BLOK | — Podstawy teoretyczne i bezpieczenstwo

1. BHP i higiena pracy z brzytwa
e dezynfekcja i sterylizacja narzedzi
e organizacja stanowiska
e zasady postepowania przy skaleczeniu

2. Budowa skory i analiza zarostu
e typy skory
e kierunki wzrostu wtosa
e przeciwwskazania do golenia

BLOK Il — Techniki podstawowe

1. Przygotowanie skéry do golenia
e reczniki gorgce
e preshave
¢ techniki masazu przygotowujacego

2. Technika prowadzenia brzytwy
e prawidtowy chwyt
¢ kat nachylenia ostrza
 pierwsze przejscie (z wtosem)

3. Praktyka uczestnikow — pierwsze przejscie

BLOK Il = Techniki zaawansowane

1. Drugie i trzecie przejscie
e w poprzek wiosa
e pod wtos
¢ redukcja podraznien



2. Golenie gtowy brzytwa
¢ specyfika pracy na sklepieniu czaszki
e praca przy potylicy i linii karku

3. Konturowanie i precyzyjne linie zarostu
e modelowanie brody
e geometria konturéw

BLOK IV — Praktyka kompleksowa

* Wykonanie petnego golenia krélewskiego (gtowa + twarz)
¢ Praca pod nadzorem trenera
¢ Korekta techniki i ergonomii pracy

BLOK V — Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o . | . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia
653D Pretest Maciej 11-05-2026 09:00 09:15 00:15
2k Szymkowiak ’ ’ :
BHP
higiena i Maciej
. . 11-05-2026 09:15 10:00 00:45
przygotowanie Szymkowiak

stanowiska pracy

Budowa
skory glowy i Maciej
. X 11-05-2026 10:00 11:00 01:00
twarzy, analiza Szymkowiak
zarostu
IPAPA Przerwa Macie] 11-05-2026 11:00 11:15 00:15
T -05- : : :
Szymkowiak
Pokaz -
przygotowanie Maciej
, . i 11-05-2026 11:15 12:00 00:45
skory (reczniki, Szymkowiak
preshave, masaz)
Pokaz -
technika pracy L
X . Maciej
brzytwa (kierunki, . 11-05-2026 12:00 13:00 01:00
. Szymkowiak
katy, naciag
skory)
Maciej
Przerwa 11-05-2026 13:00 13:30 00:30

Szymkowiak



Przedmiot / temat
zajec

Praktyka -

pierwsze
przejscie z
wlosem

EED) Techniki

zaawansowane —
drugie i trzecie
przejscie

Golenie

glowy brzytwa —
specyfika pracy

Przerwa

kawowa

Konturowanie i
praca przy liniach
brody

[EEEP) Praktyka
kompleksowa —
golenie
krélewskie gtowy
i twarzy

Walidacja

(obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych,
analiza dowodéw
i deklarac;ji)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Maciej
Szymkowiak

Maciej
Szymkowiak

Maciej
Szymkowiak

Maciej
Szymkowiak

Maciej
Szymkowiak

Maciej
Szymkowiak

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
11-05-2026 13:30
11-05-2026 14:15
11-05-2026 15:00
11-05-2026 15:45
11-05-2026 16:00
11-05-2026 16:45
11-05-2026 18:15

Cena

3380,00 PLN

3380,00 PLN

260,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

15:45

16:00

16:45

18:15

18:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

01:30

00:30



Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Maciej Szymkowiak

‘ ' Wszystkim, ktérzy chcg wejs¢ w swiat meskiego fryzjerstwa przedstawiamy Macieja "Mikey"
Szymaniaka ma 56 lat, 30 lat doswiadczenia. Umiejetnosci szlifowat na Wyspach Brytyjskich,
pracujac i szkolgc sie w
« Geo F Trumper Barber Shop (Curzon Street)

« Truefitt & Hill Old Bond Street Barbers

+ Morris Barbers Soho

« City Gents Barbers Clerkenwel

« Temple Bar Traditional Barbers

« The Grafton Barber Original Shop

+ Cut & Sew Barbers Dublin

+ Knights Barber

+ Spawell Barbershop

Szkoli¢ bedzie Was w zakresie krotkich, srednich i dtugich form, klasycznych i nowoczesnych
strzyzen, oraz w tradycyjnym hot towel shaving. Z wyksztatcenia jest fryzjerem/barberem ukonczyt
liczne szkolenia branzowe w Polsce i za granica. Nieprzerwanie doskonali kompetencje zawodowe i
trenerskie. Od 2016 prowadzi salony barberskie Fryzjernia Portowa- Gdynia, Fryzjernia Portowa -
Rumia, Fellas Barber - Gdynia. Od 2020 prowadzi akademie szkoleniowg - FP.Iab Akademia- Gdynia,
szkoli z zakresu strzyzenia meskiego klasycznego, nowoczesnych form barberskich, trymowanie i
stylizacja brody, geometria i analiza ksztattu gtowy, ergonomia pracy barbera, dobér narzedzi i
kosmetykow, obstuga klienta premium, rozwdj kariery i marki osobistej barbera.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg notesy i dtugopisy.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem moze zosta¢ osoba, ktéra spetnia ponizsze warunki merytoryczne:

¢ jest osobg petnoletnia,
¢ jest osobg poczatkujgcag w pracy z brzytwa,
¢ wypetni krotki test wiedzy wstepnej (majacy na celu ocene poziomu wyjsciowego — nie wyklucza z udziatu),

Warunkiem uczestnictwa jest takze Zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Podstawa zwolnienia z VAT: 1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku
dofinansowania w wysokosci 100% 2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70% W przypadku uzyskania
dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT



Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 13 godzin dydaktycznych - Th=45 min

Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.
Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowoddw - po ukonczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce treningowej) tak, aby
zainscenizowac sytuacje, odwzorowujgca warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajacy
opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu..

Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Kontakt

h E-mail akademiamiracle@gmail.com

Telefon (+48) 793 358 007

Dominika Rybicka



