
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa DEPILACJA LASEROWA (LASER KOSMETYCZNY)" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania

zabiegu depilacji laserowej , laserem kosmetycznym. Ukończenie szkolenia skutkuje zbudowaniem kompetencji pod

kątem kształtowania ścieżki kariery zawodowej i samodzielnego umiejscowienia się na rynku usług.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta

Łozińska

    4,8 / 5

2 012 ocen

DEPILACJA LASEROWA (LASER
KOSMETYCZNY) -SZKOLENIE

Numer usługi 2026/02/27/52954/3367831

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

181,82 PLN brutto/h

181,82 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Leszno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 22:00 h

 04.07.2026 do 05.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone jest dla osób pracujących i planujących

pracować w salonach kosmetycznych .

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 03-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 22

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

definiuje czym jest laser do depilacji

laserowej

- pojęcia epilacja laserowa.

2.Rodzaje laserów wykorzystywanych w

zabiegach ( diodowy, aleksandrytowy,

Nd:YAG) oraz zasady ich działania.

3.Informacje związane z eksploatacją

laserów oraz serwisem urządzeń.

4.Szczegółowy przegląd technologii

laserów diodowych.

Test teoretyczny

zz

5.Przygotowanie stanowiska pracy

operatora sprzętu oraz zasady BHP w

laseroterapii.

6.Karta zabiegowa – ważne elementy

informacyjne oraz klauzula dotycząca

ochrony danych osobowych.

7.Omówienie odpowiedzialności

prawnej operatora sprzętu

Test teoretyczny

zz

8.Wskazania oraz przeciwwskazania

zabiegowe.

9.Fazy wzrostu włosa i jej wpływ na

skuteczność zabiegów.

10.Omówienie fototypów oraz rodzajów

i struktury włosa.

11.Czynniki wpływające na nadmierne

owłosienie.

12.Dobór odpowiednich parametrów

zabiegowych pod kątem skuteczności

oraz bezpieczeństwa.

13.Pielęgnacja pozabiegowa –

zalecenia dla klienta.

14.Postępowanie w przypadku

powikłań.

Test teoretyczny

cz.praktyczna praktyczna Analiza dowodów i deklaracji



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa DEPILACJA LASEROWA (LASER KOSMETYCZNY)" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu depilacji

laserowej , laserem kosmetycznym. Ukończenie szkolenia skutkuje zbudowaniem kompetencji pod kątem kształtowania ścieżki kariery

zawodowej i samodzielnego umiejscowienia się na rynku usług.

1 godzina szkoleniowa= 45 minut

Program szkolenia :

1 dzień szkolenia:

CZĘŚĆ TEORETYCZNA EPILACJA LASEROWA

1.Wyjaśnienie pojęcia epilacja laserowa.

2.Rodzaje laserów wykorzystywanych w zabiegach ( diodowy, aleksandrytowy, Nd:YAG) oraz zasady ich działania.

3.Informacje związane z eksploatacją laserów oraz serwisem urządzeń.

4.Szczegółowy przegląd technologii laserów diodowych.

5.Przygotowanie stanowiska pracy operatora sprzętu oraz zasady BHP w laseroterapii.

6.Karta zabiegowa – ważne elementy informacyjne oraz klauzula dotycząca ochrony danych osobowych.

7.Omówienie odpowiedzialności prawnej operatora sprzętu.

8.Wskazania oraz przeciwwskazania zabiegowe.

9.Fazy wzrostu włosa i jej wpływ na skuteczność zabiegów.

10.Omówienie fototypów oraz rodzajów i struktury włosa.

11.Czynniki wpływające na nadmierne owłosienie.

12.Dobór odpowiednich parametrów zabiegowych pod kątem skuteczności oraz bezpieczeństwa.

13.Pielęgnacja pozabiegowa – zalecenia dla klienta.

14.Postępowanie w przypadku powikłań.

2 dzień szkolenia:

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA:

1.Przeprowadzenie wywiadu oraz wypełnienie karty zabiegowej kwalifikującej modelkę do zabiegu.

2.Pokaz zabiegów na modelkach – wykonanie zabiegów epilacji na poszczególnych partiach ciała.  

3.Szczegółowo omówienie przebiegu zabiegów - analiza reakcji skóry na działanie lasera – praktyczne rozpoznawanie odpowiedzi skóry

na różne parametry.

4.Samodzielnie wykonanie zabiegów kursanta na modelkach.

5.Sesja pytań i odpowiedzi.

Przebieg walidacji :



Walidację przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidację bez udziału uczestników. Minimalny próg zaliczenia z obu metod

walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzeżeniu, że nie będzie ingerować w jakiejkolwiek formie w ocenę wyników testu ani w proces jego

wypełniania. Następnie je zbierze.

Analiza dowodów i deklaracji:

Trener wskazany przez Organizatora , podczas szkolenia wykonuje zdjęcia/filmiki poszczególnych zadań praktycznych wykonanych przez

uczestników szkolenia , które następnie zostaną udostępnione walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazić stosowną zgodę na nagrywanie ich

wizerunku wyłącznie celem przedłożenia dowodów walidatorowi, bądź poinformować osobę dokonującą utrwalenia ich wizerunku o braku

wyrażania stosownej zgody, wówczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposób uniemożliwiający identyfikację wizerunku uczestnika.

Walidator będzie włączony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie bierze bezpośrednio udziału w procesie

kształcenia i nie podejmuje działań związanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny próg zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodów i deklaracji - minimalny próg zaliczenia 80% przedłożonych dowodów i deklaracji zawiera poprawnie wykonane

kryteria weryfikacji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Podgórna 19 , Zielona Góra

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8

cz.teoretyczna
BEATA HABURA 04-07-2026 09:00 13:30 04:30

2 z 8  przerwa BEATA HABURA 04-07-2026 13:30 14:00 00:30

3 z 8

cz.teoretyczna
BEATA HABURA 04-07-2026 14:00 17:00 03:00

4 z 8

cz.praktyczna
BEATA HABURA 05-07-2026 09:00 13:00 04:00

5 z 8  przerwa BEATA HABURA 05-07-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 8

cz.praktyczna
BEATA HABURA 05-07-2026 13:30 17:00 03:30

7 z 8  Walidacja -

test teoretyczny

oraz zebranie

dowodów i

deklaracji

BEATA HABURA 05-07-2026 17:00 17:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

BEATA HABURA

Beata Habura

Absolwentka Wyższej Szkoły Humanistycznej w Lesznie, kierunek Pedagogika.

Ukończyła Policealną Szkołę Kosmetyczną “Prestige” w Zielonej Górze, zdobywając tytuł Technika

Usług Kosmetycznych.

Od 2007 roku nieprzerwanie związana z branżą kosmetyczną, ukończyła szereg szkoleń

podnoszących kwalifikacje.

Posiada ogromną wiedzę teoretyczną i praktyczną z zakresu epilacji laserowej.

Od 2018 roku właściciel marki Divine Body, oferującej zabiegi z zakresu epilacji laserowej,

współpracującą z kilkunastoma salonami partnerskimi. Zapewnia wykonanie zabiegów na

najwyższym poziomie z zachowaniem wszelkich standardów bezpieczeństwa.

Pracuję na laserach wiodącego w Polsce dystrybutora zaawansowanych urządzeń specjalizujących

się w nowoczesnych technologiach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 8  walidacja:

weryfikacja testu

teoretycznego i

analizy dowodów

i deklaracji

- 05-07-2026 17:15 17:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 181,82 PLN

Koszt osobogodziny netto 181,82 PLN



Materiały w postaci skryptów szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14)

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o VAT).

Adres

ul. Gabriela Narutowicza 36

64-100 Leszno

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434


