
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie zostało zaprojektowane z myślą o osobach pragnących poszerzyć swoje kompetencje zawodowe w zakresie

stylizacji brwi, zarówno dla początkujących, jak i osób już pracujących w branży beauty. Celem jest kompleksowe

Możliwość dofinansowania

Studio Urody

Miracle Paulina

Wajda

    4,9 / 5

440 ocen

Szkolenie - stylizacja brwi od podstaw –
geometria, henna pudrowa i laminacja

Numer usługi 2026/02/26/171224/3365576

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Szczecinek

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 10.05.2026 do 11.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do właścicieli salonów i ich pracowników oraz

osób indywidualnych, kosmetyczek, które planują poszerzenie wiedzy i

umiejętności z zakresu wykonywania stylizacji brwi henną proszkową.

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji brwi, a

także nabycie kompetencji społecznych potrzebnych do pracy z klientem.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 09-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania stylizacji brwi henną pudrową oraz laminacji, zgodnie z

najnowszymi standardami i trendami w kosmetologii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje teoretyczne aspekty

zabiegu henny pudrowej jako metodę

koloryzacji brwi.

Charakteryzuje anatomię i budowę

włosa oraz skóry, istotnych w stylizacji

brwi.

Test teoretyczny

Omówienie składników aktywnych

henny pudrowej i preparatów do

laminacji oraz ich wpływu na włoski i

skórę.

Test teoretyczny

Omawia zasady doboru kształtu i koloru

brwi do indywidualnych cech klienta.
Test teoretyczny

Przeprowadza wywiad z klientem

Określa wskazania i przeciwwskazania

do zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Określa możliwe powikłania i zalecenia

pozabiegowych.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza zabieg henny i laminacji

brwi

Przygotowuje skórę i włoski do zabiegu,

w tym peelingu i nawilżania.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje regulację brwi z

uwzględnieniem indywidualnych cech

klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aplikuje hennę na brwi. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje laminację brwi. Obserwacja w warunkach rzeczywistych



zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM

Omówienie zasad BHP

Organizacja stanowiska pracy.

Zasady higieny i bezpieczeństwa w pracy z klientem.

Anatomia i proporcje twarzy

Budowa skóry, cykl wzrostu włosa, analiza proporcji twarzy.

Metody regulacji

Regulacja woskiem/ pęsetą - wady i zalety metod.

Rodzaje pęset i wosków.

Prawidłowa regulacja brwi + geometria - metody i zasady

Techniki aplikacji henny pudrowej – teoria

Czym jest henna

Proces koloryzacji henną z rysunkiem wstępnym brwi.

Przygotowanie klientki do zabiegu.

Protokół zabiegowy krok po kroku.

Aplikacja henny pudrowej – praca pokazowa na modelkach

Nakładanie henny w celu uzyskania efektu naturalnego lub ombre.

Laminacja brwi z farbką - wprowadzenie do laminacji brwi

Zasady BHP i higieny.

Przygotowanie produktów i stanowiska pracy.

Informacje o wykonaniu zabiegu laminacji brwi

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Teoria: Laminacja brwi

Informacje na czym polega zabieg laminacji brwi krok po kroku

Omówienie produktów do laminacji

Nauka tworzenia odpowiedniego kształtu brwi wraz z geometrią brwi

Pielęgnacja po zabiegu laminacji brwi

Zasady personalizacji zabiegu do struktury włosa i typu urody klientki.

Praktyka: Laminacja brwi – pokaz technik przez instruktora

Omówienie etapów zabiegu laminacji brwi z koloryzacją brwi farbką i zastosowanie preparatów.

Ćwiczenia praktyczne – etapowe wykonywanie laminacji

Praca na modelkach: przygotowanie, aplikacja preparatów, utrwalenie efektów.

Zaawansowana praktyka: Laminacja brwi na modelkach



Doskonalenie technik pod okiem instruktora.

Techniki utrwalania efektów i pielęgnacja pozabiegowa

Dobór produktów pielęgnacyjnych.

Instruktaż dla klientek.

Techniki wykonywania zdjęć skończonej stylizacji brwi.

Podsumowanie szkolenia.

Walidacja

sprawdzian wiedzy teoretycznej i ocena pracy praktycznej.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17  Pre-test Martyna Żemło 10-05-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 17  Anatomia i

proporcje twarzy,
Martyna Żemło 10-05-2026 09:30 11:00 01:30

3 z 17  Metody

regulacji
Martyna Żemło 10-05-2026 11:00 12:30 01:30

4 z 17  Przerwa Martyna Żemło 10-05-2026 12:30 12:45 00:15

5 z 17  Techniki

aplikacji henny

pudrowej – teoria

Martyna Żemło 10-05-2026 12:45 14:00 01:15

6 z 17  Przerwa

obiadowa
Martyna Żemło 10-05-2026 14:00 14:45 00:45

7 z 17  Aplikacja

henny pudrowej

– praca

pokazowa na

modelkach,

Część

praktyczna:

Aplikacja henny

pudrowej –

ćwiczenia na

modelce i na

skórkach.

Martyna Żemło 10-05-2026 14:45 16:00 01:15

8 z 17  Ocena

pracy kursantów
Martyna Żemło 10-05-2026 16:00 16:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 17

Wprowadzenie

do laminacji

brwi-

przygotowanie

stanowiska

pracy.

Martyna Żemło 11-05-2026 09:00 10:30 01:30

10 z 17  Część

teoretyczna:

laminacja brwi

Martyna Żemło 11-05-2026 10:30 12:00 01:30

11 z 17  Przerwa Martyna Żemło 11-05-2026 12:00 12:15 00:15

12 z 17  Ćwiczenia

praktyczne –

etapowe

wykonywanie

laminacji

Martyna Żemło 11-05-2026 12:15 13:15 01:00

13 z 17  Przerwa

obiadowa
Martyna Żemło 11-05-2026 13:15 14:00 00:45

14 z 17

Zaawansowana

praktyka:

Laminacja brwi

na

modelkach,Techn

iki utrwalania

efektów i

pielęgnacja

pozabiegowa

Martyna Żemło 11-05-2026 14:00 15:30 01:30

15 z 17  Walidacja

(test teoretyczny)
- 11-05-2026 15:30 15:45 00:15

16 z 17  Walidacja

(obserwacja w

warunkach

rzeczywistych)

- 11-05-2026 15:45 16:15 00:30

17 z 17

Podsumowanie
Martyna Żemło 11-05-2026 16:15 16:30 00:15



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Żemło

Doświadczony instruktor szkoleń z zakresu makijażu i stylizacji brwi, który od 2019 roku z sukcesem

działa w branży beauty jako dyplomowana makijażystka. Uczestniczka licznych prestiżowych

szkoleń prowadzonych przez uznanych ekspertów, takich jak Harry Jefferson, Aleksandra

Szczepanek-Bochenek, Monika Kańka-Majchrzak, Monika Urbanik oraz Monika Róża. Poszerzała

swoje umiejętności również podczas warsztatów online, zdobywając kompleksową wiedzę i

doświadczenie w technikach makijażu.

Specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi, w tym laminacji i henny pudrowej, z wykształceniem

zdobytym pod okiem laureatki międzynarodowych mistrzostw stylizacji brwi, Aleksandry Hapak.

Na co dzień rozwija swoje umiejętności praktyczne, świadcząc usługi w salonie beauty, a także

prowadząc warsztaty z makijażu indywidualnego. Współpracuje z fotografami przy sesjach

zdjęciowych, oferując profesjonalne wsparcie w zakresie kreowania wizerunku. Ceniona za

profesjonalizm, precyzję oraz zaangażowanie w edukację i pracę artystyczną.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

teczkę i notes

zaświadczenie udziału w szkoleniu

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania zabiegu; tj.:

pęsety, pędzle, nici geometryczne do brwi, miarka do brwi, pasta do geometrii brwi, henna, mixer do henny, odtłuszczacz do brwi i skóry,

szampon do brwi, farbka, aktywator do farbki, produkt do laminacji brwi, neutralizator do laminacji brwi, odżywki do brwi, krem arganowy do

brwi, akcesoria do depilacji woskiem, patyczki, rękawiczki, skórki do ćwiczeń.

w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (taboret kosmetyczny, lampa

kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem może zostać osoba, która spełnia poniższe warunki merytoryczne:

jest osobą pełnoletnią,

posiada minimum wykształcenie średnie

posiada podstawowe doświadczenie w stylizacji brwi

wypełni krótki test wiedzy wstępnej (mający na celu ocenę poziomu wyjściowego – nie wyklucza z udziału),

Warunkiem uczestnictwa jest także Zakwalifikowanie się do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Podstawa zwolnienia z VAT: 1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarów i usług - w przypadku

dofinansowania w wysokości 100% 2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70% W przypadku uzyskania

dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT.

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 26 godzin

Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min

Przerwy są wliczane w godziny szkolenia.

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów uczenia się odbędzie się na podstawie:

a) testu;

b) obserwacji w warunkach rzeczywistych - po ukończeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(główce

treningowej) tak, aby zainscenizować sytuację, odwzorowującą warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporządzany

jest raport zawierający opis wykonywanych czynności oraz zdjęcia.

Adres

ul. Kaszubska 21a

78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Wajda

E-mail miracle.paulinawajda@gmail.com

Telefon (+48) 536 194 815


