
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania projektów mebli na zamówienie, dokumentacji technicznej oraz

wykorzystaniu AI w pracy projektanta wnętrz

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


Agnieszka Pasieka-

Adamek STUDIO

PROJEKTOWE

ATOATO

    5,0 / 5

6 ocen

Projektowanie wnętrz. Pakiet łączący
projektowanie kuchni z wykonywaniem
dokumentacji technicznej. Dodatkowo
wsparcie w pracy architekta
wykorzystujące narzędzia AI.

Numer usługi 2026/02/26/138318/3365495

2 835,00 PLN brutto

2 304,88 PLN netto

123,26 PLN brutto/h

100,21 PLN netto/h

325,00 PLN cena rynkowa

 zdalna

 Usługa szkoleniowa

 23 h

 03.03.2026 do 29.05.2026



Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi
Kurs jest stworzony dla projektantów wnętrz i osób, które pragną zostać

projektantami wnętrz.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 100

Data zakończenia rekrutacji 06-03-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna

Liczba godzin usługi 23

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs online Projektowanie kuchni od A do Z

7h

CZĘŚĆ 1: Kurs online Projektowanie kuchni – układ funkcjonalny i zabudowa meblowa.

 Moduł 1: Ergonomia kuchni

trójkąt roboczy

układy funkcjonalne kuchni

zasady projektowania wygodnej kuchni

szczegóły, na które warto zwrócić uwagę

 Moduł 2: Projektowanie mebli kuchennych

konstrukcja, wysokości i szerokości mebli oraz kolizje – jak ich unikać?

uchwyty, m.in.: frezowane, listwy korytkowe, tip on (w tym w lodówce i zmywarce)

cokół dolny i górny w kuchni: kratki wentylacyjne, zasady projektowania, szufelka centralna, cokół w zmywarce,

szafka na śmietniki, młynki pod zlewem

szuflady – systemy, zasady projektowania

szafki narożne: Magic Corner, Lemans, blendy

rodzaje szafek wiszących

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą umożliwiającą

wykonywanie projektów mebli na

zamówienie oraz dokumentacji

technicznej

Po ukończeniu szkolenia uczestnik:

dba o poprawnie projektowanie układu

funkcjonalnego kuchni, zabudowę

meblową oraz instalacje w kuchni. Dba

o dobre wykonanie dokumentacji

technicznej

Test teoretyczny



wysoka zabudowa: lodówka, piekarnik i mikrofala w słupku, montaż sprzętów AGD nad zmywarką, cargo

projektowanie wyspy

 Moduł 3: Detale w zabudowie meblowej

zawiasy ślizgowe do zmywarki

meble/fronty z płytki ceramicznej

wysuwane cokoły i szuflady ukryte w cokołach

konstrukcja szafki wiszącej pod oświetlenie led

gruby blat w kuchni – jak zrobić

ukryte wejście do spiżarni

otwory w cokole i perforacje związane z wentylacją

zabudowa okapu typu slim

łączenia materiałów i obudowa wyspy

dna szafki pod gniazda prądowe lub profile LED

systemy do koszy na śmieci

Podsumowanie

CZĘŚĆ 2: Kurs online Projektowanie kuchni – instalacje: elektryczna, wentylacja, wod.-kan.

Część 2. trwa 2h 9m i podzielona jest na części. 

 Wstęp i materiały do pobrania  Moduł 1: Wentylacja

wentylacja okapu

w obudowie szafki

w cokole górnym

w zabudowie g-k

wentylacja okapu ściennego

wentylacja tuby nad wyspą

wentylacja pochłaniacza

okap a rekuperacja

wentylacja: rozwiązania standardowe

wentylacja w zabudowie meblowej

wentylacja lodówki: kratki i frezy

 Moduł 2: Elektryka (czas trwania: 00:53:28)

standardy projektowania gniazd prądowych pod sprzęty kuchenne

gniazda prądowe nad blatem, w blacie, w wyspie, w szafce wiszącej

oświetlenie – w tym oświetlenie Led wbudowane w szafki wiszące

jak przygotować szafkę pod zlewem pod kątem lokalizacji instalacji

młynek w zlewie – jak przygotować instalacje i miejsce w szafce

 Moduł 3: Instalacja wodno-kanalizacyjna.

zlew

zlewozmywak pod oknem

zmywarka

lodówka

lodówka z kostkarką

system uzdatniania wody

 Moduł 4: Instalacja gazowa

 Moduł 5: Case study: Przenoszenie kuchni do innego pomieszczenia.

Część 3. trwa 2h 15m i podzielona jest na części. 

 Moduł 1: Blaty kuchenne (czas trwania 1:15:00)

Blat laminowany

Laminat kompaktowy – HPL

Drewniany

Blat z kamienia



Spiek kwarcowy

Konglomeraty kwarcytowy

Blat kompozytowy

Blat kompaktowy

Betonowy

Blat kuchenny stalowy

 Moduł 2: Fronty kuchenne.

MDF lakierowany

Drewno

Fronty fornirowane

Laminaty akrylowe

Laminat szklany

Laminat klasyczny

Fronty szklane

Fronty foliowane

Gres i spiek

 Moduł 3: Ściany i posadzki.łączenie posadzek

posadzka a zabudowa meblowa

płytki ceramiczne i gresowe

szkło

panele laminowane ścienne

kamień

panele akrylowe

cegła

ściana malowana

tynki dekoracyjne

blacha

Szkolenie z tworzenia dokumentacji technicznej

Kurs jest stworzony dla projektantów wnętrz i osób, które pragną zostać projektantami wnętrz. Szkolenie online z tworzenia dokumentacji

technicznej to aż 4 godziny i 42 minuty merytorycznego materiału wideo. Do szkolenia dołączona jest prezentacja w formacie .PDF do

wydruku.

Tematy omówione podczas kursu:

Jakie są zasady tworzenia rysunków technicznych.

Jak zadbać o czytelność rysunków.

Jakich błędów nie popełniać. 

Jak usprawnić pracę nad dokumentacją.

Jak zmniejszyć ilość rysunków.

Jak poprawnie zaplanować cały proces tworzenia dokumentacji. 

Jak ją sprawdzać, aby unikać błędów.

Jak przejść krok po kroku, od przeniesienia na papier tego, co na wizualizacjach do tworzenia detali wnętrzarskich.

Jak tworzyć precyzyjne rysunki techniczne, które ułatwią cały proces realizacji wykonawcom i inwestorowi.

Na co należy zwrócić uwagę i jak uniknąć wielu niepotrzebnych błędów i stresu.

Jak tworzyć rzuty z góry układu funkcjonalnego, instalacji wod.-kan., elektryki, sufitów podwieszanych, ułożenia posadzek, kolorów

farb, tapet, dekoracji.

Jak rysować kłady ścian.

Jak rysować meble na zamówienie. 

Jak tworzyć kłady i inne rysunki nietypowych elementów i detali.

Jak poprawnie opisywać rysunki i uporać się ze szczegółową legendą.

Jak opisywać poprawnie schody.

Kurs Jak uniknąć ponad 150 błędów podczas aranżacji wnętrz?

Szkolenie online dla projektantów wnętrz „Jak uniknąć błędów podczas aranżacji wnętrz?” to 6 godzin wiedzy, 8 modułów, ponad 150

omówionych przykładów błędów projektowych. 

Podczas szkolenia omówiono:

Problemy przy aranżacji poszczególnych pomieszczeń w domu.

Błędy projektowe, które można popełnić w poszczególnych pomieszczeniach. Omawiam salon, kuchnię, łazienkę oraz sypialnia.



Błędy w dokumentacji technicznej.

Błędy ogólne, które się najczęściej pojawiają.

Błędy i problemy podczas współpracy z klientem.

Łącznie ponad 150 przykładów błędów projektowych, jakie można popełnić.

BONUS: Checklista 150 błędów projektowych w wersji .PDF do druku oraz w wersji online.

Szkolenie AI w projektowaniu wnętrz. Jak przyspieszyć pracę w branży projektowania wnętrz?

MODUŁ 1: Wprowadzenie

⏱50 min. 

MODUŁ 2 – CZ.I: Jak generować projekty wnętrz w 1 minutę za pomocą 14 różnych aplikacji i programów.

⏱ 1,5 godz.

MODUŁ 2 – CZ.II: Aplikacja nr 15 do generowania zdjęć z treści pisanej lub innych zdjęć

⏱ 35 min.

MODUŁ 3: Dowiedz się, jak tworzyć wpisy blogowe w zaledwie 15 minut, aby przyciągnąć uwagę klientów dzięki wysokiej jakości treści z

optymalizacją pod SEO.

⏱19 min.

MODUŁ 4: W ciągu zaledwie 5 minut stwórz wspaniałą karuzelę na Instagramie i zdobądź większe zasięgi oraz zaangażowanie.

⏱ 38 min. 

MODUŁ 5: Naucz się wykorzystywać AI w tworzeniu moodboardów i dzięki temu zachwycaj swoich klientów jeszcze bardziej kreatywnymi

propozycjami.

⏱25 min.

MODUŁ 6: Poznaj sposoby na tworzenie błyskawicznych, a także wartościowych treści w social mediach, dzięki czemu zaoszczędzisz

czas i zwiększysz swoją efektywność.

⏱47 min.

MODUŁ 1: Wprowadzenie

⏱50 min.

MODUŁ 2 – CZ.I: Jak generować projekty wnętrz w 1 minutę za pomocą 14 różnych aplikacji i programów.

⏱ 1,5 godz.

MODUŁ 2 – CZ.II: Aplikacja nr 15 do generowania zdjęć z treści pisanej lub innych zdjęć

⏱ 35 min.

MODUŁ 3: Dowiedz się, jak tworzyć wpisy blogowe w zaledwie 15 minut, aby przyciągnąć uwagę klientów dzięki wysokiej jakości treści z

optymalizacją pod SEO.

⏱19 min.

MODUŁ 4: W ciągu zaledwie 5 minut stwórz wspaniałą karuzelę na Instagramie i zdobądź większe zasięgi oraz zaangażowanie.

⏱ 38 min.

MODUŁ 5: Naucz się wykorzystywać AI w tworzeniu moodboardów i dzięki temu zachwycaj swoich klientów jeszcze bardziej kreatywnymi

propozycjami.

⏱25 min.

Aż 3 aplikacje!

MODUŁ 6: Poznaj sposoby na tworzenie błyskawicznych, a także wartościowych treści w social mediach, dzięki czemu zaoszczędzisz

czas i zwiększysz swoją efektywność.



⏱47 min.

MODUŁ 7: Gotowe komendy dla branży wnętrzarskiej – 100 przykładów

Prompty

MODUŁ 8: Wykorzystaj gotowe nagłówki do treści wideo, takie jak Rolki, Tiktoki i YT Short, i zachęć swoich obserwatorów do obejrzenia

Twoich filmów – 100 przykładów

MODUŁ 9: Ucz się, jak unikać zagrożeń i pułapek AI, aby móc korzystać z tej technologii bez obaw.

MODUŁ 10: Zdobądź bazę gotowych tematów na bloga dla branży wnętrzarskiej, podzieloną na 10 różnych stylów i zawierającą aż 100

przykładów – dzięki czemu Twój blog zawsze będzie pełen inspiracji i wiedzy dla Twoich klientów

Kurs online: Znajdź swój styl, czyli jak łączyć style we wnętrzach?

1h

Podczas tego kursu dowiesz się, jak łączyć różnorodne style we wnętrzach w sposób harmonijny i estetyczny. Oto, czego nauczysz się na

kursie:

Jak rozpoznać swoje preferencje stylistyczne i odnaleźć unikalny styl, który najlepiej odzwierciedla Twoje gusta.

Jakie są najpopularniejsze style we wnętrzach oraz jak je rozróżniać i łączyć ze sobą, aby tworzyć spójne aranżacje.

Jak krok po kroku łączyć elementy z różnych stylów, np. minimalistyczny z retro, czy nowoczesny z klasycznym, aby stworzyć

harmonijną całość.

Jak odpowiednio dobierać meble, dodatki i kolory w taki sposób, aby osiągnąć pożądany efekt, łącząc różne style we wnętrzach.

Jak unikać najczęstszych błędów przy łączeniu stylów, aby wnętrze nie było chaotyczne, ale pełne harmonii.

Cennik

Cennik

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne dostępne na platformie e-learningowej pod postacią plików pdf, wykładów

Informacje dodatkowe

Dostęp do kursu i realizacja 

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 835,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 304,88 PLN

Koszt osobogodziny brutto 123,26 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,21 PLN



Kurs po zakupie/zapisie zostaje podpięty pod osobisty profil kursanta na stronie agnieszkapasiekaadamek.com, za pośrednictwem

którego możesz m.in.:

śledzić progres w kursie,

przeglądać kurs i odtwarzać wideo z dowolnego miejsca z dostępem do internetu.

Dostęp do szkolenia jest limitowany czasowo ( 1 rok). Kurs możesz przerabiać w dowolnym czasie i miejscu z dostępem do Internetu 24

godziny/dobę. Profil, do którego dodany jest kurs, zakładasz w trakcie składania zamówienia. Dostęp do szkolenia odbywa się poprzez

samodzielnie ustawione hasło oraz wskazany adres email (jako login).

Warunki realizacji kursu:

Aby kurs uznany był za ukończony, należy:

obejrzeć wszystkie lekcje zawarte w kursie w terminie wyznaczonym w usłudze

rozpocząć i ukończyć w terminie wskazanym przez datę rozpoczęcia i zakończenia niniejszej usługi. zdać test minimum 70%

poprawnych odpowiedzi

Warunki techniczne

Dostęp do komputera oraz internetu.

Uczestnik realizuję usługę szkoleniową na innowacyjnej platformie realizowanej na stronie: agnieszkapasiekaadamek.com

Uczestnik dostaje indywidualnym dostęp do materiałów dydaktycznych poprzez zalogowanie się na indywidualnym koncie kursanta.

Do prawidłowej funkcjonalności platformy wymagana jest jedna z najnowszych wersji przeglądarek: Internet Explorer, Mozilla Firefox lub

Google Chrome. Ponadto przeglądarka powinna obsługiwać JavaScript oraz akceptować dane zapisywane w plikach Cookie.

Kontakt


Agnieszka Pasieka-Adamek

E-mail marcin.adamek1@gmail.com

Telefon (+48) 504 244 006


