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Brak ocen dla tego dostawcy

Kompleksowy pakiet szkoleń - Stylistka
Paznokci

Numer usługi 2026/02/26/205470/3365488

8 500,00 PLN brutto

8 500,00 PLN netto

212,50 PLN brutto/h

212,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Opole

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 12.06.2026 do 21.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób chcących zdobyć kwalifikacje do

wykonywania zawodu stylistki paznokci. Jest to kompleksowy program

przygotowujący do samodzielnej pracy w salonie stylizacji paznokci oraz

do realizacji szerokiego zakresu usług. Szkolenie dedykowane jest

również uczestnikom, którzy chcą otworzyć własny salon, a także

osobom chcącym uzupełnić i uporządkować wiedzę z zakresu manicure

hybrydowego, metody żelowej w kształtach migdał i kwadrat oraz zdobień

paznokci.

Zajęcia realizowane są w kameralnych grupach do 6 osób. Każdy

uczestnik ma zapewnione indywidualne, w pełni wyposażone stanowisko

pracy, obejmujące lampę UV/LED, frezarkę oraz komplet produktów i

preparatów do stylizacji paznokci. Szkolenie prowadzone jest w trybie

godzin zegarowych. W każdym dniu przewidziane są 30-minutowe

przerwy, które wliczają się w całkowity czas trwania usługi.

Szkolenie ma charakter specjalistyczny i autorski, a jego program w około

90% obejmuje zajęcia praktyczne.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 11-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do wykonywania stylizacji paznokci metodą hybrydową i żelową poprzez

stosowanie poprawnych technik pracy, wykonywanie stylizacji w kształtach migdał, owal i kwadrat oraz realizowanie

podstawowych zdobień salonowych. Uczestnik dobiera produkty, narzędzia i techniki pracy, organizuje stanowisko

zgodnie z zasadami higieny oraz wykonuje stylizacje zgodnie z obowiązującymi standardami branżowymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje manicure hybrydowy zgodnie

z zasadami higieny oraz standardami

branżowymi.

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozróżnia choroby i przeciwwskazania

do wykonania stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje naturalną płytkę

paznokcia do stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera preparaty i akcesoria do

manicure hybrydowego
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje frezarkę i dobiera frezy do etapu

pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje aplikację bazy, koloru oraz

french manicure
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

usuwa stylizację hybrydową bez

uszkodzenia naturalnej płytki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę naturalnego

paznokcia oraz rozróżnia elementy

aparatu paznokciowego

opisuje budowę naturalnego paznokcia Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozróżnia kształty naturalnej płytki

paznokcia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wskazuje przyczyny łamliwości

paznokci
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia zasady dezynfekcji i sterylizacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację paznokci metodą

żelową w kształtach migdał, owal i

kwadrat

przygotowuje płytkę paznokcia do

przedłużenia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera szablony do wybranego kształtu

stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozróżnia rodzaje żeli i preparatów

pomocniczych
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje poprawne podłożenie

szablonu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

modeluje kształt migdał, owal i kwadrat, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opracowuje tunel oraz linię światła Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje symetrię i proporcje stylizacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia produkty, preparaty i techniki

wykorzystywane w metodzie żelowej

rozróżnia rodzaje żeli

wykorzystywanych w stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

charakteryzuje technikę jedno-, dwu- i

trzyfazową
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera preparaty pomocnicze do

metody żelowej,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opisuje etapy wykonywania stylizacji

żelowej
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do osób chcących zdobyć kompetencje zawodowe w zakresie stylizacji paznokci oraz przygotować się do

samodzielnej pracy w salonie kosmetycznym. Program dedykowany jest osobom początkującym, planującym rozpoczęcie pracy w branży

beauty oraz uczestnikom chcącym uporządkować i rozwinąć umiejętności z zakresu manicure hybrydowego, stylizacji żelowej oraz

zdobień salonowych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zdobienia Nail Art z

wykorzystaniem podstawowych technik

zdobniczych.

rozróżnia akcesoria i preparaty do

zdobień
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje ombre pionowe i poziome Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje pyłki i efekty dekoracyjne Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zdobienia z użyciem lakierów

hybrydowych
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

aplikuje folie transferowe zgodnie z

techniką pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje estetykę wykonanych

zdobień.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Szkolenie realizowane jest w formie zajęć teoretycznych i praktycznych, z przewagą części praktycznej. Zajęcia prowadzone są w trybie

godzin zegarowych, w kameralnych grupach, z zapewnieniem indywidualnych stanowisk pracy dla każdego uczestnika. Stanowiska

wyposażone są w lampy UV/LED, frezarki oraz produkty i preparaty niezbędne do wykonywania stylizacji paznokci.

Każdy dzień szkoleniowy trwa 8 godzin i obejmuje:

1 godzinę zajęć teoretycznych,

6 godzin zajęć praktycznych,

30 minut przerwy,

30 minut walidacji efektów uczenia się.

Przerwa oraz walidacja są wliczone w czas trwania usługi. Szkolenie kończy się walidacją efektów uczenia się. Uczestnik otrzymuje

materiały szkoleniowe oraz certyfikat ukończenia szkolenia.

Moduł I – Manicure hybrydowy (część teoretyczna)

Zajęcia teoretyczne – 1 godzina

organizacja stanowiska pracy stylistki paznokci,

zasady higieny i BHP,

dezynfekcja i sterylizacja narzędzi oraz stanowiska pracy,

budowa naturalnej płytki paznokcia,

choroby aparatu paznokciowego oraz przeciwwskazania do wykonania stylizacji,

charakterystyka produktów, preparatów i akcesoriów wykorzystywanych w manicure hybrydowym.

Zajęcia praktyczne – 6 godzin

przygotowanie stanowiska pracy,

analiza płytki paznokcia,

dobór produktów i narzędzi do manicure hybrydowego.

Przerwa – 30 minut

Walidacja – 30 minut

test wiedzy,

obserwacja uczestnika podczas organizacji stanowiska pracy.

Moduł II – Manicure hybrydowy (część praktyczna)

Zajęcia teoretyczne – 1 godzina

zasady pracy frezarką,

dobór frezów do rodzaju skórek i płytki,

etapy stylizacji hybrydowej.

Zajęcia praktyczne – 6 godzin

przygotowanie naturalnej płytki paznokcia do stylizacji,

opracowanie skórek przy użyciu narzędzi ręcznych i frezarki,

przedłużanie naturalnej płytki metodą hybrydową,

aplikacja bazy, koloru i topu,

wykonanie frencha malowanego,

opracowanie i wykończenie stylizacji,

bezpieczne usuwanie stylizacji hybrydowej.

Przerwa – 30 minut



Walidacja – 30 minut

obserwacja uczestnika w warunkach rzeczywistych,

analiza wykonanej stylizacji.

Moduł III – Stylizacja żelowa: migdał, owal i kwadrat (część

teoretyczna)

Zajęcia teoretyczne – 1 godzina

zasady higieny pracy w metodzie żelowej,

budowa paznokcia naturalnego i przedłużonego,

architektura paznokcia żelowego,

rodzaje żeli oraz techniki żelowe jedno-, dwu- i trzyfazowe,

preparaty pomocnicze stosowane w stylizacji żelowej,

zasady podkładania szablonów,

różnice konstrukcyjne pomiędzy kształtami migdał, owal i kwadrat,

schematy piłowania poszczególnych kształtów.

Zajęcia praktyczne – 6 godzin

przygotowanie płytki paznokcia do stylizacji żelowej,

prawidłowe podkładanie i dopasowanie szablonów,

budowa i modelowanie paznokci w kształtach migdał, owal i kwadrat,

kontrola apexu, tunelu oraz linii światła,

opracowanie stylizacji frezarką,

piłowanie zgodnie ze schematem konstrukcyjnym,

aplikacja koloru oraz wykonanie frencha,

zabezpieczenie stylizacji topem.

Przerwa – 30 minut

Walidacja – 30 minut

test teoretyczny obejmujący zagadnienia z manicure hybrydowego oraz metody żelowej,

analiza wykonanej stylizacji.

Moduł IV – Zdobienia Nail Art (część praktyczna)

Zajęcia teoretyczne – 1 godzina

omówienie materiałów i akcesoriów do zdobień,

dobór technik zdobniczych do rodzaju stylizacji,

zasady kompozycji zdobień salonowych.

Zajęcia praktyczne – 6 godzin

wykonywanie ombre pionowego i poziomego,

wykonywanie salonowych zdobień lakierami hybrydowymi,

aplikacja pyłków, efektów oraz folii transferowej,

tworzenie kompozycji Nail Art,

kontrola estetyki wykonywanych zdobień.

Przerwa – 30 minut



Walidacja – 30 minut

obserwacja uczestnika w warunkach rzeczywistych,

analiza wykonanych zdobień.

Sposób organizacji walidacji

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest podczas całego procesu szkoleniowego i obejmuje:

testy wiedzy teoretycznej,

obserwację pracy uczestnika w warunkach rzeczywistych,

analizę wykonanych stylizacji,

ocenę poprawności doboru produktów i technik pracy,

indywidualną ocenę postępów uczestnika.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 19  Manicure

hybrydowy

KATARZYNA

PIETRASIAK
12-06-2026 09:00 13:00 04:00

2 z 19  Przerwa
KATARZYNA

PIETRASIAK
12-06-2026 13:00 13:30 00:30

3 z 19  Manicure

hybrydowy

KATARZYNA

PIETRASIAK
12-06-2026 13:30 16:30 03:00

4 z 19  Walidacja:

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych

- 12-06-2026 16:30 17:00 00:30

5 z 19  Metoda

żelowa owal

KATARZYNA

PIETRASIAK
13-06-2026 09:00 13:00 04:00

6 z 19  Przerwa
KATARZYNA

PIETRASIAK
13-06-2026 13:00 13:30 00:30

7 z 19  Metoda

żelowa owal

KATARZYNA

PIETRASIAK
13-06-2026 13:30 16:30 03:00

8 z 19  Walidacja:

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych

KATARZYNA

PIETRASIAK
13-06-2026 16:30 17:00 00:30

9 z 19  Metoda

żelowa migdał

KATARZYNA

PIETRASIAK
14-06-2026 09:00 13:00 04:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 19  Przerwa
KATARZYNA

PIETRASIAK
14-06-2026 13:00 13:30 00:30

11 z 19  Metoda

żelowa migdał

KATARZYNA

PIETRASIAK
14-06-2026 13:30 16:30 03:00

12 z 19  Walidacja:

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych

- 14-06-2026 16:30 17:00 00:30

13 z 19  Metoda

żelowa kwadrat

KATARZYNA

PIETRASIAK
20-06-2026 09:00 13:00 04:00

14 z 19  Przerwa
KATARZYNA

PIETRASIAK
20-06-2026 13:00 13:30 00:30

15 z 19  Metoda

żelowa kwadrat

KATARZYNA

PIETRASIAK
20-06-2026 13:30 16:00 02:30

16 z 19  Walidacja:

Egzamin

teoretyczny

(manicure

hybrydowy,

metoda żelowa)

- 20-06-2026 16:00 17:00 01:00

17 z 19  Zdobienia

Nail Art

KATARZYNA

PIETRASIAK
21-06-2026 09:00 13:00 04:00

18 z 19  Przerwa
KATARZYNA

PIETRASIAK
21-06-2026 13:00 13:30 00:30

19 z 19  Zdobienia

Nail Art

KATARZYNA

PIETRASIAK
21-06-2026 13:30 17:00 03:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 500,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

KATARZYNA PIETRASIAK

Katarzyna Pietrasiak – Instruktorka z ponad 20-letnim doświadczeniem w stylizacji paznokci i

szkoleniach

Od przeszło 20 lat rozwijam swoją pasję do stylizacji paznokci, tworząc profesjonalne, dopracowane

w każdym detalu stylizacje. Jestem właścicielką salonu Perlette Nails, gdzie od wielu lat dbam o

najwyższą jakość usług oraz komfort każdej klientki. Stylizacja paznokci to dla mnie nie tylko zawód

– to pasja, która nieustannie motywuje mnie do rozwoju i podnoszenia kwalifikacji.

Naturalnym etapem mojego rozwoju zawodowego było rozpoczęcie działalności szkoleniowej. Tak

powstało Centrum Szkoleniowe Perlette Nails, w którym prowadzę profesjonalne kursy z zakresu

stylizacji paznokci. Jako dyplomowany Instruktor szkolę przyszłe stylistki, przekazując im wiedzę

zdobywaną przez ponad dwie dekady pracy, liczne szkolenia branżowe oraz wieloletnią praktykę.

Moje szkolenia łączą solidną bazę teoretyczną z intensywną praktyką. Stawiam na indywidualne

podejście, rzetelność, dokładność oraz techniki zgodne z najnowszymi standardami branży.

Podczas zajęć tworzę atmosferę sprzyjającą nauce, w której kursanci mogą czuć się pewnie i

swobodnie zadawać pytania.

Każdy uczestnik po ukończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat potwierdzający zdobyte kwalifikacje.

Ważnym elementem mojej pracy jest również opieka poszkoleniowa – zawsze oferuję wsparcie,

konsultacje oraz pomoc w dalszym rozwoju zawodowym.

Dlaczego warto wybrać szkolenia Perlette Nails:

indywidualne podejście do każdego kursanta,

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują na własność materiały dydaktyczne w postaci konspektu szkoleniowego obejmującego zagadnienia z

zakresu manicure hybrydowego oraz metody żelowej. Materiały przekazywane są uczestnikom w dniu realizacji szkolenia i stanowią

wsparcie w procesie nauki oraz do samodzielnej pracy po zakończeniu usługi.

Koszt osobogodziny brutto 212,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 212,50 PLN



Adres

ul. ks. Piotra Ściegiennego 11/13

45-709 Opole

woj. opolskie

Szkolenie realizowane jest w Centrum Szkoleniowym Perlette Katarzyna Pietrasiak, zlokalizowanym przy ul.

Ściegiennego 11/13, 45-709 Opole. Uczestnicy otrzymują niezbędne materiały szkoleniowe do realizacji zajęć

teoretycznych oraz praktycznych. Każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy, a także dostęp do

narzędzi i produktów wykorzystywanych podczas ćwiczeń praktycznych. W trakcie szkolenia uczestnicy mogą korzystać

z serwisu kawowego. Przy Centrum Szkoleniowym dostępny jest parking oraz przystanki komunikacji autobusowej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

KATARZYNA PIETRASIAK

E-mail perlette-szkolenia@wp.pl

Telefon (+48) 517 797 655


