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Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

3 500,00 PLN brutto
2 845,53 PLN netto
437,50 PLN brutto/h
355,69 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e kosmetologéw
e fryzjeréw
e pielegniarek

Grupa docelowa ustugi

¢ 0s06b zainteresowanych rozwojem w kierunku trychologii

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 10-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem kursu jest zdobycie podstawowej wiedzy i praktycznych umiejetnosci z zakresu trychologii kosmetyczne;j -
diagnozowania probleméw skéry gtowy i wioséw oraz doboru indywidualnej pielegnaciji trychologicznej. Uczestnicy
nauczg sie stosowac narzedzia diagnostyczne, przeprowadza¢ wywiad i budowa¢ plan terapii.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik po ukonczeniu kursu:

- zna anatomig i fizjologie skéry gtowy i
wlosa

- potrafi rozpoznaé najczestsze
problemy trychologiczne (tojotok,
tupiez, wypadanie wltoséw, AZS, £ ZS)

- postuguje sie kamera trychologiczng i
przeprowadza diagnoze skory skéry
glowy

- planuje terapie i dobiera odpowiednie
preparaty i suplementacje

- prowadzi dokumentacje i edukuje
klienta w zakresie pielegnacji skory
gtowy i wioséw

test wiedzy teoretycznej, ocena
poprawnie przeprowadzonej diagnozy, Test teoretyczny
prezentacja planu terapii

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

CZESC TEORETYCZNA:

¢ Anatomia i fizjologia skory gtowy i wtosa

¢ Podstawowe jednostki chorobowe: przyczyny i objawy

¢ Metody pielegnaciji skory gtowy i wioséw - kosmetyczne i trychologiczne
¢ Rola diety, stresu i suplementacji w kondycji wtosa

CZESC PRAKTYCZNA:

e Wywiad i karta klienta trychologicznego
e Obstuga kamery trychologicznej i interpretacja obrazu skéry



¢ Propozycja planu pielegnacyjnego i zabiegowego
e Praca z produktami trychologicznymi - ¢wiczenia
¢ Obstuga technologii: oczyszczanie wodorowe, kawitacja ultradZwiekowa, sonoforeza, fala bipolarna, infuzja, laser miekki, lampa led

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakonczenia
P2} natomia i

fizjologia skory

gtowy i wlosa

Podstawowe

. . - 13-04-2026 09:00 10:30 01:30
jednostki

chorobowe:

przyczyny i

objawy

¥2:0 Przerwa
K - 13-04-2026 10:30 10:45 00:15
techniczna

Metody
pielegnaciji skéry
gtowy i wioséw —
kosmetyczne i
trychologiczne
Rola diety, stresu

- 13-04-2026 10:45 12:15 01:30

i suplementacji w
kondyc;ji wlosa

Przerwa
techniczna i 13-04-2026 12:15 13:15 01:00

Wywiad i

karta klienta

trychologicznego

Obstuga kamery - 13-04-2026 13:15 14:45 01:30
trychologicznej i

interpretacja

obrazu skéry

Przerwa
i - 13-04-2026 14:45 15:00 00:15
techniczna

Propozycja
planu
pielegnacyjnego i
zabiegowego
Praca z
produktami
trychologicznymi
- éwiczenia

- 13-04-2026 15:00 16:30 01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
iy Prowadzacy L, .
zajeé zajeé rozpoczecia

Obstuga

technologii:
oczyszczanie
wodorowe,
kawitacja
ultradzwigkowa,
sonoforeza, fala

. - 13-04-2026 16:30
bipolarna,
infuzja, laser
miekki, lampa
LED
Podsumowanie
dnia i sesja pytan
i odpowiedzi
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 845,53 PLN
Koszt osobogodziny brutto 437,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 355,69 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma:

e skrypt szkoleniowy,
e checklisty procedur zabiegowych,
o certyfikat potwierdzajacy ukoniczenie szkolenia,

Godzina
zakonczenia

17:00

Liczba godzin

00:30



¢ dostep do konsultacji online po szkoleniu w celu oméwienia watpliwosci lub przypadkéw klinicznych.

Adres

ul. Jagiellonska 8/16/9
96-100 Skierniewice

woj. tédzkie

Szkolenie odbedzie sie w nowoczesnym gabinecie kosmetologii estetycznej MW Clinic wyposazonym w specjalistyczne
narzedzia, pozwalajgce na realizacje ustugi w warunkach sterylnych i higienicznych z zachowaniem wszystkich
standardéw bezpieczenstwa i sterylnosci.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail agata.mwclinic@gmail.com

Telefon (+48) 662 474 645

Agata Marsop



