
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

"Szkolenie: Stylizacja paznokci - cz. I - poziom zaawansowany" - szkolenie przygotowuje do samodzielnego i

profesjonalnego wykonywania zaawansowanych stylizacji paznokci metodą żelową, z uwzględnieniem manicure

kombinowanego, poprawnej budowy konstrukcyjnej oraz techniki ombre konstrukcyjnego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

PRO TEAM Łukasz

Bogaczyk

    5,0 / 5

195 ocen

Szkolenie: Stylizacja paznokci - cz. I -
poziom zaawansowany

Numer usługi 2026/02/26/137907/3364617

4 080,00 PLN brutto

4 080,00 PLN netto

170,00 PLN brutto/h

170,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Słopnice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 24:00 h

 21.07.2026 do 23.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa kierowana jest do właścicieli salonów, specjalistów i stylistów

paznokci z doświadczeniem, pracowników salonów kosmetycznych, którzy

chcą utrwalić lub zdobyć nowe doświadczenie z zakresu stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 20-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia budowę paznokcia

przedłużonego, znaczenie architektury

konstrukcyjnej oraz zasady tworzenia

poprawnego tunelu i apexu w

zależności od wybranego kształtu.

Identyfikuje i charakteryzuje typy skóry

w obrębie wałów okołopaznokciowych

(np. cienka, delikatna, sucha,

nadmiernie narastająca,

problematyczna), uzasadnia wybór

systemu żelowego oraz produktów

pomocniczych (baza, żel budujący,

preparaty przygotowujące).

Test teoretyczny

Wskazuje zasady prawidłowego

docinania i podkładania szablonu w

zależności od budowanego kształtu

oraz specyfiki naturalnej płytki.

Opisuje różnice w podkładaniu szablonu

do poszczególnych kształtów

salonowych, wyjaśnia jak wykonać

przedłużenie bez szczelin, zapowietrzeń

i zaburzeń geometrii.

Test teoretyczny

Opisuje technikę wykonania

konstrukcyjnego ombre z użyciem

kolorowych żeli, w tym system

nakładania produktu ograniczający ilość

piłowania oraz właściwy schemat

opracowania masy.

Opisuje etapy budowy ombre

konstrukcyjnego, wyjaśnia jak

prawidłowo rozłożyć kolory w

konstrukcji bez widocznych granic.

Test teoretyczny

Wyjaśnia kryteria budowy i opracowania

pięciu kształtów salonowych (klasyczny

migdał, migdał z dolną boczną linią,

salonowy kwadrat, owal, ballerina).

Omawia cechy charakterystyczne

kształtów: klasyczny migdał, migdał z

dolną boczną linią, salonowy kwadrat,

owal, ballerina, wskazuje jak

przygotować estetyczne zdjęcia oraz

krótkie materiały wideo prezentujące

wykonaną stylizację (odpowiednie

światło, kadr, ułożenie dłoni).

Test teoretyczny

Wykonuje manicure kombinowany

dostosowany do rodzaju skóry klientki.

Wykonuje manicure kombinowany z

zachowaniem ciągłości pracy i

poprawnej kolejności etapów

Analiza dowodów i deklaracji

Prawidłowo przygotowuje płytkę

paznokcia bez uszkodzeń i podrażnień

skóry.

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje pełną stylizację paznokci

zgodnie z aktualnymi trendami.

Opracowuje kształt paznokci zgodnie z

zasadami technicznymi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Buduje poprawną architekturę

paznokcia (apex, krzywa C, tunel).
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje 5 kształtów salonowych:

migdał, migdał z dolną boczną linią,

kwadrat, owal, ballerina.

Wykonuje kształt migdał zgodnie z

zasadami (zwężenie, linie boczne, apex

w odpowiednim miejscu).

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa kierowana jest do właścicieli salonów, specjalistów i stylistów paznokci z doświadczeniem, pracowników salonów kosmetycznych,

którzy chcą utrwalić lub zdobyć nowe doświadczenie z zakresu stylizacji paznokci.

Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (24 h), w formie stacjonarnej. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- łącznie 24 godzin zegarowych, w tym: zajęcia teoretyczne

8 godzin 25 minut, zajęcia praktyczne 12 godzin 55 minut, przerwy 2 godziny, uzupełnianie ankiet 10 minut, walidacja 30 minut.

Prowadząca szkolenie: Justyna Dadał

Uczestnikom zostaną zapewnione indywidualne stanowiska pracy, narzędzia niezbędne do wykonania usługi, zapewnione również

zostaną modelki na czas szkolenia.

Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadząca walidację (autor testu) będzie obecna na miejscu

prowadzonej usługi.

Program szkolenia obejmuje następującą tematykę:

Dzień 1:

Moduł 1: Fundamenty zaawansowanej stylizacji – manicure kombinowany i architektura konstrukcji żelowej (zajęcia teoretyczne)

omówienie zasad wykonania manicure kombinowanego

dobór odpowiednich narzędzi i produktów do wykonania manicure kombinowanego

omówienie budowy paznokcia przedłużonego

omówienie zasad docinania i podkładania szablonu pod dany kształt

omówienie zasad przygotowania płytki do dalszej pracy

zasady wykonania konstrukcyjne ombre

Moduł 2: Warsztat pracy stylistki – technika, precyzja i ombre konstrukcyjne w praktyce (zajęcia praktyczne)

-przygotowanie naturalnej płytki

-wykonanie manicure dostosowując system pracy do typu skóry

-stworzenie ombre konstrukcyjnego przy pomocy kolorowych żeli

-system nakładania produktu z jak najmniejszą ilością piłowania

-odpowiedni schemat piłowania

- wykonanie konstrukcyjnego ombre

-sposób na wykonanie efektywnych zdjęć i filmików

Dzień 2:



Moduł 3: 5 mini form (5 kształtów salonowych) (zajęcia teoretyczne)

produkty i narzędzia potrzebne do wykonania budowy paznokci

manicure kombinowany odpowiedni do skóry klientki

kryteria i zasady budowania 5 kształtów salonowych: klasyczny migdał, migał z dolną boczną stroną, salonowy kwadrat, owal,

Ballerina

Moduł 4: Perfekcyjna Technika Pracy i Prezentacja Stylizacji (zajęcia praktyczne)

dobór kształtu do naturalnej płytki paznokcia

manicure kombinowany odpowiedni do skóry klientki

idealny tunel- prawidłowe podkładanie szablonu do określonego kształtu

budowa żelowa 5 kształtów na szablonie

system piłowania- opracowanie 5 kształtów

sposób na wykonanie efektywnych zdjęć i filmików

Dzień 3:

Moduł 5: Mistrzostwo formy – budowa i opracowanie 5 kształtów salonowych w praktyce (zajęcia praktyczne)

produkty i narzędzia wykorzystywane do wykonania insta kwadrat

zasady zdejmowania poprzedniej stylizacji

zasady podnoszenia wolnego brzegu

zasady i metody stworzenia z kształtu migdał idealny kształt insta kwadrat

przygotowanie płytki paznokcia

budowa paznokci pod kształt insta kwadrat

system piłowania- opracowanie kształtu

wykonanie pełnej stylizacji paznokci

sposób na wykonanie efektywnych zdjęć i filmików

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 24

Uzupełnianie

ankiet

początkowych

Justyna Dadał 21-07-2026 08:00 08:05 00:05

2 z 24  Moduł 1:

Fundamenty

zaawansowanej

stylizacji –

manicure

kombinowany i

architektura

konstrukcji

żelowej (zajęcia

teoretyczne)

Justyna Dadał 21-07-2026 08:05 10:00 01:55

3 z 24  Przerwa Justyna Dadał 21-07-2026 10:00 10:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 24  Moduł 1:

Fundamenty

zaawansowanej

stylizacji –

manicure

kombinowany i

architektura

konstrukcji

żelowej (zajęcia

teoretyczne) cd.

Justyna Dadał 21-07-2026 10:15 12:00 01:45

5 z 24  Przerwa

obiadowa
Justyna Dadał 21-07-2026 12:00 12:30 00:30

6 z 24  Moduł 2:

Warsztat pracy

stylistki –

technika,

precyzja i ombre

konstrukcyjne w

praktyce (zajęcia

praktyczne)

Justyna Dadał 21-07-2026 12:30 14:30 02:00

7 z 24  Przerwa Justyna Dadał 21-07-2026 14:30 14:45 00:15

8 z 24  Moduł 2:

Warsztat pracy

stylistki –

technika,

precyzja i ombre

konstrukcyjne w

praktyce (zajęcia

praktyczne)cd.

Justyna Dadał 21-07-2026 14:45 16:00 01:15

9 z 24  Moduł 3: 5

mini form (5

kształtów

salonowych)

(zajęcia

teoretyczne)

Justyna Dadał 22-07-2026 08:00 09:30 01:30

10 z 24  Przerwa Justyna Dadał 22-07-2026 09:30 09:45 00:15

11 z 24  Moduł 3:

5 mini form (5

kształtów

salonowych)

(zajęcia

teoretyczne) cd.

Justyna Dadał 22-07-2026 09:45 12:00 02:15

12 z 24  Przerwa

obiadowa
Justyna Dadał 22-07-2026 12:00 12:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 24  Moduł 4:

Perfekcyjna

Technika Pracy i

Prezentacja

Stylizacji (zajęcia

praktyczne)

Justyna Dadał 22-07-2026 12:30 14:30 02:00

14 z 24  Przerwa Justyna Dadał 22-07-2026 14:30 14:45 00:15

15 z 24  Moduł 4:

Perfekcyjna

Technika Pracy i

Prezentacja

Stylizacji (zajęcia

praktyczne) cd.

Justyna Dadał 22-07-2026 14:45 16:00 01:15

16 z 24  Moduł 5:

Mistrzostwo

formy – budowa i

opracowanie 5

kształtów

salonowych w

praktyce (zajęcia

praktyczne)

Justyna Dadał 23-07-2026 08:00 09:30 01:30

17 z 24  Przerwa Justyna Dadał 23-07-2026 09:30 09:45 00:15

18 z 24  Moduł 5:

Mistrzostwo

formy – budowa i

opracowanie 5

kształtów

salonowych w

praktyce (zajęcia

praktyczne)cd.

Justyna Dadał 23-07-2026 09:45 12:00 02:15

19 z 24  Przerwa

obiadowa
Justyna Dadał 23-07-2026 12:00 12:30 00:30

20 z 24  Moduł 5:

Mistrzostwo

formy – budowa i

opracowanie 5

kształtów

salonowych w

praktyce (zajęcia

praktyczne) cd

Justyna Dadał 23-07-2026 12:30 14:00 01:30

21 z 24  Przerwa Justyna Dadał 23-07-2026 14:00 14:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Dadał

Szkolenie poprowadzi Justyna Dadał, właścicielka firmy i Centrum Szkoleniowego JD Justyna

Dadał. Dyplomowana stylistka paznokci z ponad 10 letnim doświadczeniem, intensywnie

prowadząca szkolenia na terenie całej Małopolski i na Słowacji. Przez 4 lata związana instruktorsko

z marką Słowianka. Od 2021 r. prowadzi szkolenia jako instruktor niezależny. Wielokrotna laureatka

krajowych i międzynarodowych mistrzostw w stylizacji paznokci; w jednym z ostatnich zdobyła

tytułu Winner of the Winner Dywizji 3 oraz Top Score - najlepszy uczestnik mistrzostw Nailympia

Canada. Szkolenia, tytuły instruktorskie i doświadczenie zdobyte u najlepszych instruktorów w

Polsce i za granicą, m.in. - Roczna Szkoła w Teamie Leny Kurach - Półroczna Szkoła Artystyczna

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 24  Moduł 5:

Mistrzostwo

formy – budowa i

opracowanie 5

kształtów

salonowych w

praktyce (zajęcia

praktyczne) cd.

Justyna Dadał 23-07-2026 14:15 15:25 01:10

23 z 24

Uzupełnianie

ankiet

końcowych

Justyna Dadał 23-07-2026 15:25 15:30 00:05

24 z 24  Walidacja - 23-07-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 080,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 080,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN



Aleksandry Sowy-Falarz - Top Universal Educator Słowianka Nail Trends - Szkolenie Instruktorskie u

SERGEY LAVRUKHIN: (sztylet, migdał gotycki, mistrzowski kwadrat) - Szkolenie Instruktorskie u

Oleny Özman (salonowy migdał, mistrzowski kwadrat, migdał gotycki) - Szkolenie Instruktorskie u

Mariny Matusik (wszystkie techniki manicure, utwardzanie płytki, twarde polimery). Trener posiada

doświadczenie oraz kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia

szczegółowych danych dotyczących oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe w postaci wydrukowanego skryptu.

Informacje dodatkowe

Usługa korzysta ze zwolnienia z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (z późn. zm.).

Szkolenie obejmuje 24 godziny zegarowe, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w każdym dniu wg

zamieszczonego harmonogramu.

Informujemy o możliwości wizyty monitoringowej usługi. Regulamin dostawy usług dostępny jest w siedzibie firmy przy ulicy Rynek 1,

33-395 Chełmiec.

Adres

Słopnice 1296

34-615 Słopnice

woj. małopolskie

JD Nail Academy Justyna Dadał

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Darmowy parking, winda.

Kontakt


SZYMON JARZMIK

E-mail szymon.jarzmik@ptlb.pl

Telefon (+48) 534 142 227


