Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs piercingu — jednodniowe, 5 000,00 PLN brutto
certyfikowane szkolenie specjalistyczne z 5000,00 PLN  netto
[lﬂlﬁl’tﬂ bezpiecznego Sredniozaawansowanego 454,55 PLN brutto/h
vakton piercingu: przektucia jezyka, brwi, okolic 454,55 PLN netto/h
usti sutkow - Level 2 437,50 PLN cena rynkowa @
URDESIGN Numer ustugi 2026/02/26/171016/3363635
URSZULA
RZADKOWSKA © Wroctaw / stacjonarna

kK kK 4975 & Ustuga szkoleniowa
®11h

£ 03.07.2026 do 03.07.2026

202 oceny

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest przeznaczone dla oséb z doswiadczeniem w wykonywaniu
przekiu¢, znajagcych zasady BHP i pracy z klientem, ktére chca rozwijaé
swoje umiejetnosci na poziomie $redniozaawansowanym. Kurs jest
idealny dla profesjonalistow z branzy beauty — stylistéw, kosmetologéw,
tatuazystéw i pracownikéw salonéw — chcacych rozszerzyé oferte o
bardziej skomplikowane przektucia. Dedykowany takze entuzjastom body
modification, ktérzy chca zdobyé profesjonalne kwalifikacje i praktyczne

Grupa docelowa ustugi doswiadczenie, oraz osobom planujgcym rozwoj zawodowy w tej
dynamicznie rozwijajgcej sie dziedzinie.

¢ Ustuga adresowana réowniez do uczestnikéw projektu Kierunek — Rozwdj,

e Ustuga kierowana takze do uczestnikow projektu Matopolski Pocigg do
Kariery,

¢ Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow Projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 02-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,Kurs piercingu — jednodniowe, certyfikowane szkolenie specjalistyczne z bezpiecznego sredniozaawansowanego
piercingu: przektucia jezyka, brwi, okolic ust i sutkdw — Level 2" przygotowuje do samodzielnego wykonywania
$redniozaawansowanych przekitué. Rozwija umiejetnosci techniczne i praktyczne oraz pogtebia wiedze z zakresu BHP i
bezpiecznej pracy z klientem, umozliwiajgc profesjonalne wykonywanie bardziej wymagajgcych zabiegow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Montuje i dopasowuje bizuterie oraz
Wykonuje $redniozaawansowane narzedzia do rodzaju przektucia
przektucia w obszarach jezyka, brwi,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

okolic ust i sutkow zgodnie z zasadami
aseptyki Realizuje przektucie zachowujgc

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
bezpieczenstwo klienta i standardy BHP ! ywisty

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

o Obserwacja w warunkach rzeczywistych
z normami higieny

Organizuje stanowisko pracy i
przygotowuje procedury zgodnie z

zasadami BHP Kontroluje przebieg procedur

S Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przygotowawczych i koficowych

Wywiad swobodny
Komunikuje sie z klientem jasno i

profesjonalnie
Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Obstuguje klienta i instruuje go w

zakresie pielegnaciji przektucia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Monitoruje wykonanie instrukcji przez

klienta i reaguje na nieprawidtowosci
Wywiad swobodny

Ocenia poprawnos$¢ wykonania

Ob j kach istych
przektucia w réznych obszarach serwacjaw wardnkach rzeczywistye

Monitoruje stan przektué i reaguje na

nieprawidtowosci Nadzoruje ewentualne dziatania

korygujace w przypadku ryzyka Obserwacja w warunkach rzeczywistych
powiktan

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej: ,Kurs piercingu — jednodniowe, certyfikowane, stacjonarne szkolenie specjalistyczne z bezpiecznego
Sredniozaawansowanego piercingu: przektucia jezyka, brwi, okolic ust i sutkow.”

Szkolenie obejmuje 11 godzin zegarowych, w tym 2 godziny zajeé teoretycznych i 9 godzin zajeé praktycznych, nie liczac przerw. Kurs
jest dostosowany do potrzeb uczestnikéw, ktérzy posiadajg doswiadczenie w wykonywaniu podstawowych przektué, znajg zasady BHP i
pracy z klientem, a jego celem jest rozwdj umiejetnosci sredniozaawansowanego piercingu oraz przygotowanie do samodzielnego
wykonywania bardziej nietypowych przektué w bezpieczny i profesjonalny sposéb.

Szkolenie przeznaczone jest dla maksymalnie 3 uczestnikow, a minimalna liczba kursantéw to 1 osoba, co zapewnia indywidualne
podejscie i wysoka jakos¢ nauki.

Podczas szkolenia uczestnicy majg mozliwos¢ pracy na modelkach i fantomach, co pozwala zdoby¢ rzeczywiste doswiadczenie w
wykonywaniu sredniozaawansowanych, nietypowych przektué.

Szkolenie odbywa sie w wyposazonym pomieszczeniu do piercingu, posiadajgcym dostep do osobnego pomieszczenia sterylizacyjnego,
co zapewnia najwyzsze standardy higieny i bezpieczenstwa pracy.

Prowadzaca szkolenie: Dominika Tarka
Zakres Szkolenia
Wprowadzenie i podstawy sredniozaawansowanego piercingu

e Otwarcie szkolenia i przedstawienie instruktora

e Omowienie celéw oraz struktury kursu

e Podstawy teoretyczne $redniozaawansowanego piercingu

e Zasady BHP higieny i sterylizacji w piercingu

e Przeglad narzedzi i bizuterii do przektu¢ jezyka, brwi, okolic ust i sutkdw

Rozwijanie umiejetnosci praktycznych

¢ Pokaz sredniozaawansowanych przektu¢ na fantomach i modelkach

e Samodzielne wykonywanie przektu¢ w obszarach jezyka, brwi, okolic ust i sutkbw pod nadzorem instruktora
¢ Doskonalenie techniki pracy, ergonomii stanowiska oraz bezpiecznych procedur aseptycznych

¢ Indywidualne wskazdwki i korekta btedow

Utrwalenie wiedzy i walidacja

e Samodzielne wykonywanie $redniozaawansowanych przektu¢ pod okiem instruktora
¢ Obstuga klienta i instruktaz pielegnacji po zabiegu
e Podsumowanie zdobytych umiejetnosci i omoéwienie dalszego rozwoju w branzy piercingu
¢ Walidacja efektow uczenia sie:
¢ Obserwacja w warunkach rzeczywistych — ocena pracy uczestnika podczas realizacji zadan praktycznych, poprawnosci wykonania
przektu¢ i stosowania procedur BHP.
¢ Wywiad swobodny — wymiana pytan i odpowiedzi w formie nieustrukturyzowanej rozmowy miedzy osobg przeprowadzajgca
walidacje a uczestnikiem.

e Walidacja przeprowadzana jest po zakofczeniu czesci dydaktycznej przez osobe wyznaczong do walidacji, inng niz instruktor
prowadzacy szkolenie, posiadajgcg odpowiednie kompetencje do oceny efektéw uczenia sie.



¢ Osiagniecie efektow uczenia sie oceniane jest na podstawie spetnienia przypisanych kryteriéw weryfikacji, w szczegdlnosci poprzez
poprawno$¢ wykonania zadan praktycznych oraz przebieg rozmowy walidacyjnej.

Warunki organizacyjne

¢ Liczba uczestnikow: maks. 3, min. 1

e Wyposazenie stanowiska: samodzielne stanowisko z fotelem kosmetycznym, narzedzia i bizuteria

¢ Dostep do pomieszczenia sterylizacyjnego

e Forma szkolenia: stacjonarna
Informacje dodatkowe

e Czas trwania: 11 godzin zegarowych
¢ Prowadzaca: Dominika Tarka

e Zakres praktyczny: przektucia jezyka, brwi, okolic ust i sutkow

e Szkolenie pozwala uczestnikom zdoby¢ praktyczne i teoretyczne kompetencje niezbedne do samodzielnego wykonywania
$redniozaawansowanego piercingu oraz profesjonalnej obstugi klienta.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 12

Przedmiot / temat

zajeé Prowadzacy

Wprowadzenie

do szkolenia -

Przedstawienie L

i Dominika Tarka
instruktora,

Oméwienie

programu

szkolenia

Teoria
piercingu —
Historia, Rodzaje
przektuéiich
specyfika,
Omowienie

Dominika Tarka

technik i narzedzi

Teoria —

Zasady higieny i
bezpieczenstwa, Dominika Tarka
procedury

aseptyczne

Dominika Tarka

Przerwa

Data realizacji
zajeé

03-07-2026

03-07-2026

03-07-2026

03-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

11:00

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

11:00

11:15

Liczba godzin

00:30

01:00

00:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Pokaz

praktyczny -
Instruktor
wykonuje
przektucia na
fantomach i
modelkach

Wykonywanie
przektué

Przerwa na

lunch

Wykonywanie
przektu¢ -
kontynuacja

Doskonalenie
techniki,
ergonomia
stanowiska,
korekta btedow

Obstuga

klienta i
instruktaz
pielegnaciji po
zabiegu

Omoéwienie
przewodnika po
$wiecie piercingu
- Pytaniaii
odpowiedzi.

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Dominika Tarka

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
03-07-2026 11:15
03-07-2026 12:45
03-07-2026 14:45
03-07-2026 15:15
03-07-2026 18:00
03-07-2026 19:00
03-07-2026 19:45
03-07-2026 20:15

Cena

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:45

14:45

15:15

18:00

19:00

19:45

20:15

20:45

Liczba godzin

01:30

02:00

00:30

02:45

01:00

00:45

00:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 454,55 PLN
Koszt osobogodziny netto 454,55 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Dominika Tarka

Dominika Tarka to doswiadczona specjalistka i pasjonatka sztuki piercingu, od ponad szesciu lat
zajmujgca sie przektuciami wykonywanymi zgodnie z najwyzszymi standardami jakosci i
bezpieczenstwa. Z wyksztatcenia jest kosmetologiem, co w naturalny sposdb przektada sie na jej
profesjonalne podejscie do higieny, estetyki oraz zdrowia klientow.

Od pieciu lat prowadzi szkolenia i walidacje umiejetnosci w zakresie piercingu i ozdabiania zebow
(tooth gems). Swoje kompetencje rozwijata, uczestniczgc w licznych kursach branzowych oraz stale
$ledzac najnowsze trendy i techniki w dziedzinie modyfikaciji ciata. Specjalizuje sie w ear stylingu —
artystycznym komponowaniu i doborze kolczykéw podkreslajgcych indywidualny styl klienta. Oprécz
piercingu zajmuje sie rowniez profesjonalnym zaktadaniem i zdejmowaniem tooth gems, prowadzac
w tym zakresie praktyczne szkolenia. Jej praca charakteryzuje sie wyjgtkowa precyzjg, estetycznym
wyczuciem i dbatoscig o bezpieczenstwo. W trakcie walidacji i szkolern Dominika Tarka przekazuje
uczestnikom wiedze popartg doswiadczeniem, pasjg oraz zaangazowaniem, zapewniajgc nauke w
przyjaznej atmosferze i z naciskiem na praktyczne umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Sterylne igty do piercingu

Bizuteria do piercingu

Srodki dezynfekcyjne i sterylizacyjne

Rekawiczki sterylne i niesterylne lateksowe

Narzedzia do przektué

Autoklaw

Modele treningowe i materiaty edukacyjne

Informacje dodatkowe

UWAGA! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzeni Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r.)



Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona lista obecnosci.

Adres

ul. Powstancéw Slaskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Miejsce realizacji ustugi szkolenia piercingu sktada sie z kilku kluczowych pomieszczen. Pomieszczenie do piercingu to
gtdbwne miejsce, w ktorym odbywa sie teoretyczna i praktyczna czes¢ szkolenia. Wyposazone w odpowiednie narzedzia,
fotel do zabiegbéw oraz oswietlenie. Pomieszczenie do sterylizacji narzedzi. To miejsce, w ktérym narzedzia sg
odpowiednio sterylizowane przed i po uzyciu. Zawiera autoklaw oraz miejsce do mycia i przygotowywania narzedzi,
zapewniajgc zgodnos$¢ z normami sanitarno-epidemiologicznymi. Poczekalnia dla modelek. Przestrzen, w ktérej modelki
moga oczekiwaé na swojg kolej. Komfortowa i zapewniajgca odpowiednig atmosfere w ktérej jest dostep do wody oraz
stodyczy. Catkowita powierzchnia lokalu wynosi 162 metry kwadratowe, co pozwala na odpowiednie rozmieszczenie
tych pomieszczen oraz zapewnienie wygodnej przestrzeni dla uczestnikéw szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

h E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618

Mateusz Rzadkowski



