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Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja paznokci

Numer usługi 2026/02/26/147422/3363529

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

281,25 PLN brutto/h

281,25 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 04.03.2026 do 05.03.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

właściciele i pracownicy branży beauty (uroda)

osoby rozpoczynające swoją barierę w branży stylistka paznokci

osoby chcące rozwijać swoje kompetencje/ podnoszące swoje

kwalifikacje zawodowe

osoby zainteresowane poznawaniem nowych technik stylizacji paznokci i

wdrażaniem prawidłowych zasad BHP i higieny pracy stylizacji paznokci

w codziennej pracy

osoby zainteresowane potwierdzeniem swoich kwalifikacji branżowych

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 02-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Akredytacja Centrów Egzaminacyjnych ECDL



Cel

Cel edukacyjny

Po ukończeniu szkolenia uczestnik/uczestniczka:

- zna zasady BHP i higieny pracy stylistki paznokci,

- rozróżnia choroby i przeciwskazania do zabiegów,

- zna budowę paznokcia naturalnego,

- potrafi prawidłowo przygotować płytkę paznokcia,

- wykonuje manicure hybrydowy, manicure french, zdobienie paznokci,

- zna podstawy pracy z żelem,

- potrafi wykonać prosta stylizacje paznokci,

- zna zasady dezynfekcji i sterylizacji przy stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik nabędzie wiedzę z zakresu:

-zasad BHP w pracy stylisty paznokci

-dezynfekcji i sterylizacji narzędzi

-organizacji stanowiska pracy

-budowy paznokcia naturalnego

-cyklu wzrostu paznokcia

-najczęstszych chorób paznokci i skóry

dłoni

Egzamin wewnętrzny, egzamin

certyfikujący zewnętrzny ,

pre test, post test, ankiety ex ante i ex

post, ankieta oceniająca szkolenie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- przeciwwskazań do stylizacji paznokci

- nabędzie wiedzę z zakresu narzędzi i

akcesoriów, rodzajów pilników i frezów,

produktów do stylizacji (bazy, kolory,

topy)

- pozna zasady bezpiecznego

użytkowania sprzętu

- nauczy się prawidłowo skracać i

opiłowywać paznokcie, usuwać skórki

(bezpieczną techniką)

- przygotować płytki pod stylizację

- pozna zasady aplikacji lakieru

hybrydowego

- nauczy się poprawnej aplikacji bazy,

koloru i topu

- pozna najczęstsze błędy i sposoby ich

unikania

- nauczy się wykonywać manicure

hybrydowy, pozna budowę paznokcia

żelowego

- pozna zasady obsługi klienta, higieny i

bezpieczeństwa klienta

-nabędzie wiedzę z zakresu pracy

stylisty na rynku usług

Egzamin wewnętrzny, egzamin

certyfikujący zewnętrzny ,

pre test, post test, ankiety ex ante i ex

post, ankieta oceniająca szkolenie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Program

Program zajęć stylizacja paznokci

Liczba godzin kursu: 16, 1 godzina = 45 minut

Program kursu powinien obejmować następujące zagadnienia:

zasady BHP w pracy stylisty paznokci

dezynfekcja i sterylizacja narzędzi

organizacja stanowiska pracy

budowa paznokcia naturalnego

cykl wzrostu paznokcia

najczęstsze choroby paznokci i skóry dłoni

przeciwwskazania do stylizacji paznokci

omówienie narzędzi i akcesoriów

rodzaje pilników i frezów

produkty do stylizacji (bazy, kolory, topy)

zasady bezpiecznego użytkowania sprzętu

prawidłowe skracanie i opiłowywanie paznokci

opracowanie skórek (bezpieczne techniki)

przygotowanie płytki pod stylizację

ćwiczenia praktyczne

zasady aplikacji lakieru hybrydowego

poprawna aplikacja bazy, koloru i topu

najczęstsze błędy i sposoby ich unikania

wykonanie manicure hybrydowego – praca praktyczna

budowa paznokcia żelowego (podstawy)

pokaz instruktorski

zasady obsługi klienta

higiena i bezpieczeństwo klienta

omówienie pracy stylisty na rynku usług

podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 2

Kwalifikacje Wykonywanie zabiegów kosmetycznych ciała, dłoni i stóp

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze

Kwalifikacji
13541

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC certyfikacja sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC certyfikacja sp. z o.o.



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Iryna Skopina

Posiadam 7-letnie doświadczenie w branży beauty, które zdobywałam zarówno jako stylistka

pracująca bezpośrednio z klientkami, jak i jako trenerka szkoląca przyszłych specjalistów. Moja

praca to połączenie pasji, precyzji oraz ciągłego rozwoju umiejętności w dynamicznie zmieniającym

się świecie kosmetologii estetycznej.

Specjalizuję się w kompleksowej stylizacji paznokci – od manicure i pedicure klasycznego, przez

stylizacje hybrydowe i żelowe, po zaawansowane techniki przedłużania i zdobień. W obszarze

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 2  Stylizacja

paznokci
Iryna Skopina 04-03-2026 08:00 16:00 08:00

2 z 2  Stylizacja

paznokci
Iryna Skopina 05-03-2026 08:00 16:00 08:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 281,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 281,25 PLN

W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



oprawy oka wykonuję profesjonalną stylizację brwi (regulacja, geometria, koloryzacja, laminacja)

oraz stylizację rzęs (lifting, laminacja, przedłużanie różnymi metodami objętościowymi).

Zajmuję się również makijażem permanentnym (PMU) brwi, ust oraz kresek. W zakresie zabiegów

na twarz i ciało oferuję terapie pielęgnacyjne, regeneracyjne i anti-aging, dobierane indywidualnie do

potrzeb skóry klienta.

Jako trenerka prowadzę szkolenia podstawowe i zaawansowane. Kładę duży nacisk na technikę,

higienę pracy, budowanie pewności siebie kursantek oraz rozwój ich własnego stylu. Wspieram nie

tylko w nauce praktyki, ale także w budowaniu marki osobistej i standardów obsługi klienta.

Moje doświadczenie łączy wysokie umiejętności techniczne z wyczuciem estetyki oraz

profesjonalnym podejściem do pracy. Stawiam na jakość, bezpieczeństwo oraz długofalowe relacje

z klientami i kursantami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje zestaw startowy do pracy jako stylistka paznokci . Podczas szkolenia uczestnik/uczestniczka otrzymuje wiedzę i

umiejętności niezbędne do pracy na stanowisku stylista/tka paznokci. Po ukończenia szkolenia uczestnik/czka przystępuje do egzaminu

zewnętrznego w celu potwierdzenia nabytych umiejętności. Każdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukończenia szkolenia.

Adres

Kielce 14

27-400 Kielce

woj. świętokrzyskie

Sala szkoleniowa dostosowana do liczby słuchaczy, spełniająca wymogi ergonomii BHP i ppoż., odpowiednio oświetlona

tj. natężenie na stanowiskach szkoleniowych jest zgodne z parametrami określonymi w Polskich Normach.

Uczestnicy szkolenia będą mieli dostęp do urządzeń sanitarnych i wydzielonego miejsca do spożywania poczęstunku.

Każdy uczestnik szkolenia będzie miał osobne tj. indywidualne stanowisko pracy wyposażone w odpowiednie narzędzia

oraz materiały i urządzenia do praktycznej nauki zawodu stylizacja paznokci.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Małgorzata Nowicka

E-mail m.nowicka@cbpk.edu.pl

Telefon (+48) 533 115 283


