Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Stylizacja paznokci 4 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/02/26/147422/3363529 4 500,00 PLN  netto

281,25 PLN brutto/h
w 281,25 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

"CENTRUM
BIZNESU |
PROMOCJI KADR"
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 16h

£ 04.03.2026 do 05.03.2026

© Kielce / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wiasciciele i pracownicy branzy beauty (uroda)
osoby rozpoczynajace swojg bariere w branzy stylistka paznokci

osoby chcace rozwijaé swoje kompetencje/ podnoszace swoje

. kwalifikacje zawodowe
Grupa docelowa ustugi

osoby zainteresowane poznawaniem nowych technik stylizacji paznokci i
wdrazaniem prawidtowych zasad BHP i higieny pracy stylizacji paznokci
w codziennej pracy

osoby zainteresowane potwierdzeniem swoich kwalifikacji branzowych

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Akredytacja Centréw Egzaminacyjnych ECDL



Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik/uczestniczka:

- zna zasady BHP i higieny pracy stylistki paznokci,

- rozréznia choroby i przeciwskazania do zabiegéw,

- zna budowe paznokcia naturalnego,

- potrafi prawidtowo przygotowac ptytke paznokcia,

- wykonuje manicure hybrydowy, manicure french, zdobienie paznokci,
- zna podstawy pracy z zelem,

- potrafi wykonac prosta stylizacje paznokci,

- zna zasady dezynfekciji i sterylizacji przy stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Uczestnik nabedzie wiedze z zakresu:
-zasad BHP w pracy stylisty paznokci

-dezynfekcji i sterylizacji narzedzi Egzamin wewnetrzny, egzamin
-organizacji stanowiska pracy certyfikujacy zewnetrzny ,

-budowy paznokcia naturalnego pre test, post test, ankiety ex ante i ex
-cyklu wzrostu paznokcia post, ankieta oceniajgca szkolenie
-najczestszych choréb paznokci i skéry

dtoni

- przeciwwskazan do stylizacji paznokci
- nabedzie wiedze z zakresu narzedzi i
akcesoriow, rodzajow pilnikéw i frezow,
produktéw do stylizacji (bazy, kolory,
topy)

- pozna zasady bezpiecznego
uzytkowania sprzetu

- nauczy sie prawidtowo skracac¢ i
opitowywac paznokcie, usuwacé skorki
(bezpieczng technika)

- przygotowac ptytki pod stylizacje Egzamin wewnetrzny, egzamin

- pozna zasady aplikacji lakieru certyfikujagcy zewnetrzny ,
hybrydowego pre test, post test, ankiety ex ante i ex
- nauczy sie poprawnej aplikacji bazy, post, ankieta oceniajgca szkolenie
koloru i topu

- pozna najczestsze btedy i sposoby ich
unikania

- nauczy sie wykonywac¢ manicure
hybrydowy, pozna budowe paznokcia
zelowego

- pozna zasady obstugi klienta, higieny i
bezpieczenstwa klienta

-nabedzie wiedze z zakresu pracy
stylisty na rynku ustug

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Kwalifikacje

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze
Kwalifikacji

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

Program zaje¢ stylizacja paznokci

Liczba godzin kursu: 16, 1 godzina = 45 minut

Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciata, dtoni i stép

13541

ICVC certyfikacja sp. z 0.0.

ICVC certyfikacja sp. z 0.0.

Program kursu powinien obejmowac nastepujace zagadnienia:

e zasady BHP w pracy stylisty paznokci

¢ dezynfekcja i sterylizacja narzedzi

e organizacja stanowiska pracy

e budowa paznokcia naturalnego

e cykl wzrostu paznokcia

¢ najczestsze choroby paznokci i skéry dtoni
e przeciwwskazania do stylizacji paznokci

e omowienie narzedzi i akcesoriéw

¢ rodzaje pilnikéw i frezéw

¢ produkty do stylizacji (bazy, kolory, topy)

¢ zasady bezpiecznego uzytkowania sprzetu

e prawidtowe skracanie i opitowywanie paznokci

e opracowanie skorek (bezpieczne techniki)
e przygotowanie ptytki pod stylizacje

e c¢wiczenia praktyczne

 zasady aplikacji lakieru hybrydowego

e poprawna aplikacja bazy, koloru i topu

¢ najczestsze btedy i sposoby ich unikania

» wykonanie manicure hybrydowego - praca praktyczna

* budowa paznokcia zelowego (podstawy)
e pokaz instruktorski

¢ zasady obstugi klienta

¢ higiena i bezpieczenstwo klienta

e omowienie pracy stylisty na rynku ustug
e podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 2



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec Prowadzacy zajeé rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
::Z:izac]a Iryna Skopina 04-03-2026 08:00 16:00 08:00
::Z:izacja Iryna Skopina 05-03-2026 08:00 16:00 08:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 281,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 281,25 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Iryna Skopina

‘ ‘ Posiadam 7-letnie doswiadczenie w branzy beauty, ktére zdobywatam zaréwno jako stylistka
pracujaca bezposrednio z klientkami, jak i jako trenerka szkolgca przysztych specjalistéw. Moja
praca to potgczenie pasji, precyzji oraz ciggtego rozwoju umiejetnosci w dynamicznie zmieniajgcym
sie Swiecie kosmetologii estetyczne;j.

Specjalizuje sie w kompleksowej stylizacji paznokci — od manicure i pedicure klasycznego, przez
stylizacje hybrydowe i zelowe, po zaawansowane techniki przedtuzania i zdobien. W obszarze



oprawy oka wykonuje profesjonalng stylizacje brwi (regulacja, geometria, koloryzacja, laminacja)
oraz stylizacje rzes (lifting, laminacja, przedtuzanie r6znymi metodami objeto$ciowymi).

Zajmuje sie réwniez makijazem permanentnym (PMU) brwi, ust oraz kresek. W zakresie zabiegdw
na twarz i ciato oferuje terapie pielegnacyjne, regeneracyjne i anti-aging, dobierane indywidualnie do
potrzeb skory klienta.

Jako trenerka prowadze szkolenia podstawowe i zaawansowane. Ktade duzy nacisk na technike,
higiene pracy, budowanie pewnosci siebie kursantek oraz rozwéj ich wtasnego stylu. Wspieram nie
tylko w nauce praktyki, ale takze w budowaniu marki osobistej i standardéw obstugi klienta.

Moje doswiadczenie tgczy wysokie umiejetnosci techniczne z wyczuciem estetyki oraz
profesjonalnym podejsciem do pracy. Stawiam na jako$¢, bezpieczenistwo oraz dtugofalowe relacje
z klientami i kursantami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje zestaw startowy do pracy jako stylistka paznokci . Podczas szkolenia uczestnik/uczestniczka otrzymuje wiedze i
umiejetnosci niezbedne do pracy na stanowisku stylista/tka paznokci. Po ukoriczenia szkolenia uczestnik/czka przystepuje do egzaminu
zewnetrznego w celu potwierdzenia nabytych umiejetnosci. Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukorficzenia szkolenia.

Adres

Kielce 14
27-400 Kielce
woj. $wietokrzyskie

Sala szkoleniowa dostosowana do liczby stuchaczy, spetniajgca wymogi ergonomii BHP i ppoz., odpowiednio oswietlona
tj. natezenie na stanowiskach szkoleniowych jest zgodne z parametrami okreslonymi w Polskich Normach.

Uczestnicy szkolenia bedg mieli dostep do urzadzen sanitarnych i wydzielonego miejsca do spozywania poczestunku.
Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat osobne tj. indywidualne stanowisko pracy wyposazone w odpowiednie narzedzia
oraz materiaty i urzadzenia do praktycznej nauki zawodu stylizacja paznokci.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wi

Kontakt

O
M

Matgorzata Nowicka

E-mail m.nowicka@cbpk.edu.pl
Telefon (+48) 533 115283



