Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego na poziomie B1 4 200,00 PLN brutto
‘ ’ zajecia indywidualne - bony szkoleniowe 4 200,00 PLN  netto
a4 120,00 PLN brutto/h

englishcolours Numer ustugi 2026/02/26/6133/3363459

szkota jezykéw obcych

120,00 PLN netto/h
125,00 PLN cena rynkowa @

English Colours

© Bialystok / stacjonarna
Group Sp. z 0.0.

& Ustuga szkoleniowa

734 oceny £ 04.08.2026 do 31.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, indywidualne;j,
Grupa docelowa ustugi uczestniczacej z wiasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra
zakonczyta udziat w szkoleniu z jezyka angielskiego na poziomie A2+.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji 03-08-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 35

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do stuchania, méwienia oraz czytania w jezyku angielskim na poziomie B1, zgodnym z
Common European Framework of Reference — Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego. Nabycie
kompetencji w zakresie powyzszych umiejetnosci umozliwi uczestnikowi skuteczne funkcjonowanie w zyciu
codziennym i Srodowisku pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik podejmuje rézne

role w procesie komunikacji uzywajac
odpowiedniego jezyka, formutuje
kilkuzdaniowa wypowiedz na temat
zycia codziennego.

Uczestnik rozréznia i

wybiera informacje z tekstu
stuchanego, ktéry nie

jest dla niego w petni zrozumiaty.

Uczestnik okresla gtéwna
mysl tekstu czytanego.

Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy
kultura wtasna a kultura krajéw
anglojezycznych w zakresie
komunikac;ji i obyczajow.

Akceptuje i szanuje réznorodnos$é
jezykowa i kulturowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie stosuje struktury
leksykalno — gramatyczne, aby wyrazi¢
prosbe, polecenie, podziekowanie itp.,
opisuje osobe, przedmiot, miejsce,
zjawisko, czynnos¢, relacjonuje
wydarzenie.

Uczestnik interpretuje autentyczny
materiat np.: wywiad, reklame,
ogtoszenie, dialog itp. w stopniu ktory
pozwala mu na okreslenie gtéwnej
mysli tekstu, wyselekcjonowanie
okreslonej informacji, okreslenie
intencji autora, funkcji lub / i rodzaju
tekstu.

Uczestnik wyszukuje okreslone
informacje w réznego rodzaju tekstach
np.: tekst narracyjny; tekst uzytkowy.

Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
kulturze innych krajow. Akceptuje style
zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
przekonania innych ludzi. Uczestniczy w
prostych wymianach
miedzykulturowych np. podczas
wydarzen zwigzanych z kulturg krajéow
anglojezycznych.

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra ktéra
zakonczyta udziat w szkoleniu z jezyka angielskiego na poziomie A2+.

Ustuga odbywa sie stacjonarnie. Szkolenie zostanie zrealizowane w godzinach zegarowych (60 min) oraz lekcyjnych (45 min), bez
przerwy.

35 godzin lekcyjnych (wskazane w liczbie godzin ustugi) = 26 godzin zegarowych i 15 minut.
Ramowy program szkolenia

Zakres gramatyczny: czasy terazniejsze i przyszte; Past Simple i Present Perfect; czasowniki modalne; okresy warunkowe; strona bierna; mowa
zalezna.

Mowienie: zakres tematyczno-leksykalny: uczestnik, stosujgc w/w struktury gramatyczne oraz wykorzystujgc odpowiednie stownictwo,
wypowiada sie na nastepujgce tematy: czas wolny, zycie towarzyskie; jedzenie (opisywanie swoich zwyczajéw zywieniowych, przepisy kulinarne);
zdrowie, zdrowy tryb zycia; w kawiarni, w restauracji; praca i pienigdze; podréze i turystyka; opisywanie ciekawych miejsc i wydarzen; marzenia i
plany na przysztos$é; kultura krajow anglojezycznych; stereotypy na temat réznych nacji.

Czytanie: uczestnik wyszukuje okreslone informacje w réznego rodzaju tekstach np.: tekst narracyjny; tekst uzytkowy.

Stuchanie: uczestnik rozumie autentyczny materiat np.: wywiad, dialog itp. w stopniu ktéry pozwala mu na okreslenie gtéwnej mysli
tekstu, wyselekcjonowanie okreslonej informaciji, okreslenie intenciji autora, funkcji lub / i rodzaju tekstu.

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajgcej szkolenie.

Po zakonczeniu szkolenia, w ramach procesu walidacji, uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie testu sprawdzajgcego nabyte
umiejetnosci w zakresie czytania i stuchania. Po zakoriczeniu testu odbedzie sie egzamin ustny sprawdzajacy umiejetno$¢ mdwienia.
Walidacja wlicza sie w czas szkolenia.

Frekwencja bedzie weryfikowana na podstawie list obecnosci i raportéw logowan.
Zajecia praktyczne: 25. Zajecia teoretyczne: 10 godzin.

Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 27

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czas

wolny, zycie

towarzyskie- Julita Popowska 04-08-2026 16:00 17:00 01:00
rozmowa na

Zywo

Czytanie:

tekst narracyjny- .
L 1 Julita Popowska 06-08-2026 16:00 17:00 01:00
wspotdzielenie

ekranu



Przedmiot / temat
zajec

& czosy

terazniejsze i
przyszte-
éwiczenia

Jedzenie:

preferencje i
zwyczaje
zywieniowe-
rozmowa na
Zywo

Gotowanie:
przepisy
kulinarne -
rozmowa na
Zywo

Stuchanie:

dialog-rozmowa
na zywoi
éwiczenia

Past

Simple i Present
Perfect-
éwiczenia

Podrézowanie:
planowanie
podrézy, zakup
biletow itp-
rozmowa na
Zywo

Opisywanie
ciekawych
miejsc-rozmowa
na zywo

Opisywanie
ciekawych
wydarzen-
rozmowa na
Zywo

[FE%7A Czytanie:
tekst narracyjny-
wspoétdzielenie
ekranu

Prowadzacy

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Data realizacji
zajeé

11-08-2026

13-08-2026

18-08-2026

20-08-2026

25-08-2026

27-08-2026

01-09-2026

03-09-2026

08-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Czasowniki
modalne-
éwiczenia

Marzenia i

plany na
przysztosc¢-
rozmowa na
Zywo

Okresy

warunkowe-
¢éwiczenia

Stuchanie:

dialog-rozmowa
na zywoi
éwiczenia

[EE%Z7A Zdrowie:
wizyta u lekarza -
rozmowa na
Zywo

Zdrowy
tryb zycia: dieta,
sport itp-
rozmowa na
Zywo

[EE#7A Czytanie:
tekst narracyjny-
wspotdzielenie
ekranu

Stuchanie:

wywiad-rozmowa
na zywo i
éwiczenia

PF%7A Strona
bierna-éwiczenia

@ Vowa

zalezna-
éwiczenia

Stuchanie:

wywiad-rozmowa
na zywo i
éwiczenia

Prowadzacy

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Julita Popowska

Data realizacji
zajeé

10-09-2026

15-09-2026

17-09-2026

22-09-2026

24-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

06-10-2026

08-10-2026

13-10-2026

15-10-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czytanie:

tekst uzytkowy-
wspotdzielenie
ekranu

Julita Popowska 20-10-2026 16:00 17:00 01:00

Kultura

krajow

anglojezycznych- Julita Popowska 22-10-2026 16:00 17:00 01:00
rozmowa na

Zywo

Stereotypy na

temat réznych Julita Popowska 27-10-2026 16:00 16:45 00:45
nacji-rozmowa

na zywo

Powtérzenie

R Julita Popowska 29-10-2026 16:00 16:45 00:45
materiatu-

éwiczenia

Walidacja-
30-10-2026

16:00 16:45 00:45
test

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Julita Popowska



Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR.

2019- lektor jezyka angielskiego w English Colours 2001- nauczyciel jezyka angielskiego w Szkole
Podstawowej Nr 32 w Biatymstoku Od X1 1998 do VI 2001 - nauczyciel jezyka angielskiego w
Policealnym Studium Zarzadzania przy ‘TNOIiK"-u, ul. Jagienki 4 Biatystok Szkolenia zagraniczne: 18-
20 maja 2014r. Szkolenie e-Twinning w ramach Erasmus dla szkét, Armenia 4-10 sierpien 2013r.
Szkolenie metodyczno-jezykowe w ramach programu Comenius 'Mobilnos¢ Szkolnej Kadry
Edukacyjnej' — Londyn (Language Development and Creative Methodology — 22 godz.) 7-13 sierpien
2010r. Szkolenie metodyczno-informatyczne w ramach programu Comenius 'Mobilno$¢ Szkolnej
Kadry Edukacyjnej' — Malta (ICT in Collaborative, Project-Based Teaching and Learning — 26 godz.
WYKSZTALCENIE: 2016-2017 Studia Podyplomowe, Ksztatcenie Ttumaczy Przysiegtych Jezyka
Angielskiego 2002-2005 Osrodek Studiow Amerykanskich Uniwersytetu Warszawskiego,
Specjalizacja: kulturoznawstwo amerykanskie, tytut magistra 1998-2001 Kolegium Nauczycielskie
Jezykéw Obcych ‘Inter-Lingua’ Biatystok specjalizacja: jezyk angielski tytut licencjata z Instytutu
Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu Warszawskiego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostep do podrecznika pdf.

Warunki uczestnictwa

Warunki zapisu na szkolenie:

- podpisanie umowy o przyznanie dofinansowania na szkolenie

- wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

- 80% obecnosci na zajeciach

- uzyskanie pozytywnego wyniku (min. 80% poprawnosci) na tescie koricowym, sprawdzajgcym wiadomosci.

Informacje dodatkowe

Jedna godzina szkolenia oznacza godzine lekcyjng - 45 min.

Koszt ustugi: 4200zt

Metody interaktywne i aktywizujgce: nauka poprzez stuchanie, czytanie, i méwienie, burza mézgdw, role-playing, gry leksykalne, quizy,

zadania kreatywne.

Adres

ul. Sienkiewicza 5/66

15-092 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

Agnieszka Gosiewska



