PAKIET STYLISTKA 5.0 3 750,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/02/26/159579/3363320 3750,00 PLN netto
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57 ocen 5 26.03.2026 do 18.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Pakiet STYLISTKA 5.0 jest skierowany do stylistek paznokci pracujacych
w zawodzie, ktére chca podnies¢ jakos¢ i precyzje swojej pracy oraz
poszerzy¢ oferte o nowoczesne, trendowe techniki. Uczestniczki to osoby
pragnace opanowac zaawansowany manicure hybrydowy z doktadnym
Grupa docelowa ustugi malowaniem p.)o,d skorki, nfa’uczyé sie pr'acy .r-1a nowych forrr?z:-\ch bez
bocznych nacieé, usprawnic¢ tempo stylizacji hybrydowych i zelowych, a
takze rozwing¢ umiejetnosci w zakresie tipséw tunelowych, babyboomera
konstrukcyjnego oraz korekty i konstrukcyjnego ombre z wykorzystaniem
foremek Dual. Pakiet jest przeznaczony dla stylistek dgzgcych do
zwiekszenia efektywnosci, precyzji i konkurencyjnosci swoich ustug.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 19-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 50

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem pakietu STYLISTKA 5.0 jest rozwiniecie zaawansowanych umiejetnosci stylistek paznokci poprzez opanowanie
precyzyjnego manicure hybrydowego pod skérki, pracy na nowych formach bez bocznych nacieé, szybkich technik
stylizacji hybrydowych i zelowych, metod tipsa tunelowego, babyboomera konstrukcyjnego oraz korekty i ombre
zelowego z foremkami Dual. Uczestnik podniesie jako$¢ i tempo pracy oraz poszerzy oferte o nowoczesne, trendowe
ustugi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik analizuje budowe
naturalnego paznokcia w kontekscie
pracy bez bocznych nacieé¢.

Uczestnik dobiera wiasciwy rodzaj
szablonu do pracy bez nacie¢ i
modyfikacji bocznych.

Uczestnik podktada szablon tak, aby
idealnie przylegat bez bocznych nacie¢,
wycinania uszu czy ,diabetkow”.

Uczestnik kierunkuje forme pod kazdy
ksztatt salonowy (w dét, na prosto, do

gory).

Kryteria weryfikacji

Poprawnie ocenia krzywizny i kierunek
wzrostu paznokcia.

Wskazuje elementy ptytki wptywajace
na ustawienie formy.

Potrafi przewidzie¢, jak budowa
paznokcia wptynie na kierunek
szablonu.

Dopasowuje forme do szerokos$ci i
krzywizny paznokcia.

Uzasadnia wybér formy pod konkretny
ksztatt salonowy.

Rozpoznaje, kiedy forma wymaga
minimalnej korekty, a kiedy petnej
wymiany.

Podktada forme w sposéb stabilny i
szczelny.

Eliminuje przeswity, odstajace
skrzydetka i skrecenia.

Ustawia forme zgodnie z naturalna linig
paznokcia.

Dobiera wtasciwy kierunek formy do
planowanego ksztattu.

Zachowuje réwnolegtosci i linie boczna.

Potrafi skorygowac¢ kierunek formy w
przypadku trudnej ptytki.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik eliminuje btedy wynikajace z
nieprawidtowego podtozenia formy.

Uczestnik wykonuje poprawna
konstrukcje na szablonie zgodnie z
zasadami architektury paznokcia.

Uczestnik podnosi jako$¢ wykonywanej
pracy

Uczestnik skraca tempo pracy w
manicurze hybrydowym.

Uczestnik skraca tempo pracy w
manicurze zelowym.

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje btedy: opadanie, unoszenie,
skrecanie formy.

Wskazuje ich przyczyny i potrafi je
skorygowac.

Stosuje techniki stabilizacji formy bez
dodatkowych nacigé.

Buduje stabilny szkielet pod stylizacje.

Zachowuje proporcje, rownolegtosci i
linie stresu.

Uzyskuje estetyczng, réwnga i poprawnie
ukierunkowang konstrukcje.

Opracowuje skorki tak, aby obrabek
naskoérkowy zostat usuniety lecz
eponychium nie naruszone.

Dobiera ksztatt paznokcia do dtoni.

Skraca i wyréwnuje wszystkie
paznokcie.

Aplikuje lakier pod skorki.

Rozktada produkt zgodnie z linig
Swiatta.

Prawidtowo wykonuje stylizacje
hybrydowa w 40 minut/ na 1 paznokcia
przypada okoto 8 minut.

Eliminuje btedy wydtuzajace czas pracy.

Prawidtowo wykonuje stylizacje zelowa
w 60 min/ na 1 paznokcia przypada
okoto 11 minut.

Eliminuje btedy wydtuzajace czas pracy.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
plytke paznokcia do przedtuzania.

Uczestnik dobiera i prawidtowo aplikuje
tips tunelowy.

Uczestnik wykonuje przedtuzenie
metoda akrylozelu.

Uczestnik wykonuje stylizacje
babyboomer konstrukcyjny metoda
akrylozel + zel bez pitowania.

Uczestnik wykonuje bezpieczng
rekonstrukcje paznokci obgryzionych.

Kryteria weryfikacji

Wykonuje poprawna dezynfekcje i
opracowanie skorek.

Matowi i wyréwnuje ptytke zgodnie z
zasadami.

Dobiera odpowiedni primer i baze do
rodzaju ptytki.

Dopasowuje rozmiar tipsa do naturalnej
plytki.

Tworzy prawidtowy tunel i linie stresu.

Osadza tips stabilnie, bez zapowietrzen
i odchylen.

Naktada produkt rGwnomiernie i
kontroluje jego ilosé.

Buduje poprawna architekture
paznokcia (krzywa C, apex,
réwnolegtosci).

Eliminuje btedy: pekajace boki, szeroka
konstrukcja, nieréwnosci.

Dobiera odpowiednie produkty i kolory
zgodnie z zasada kota barw.

Wykonuje ptynne przejscie
kolorystyczne.

Buduje konstrukcje bez koniecznosci
pitowania.

Ocenia stan ptytki i dobiera wiasciwa
technike.

Odbudowuje naturalny ksztatt z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Minimalizuje ryzyko zapowietrzen i
urazow.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje stylizacje o
standardzie mistrzowskim.

Uczestnik prawidtowo dobiera manicure
do rodzaju skory.

Uczestnik prawidtowo aplikuje produkt
na ptytke paznokcia.

Uczestnik prawidtowo wykonuje 3
ksztatty paznokci.

Kryteria weryfikacji

Zachowuje symetrie i proporcje
paznokci.

Wykonuje konstrukcje zgodna z
wymaganiami konkursowymi.

Prezentuje estetyczne, precyzyjne
wykonczenie stylizacji.

Opracowuje skorki uzyskujac efekt
gtadkiej skéry, bez zadziorkéw i urazéw.

Unosi wat proksymalny przed aplikacja
koloru, zapewniajac odpowiednie
odstoniecie ptytki w okolicy skérek.

Stosuje narzedzia zgodnie z ich
przeznaczeniem, dostosowujac je do
specyfiki wykonywanej pracy.

Rozpoznaje rodzaj ptytki paznokcia oraz
dobiera i aplikuje produkt dostosowany
do jej potrzeb, zgodnie z zasadami
poprawnosci technicznej i estetyki.

Kontroluje aplikacje produktu w taki
sposob, aby nie przekraczat on granicy
plytki paznokcia i nie miat kontaktu ze
skora.

Zachowuje poprawng budowe
paznokcia stylizowanego.

Zna i rozumie réznice miedzy
ksztattami.

Tworzy prawidtowo ksztatty: migdat,
kwadrat, owal.

Wykonuje zdobienie pod powierzchnig
wolnego brzegu paznokcia w taki
spos6b, aby efekt byt widoczny tylko od
spodu, bez naruszenia konstrukcji
stylizacji.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje french malowany.

Uczestnik dobiera odpowiednie foremki
Dual do rodzaju paznokcia i planowane;j
stylizaciji.

Uczestnik wykonuje konstrukcje ombre
Jrainbow nails” zelami w formie
konstrukcyjne;j.

Uczestnik wykonuje korekte
opadajacych paznokci z uzyciem
foremek Dual.

Uczestnik wykorzystuje foremki Dual do
budowy szkieletu paznokcia jako
alternatywy dla szablonéw.

Kryteria weryfikacji

Aplikuje precyzyjnie produkt unikajac
smug, zalania skérek, nieréwnosci i
nieréwnego pokrycia.

Maluje linie usmiechu, uwzgledniajac
zasady symetrii, aby zapewni¢
estetyczny i harmonijny efekt stylizacji.

Stosuje prawidtowe odpowiednia
narzedzia i produkty.

Dopasowuje rozmiar i ksztatt foremki
do naturalnej ptytki.

Uzasadnia wybér foremki w zaleznosci
od efektu stylizacji.

Rozpoznaje sytuacje, w ktérych foremka
zastepuje szablon.

Dobiera wtasciwe kolory i produkty do
efektu rainbow.

Tworzy ptynne przejscia kolorystyczne
w konstrukgiji.

Zachowuje proporcje i kierunek
stylizacji.

Analizuje kierunek wzrostu paznokcia i
stopien opadania.

Dobiera technike korekty do rodzaju
plytki.

Wykonuje konstrukcje podnoszaca linie
paznokcia i stabilizujgca ksztatt.

Prawidtowo osadza foremke i kontroluje
jej przyleganie.

Buduje stabilny szkielet konstrukcyjny.

Eliminuje btedy: zapowietrzenia,
przesuniecia, skrecenia konstrukg;ji.

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje zdobienia 3D z
wykorzystaniem foremek (np. imitacja
bursztynu).

Uczestnik wykonuje kompletna
stylizacje zgodna z trendem ,rainbow
nails”.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Dobiera odpowiednie produkty do
efektu 3D.

Tworzy zdobienie o wyraznej strukturze
i estetycznym wykonczeniu.

Zachowuje proporcje i spdjnosé z catg
stylizacja.

Zachowuje estetyke, czystos$¢ pracy i
poprawna architekture.

Uzyskuje trwatg, réwna i harmonijna
stylizacje.

Stosuje techniki poznane podczas
szkolenia w sposéb samodzielny.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Teoria:

 BUDOWA NATURALNEGO PAZNOKCIA - kierunek wzrostu, krzywizny, wptyw na ustawienie formy;

* RODZAJE SZABLONOW DO PRACY BEZ NACIEC - charakterystyka nowych form, dobér do typu ptytki;

» DOBOR SZABLONU DO KATA WZROSTU PAZNOKCIA - analiza ptytki, dopasowanie formy bez bocznych modyfikacii;
* PODKLADANIE SZABLONU BEZ NACIEC - technika idealnego przylegania, eliminacja przeswitéw i skrecer;

¢ KIERUNKOWANIE FORMY POD KSZTALTY SALONOWE - ustawienie w dét, na prosto, do gory;



e NAJCZESTSZE BLEDY | ICH KOREKTA - opadanie, unoszenie, skrecanie formy;

¢ ARCHITEKTURA KONSTRUKCJI NA SZABLONIE - linia stresu, rownolegtosci, stabilna podbudowa.

e Zaawansowane techniki stylizacji paznokci - Przeglad metod hybrydowych i zelowych z uwzglednieniem ich zastosowania w pracy
salonowej

¢ Anatomia skorek w praktyce stylistki - Budowa i funkcje skérek w kontekscie bezpiecznej pracy frezarka

¢ Precyzyjne techniki frezarkowe - Omoéwienie niuanséw technicznych, doboru frezéw i metod pracy z trudnymi skérkami

¢ Typowe btedy w pracy doswiadczonych stylistek - Analiza najczestszych uchybien technicznych i estetycznych oraz sposoby ich
eliminacji

e Ergonomia pracy i optymalizacja tempa - UtozZenie dtoni, pozycja stylistki, efektywnos$é ruchéw i wptyw na jakos$é stylizacji

¢ Innowacje produktowe i technologiczne - Przeglad nowosci rynkowych: narzedzia, preparaty, trendy w stylizacji i pielegnaciji

¢ PRZYGOTOWANIE PLYTKI PAZNOKCIA - higiena i dezynfekcja, budowa i rodzaje ptytek, omdwienie skérek i ich wptywu na trwatosé,
rodzaje primerdw i baz oraz ich zastosowanie;

e TIPS TUNELOWY - ZASADY DOBORU | KONSTRUKCJI - rodzaje tipséw tunelowych, dobér do ksztattu i szerokosci ptytki, budowa
tunelu i linii stresu, najczestsze btedy przy aplikacji

* METODA AKRYLOZELU - PODSTAWY PRACY - wtasciwosci akrylozelu, zasady naktadania i kontroli produktu, architektura paznokcia
(apex, krzywa C, réwnolegtosci), analiza typowych btedéw;

e BABYBOOMER KONSTRUKCYJNY — TECHNIKA | PRODUKTY - charakterystyka stylizacji, dobér produktéw i koloréw, zasady
tworzenia ptynnego przejscia, technika budowy bez pitowania;

* REKONSTRUKCJA PAZNOKCI OBGRYZIONYCH - analiza problematycznej ptytki, dobér techniki odbudowy, zasady bezpieczenstwa,
minimalizacja ryzyka zapowietrzen;

e STYLIZACJA MISTRZOWSKA - STANDARDY | WYMAGANIA - zasady symetrii i proporcji, réznice miedzy stylizacjg salonowg a
konkursowa, kryteria oceny i estetyka wykonczenia.

¢ Przypomnienie zasad BHP oraz organizacja stanowiska pracy.

¢ Budowa paznokcia naturalnego i analiza ptytki.

e Charakterystyka produktéw do manicure hybrydowego.

e Omoéwienie przeciwwskazan do wykonania zabiegu.

e Zasady wykonania manicure frezarkowego, bezcgzkowego i kombinowanego.

e Zasady aplikacji koloru pod skorki i efektow precyzyjnych.

¢ CHARAKTERYSTYKA FOREMEK DUAL - rodzaje foremek, réznice konstrukcyjne, dobér do typu paznokcia;

e ZASADY PRACY Z FOREMKAMI - przyleganie, stabilizacja, eliminacja zapowietrzen i przesuniec;

¢ KOREKTA OPADAJACYCH PAZNOKCI - przyczyny opadania, techniki podnoszenia linii paznokcia;

e KONSTRUKCYJNE OMBRE ,RAINBOW NAILS" - dobdr koloréw, zasady tworzenia ptynnych przejs¢;

e ZASTOSOWANIE FOREMEK DO SZKIELETU - foremki jako alternatywa dla szablonéw, kiedy i dlaczego;

e ZDOBIENIA 3D W FOREMKACH - imitacja bursztynu, praca warstwowa, produkty do efektéw przestrzennych;

* ARCHITEKTURA KONSTRUKCJI ZELOWEJ - linia stresu, rownolegtosci, proporcje w stylizacji salonowe;j.

Praktyka:

* DOBOR SZABLONU DO PLYTKI — wybér odpowiedniej formy bez bocznych nacie¢, dopasowanie do szerokosci i krzywizny;

o PODKLADANIE SZABLONU BEZ NACIEC - idealne przyleganie, eliminacja przeswitéw, stabilizacja formy;

e KIERUNKOWANIE FORMY POD KSZTALTY SALONOWE - ustawienie formy w dét, na prosto i do géry zgodnie z planowang stylizacjg;

o KOREKTA BLEDOW W USTAWIENIU FORMY - opadanie, unoszenie, skrecanie, poprawa kierunku i szczelnosci;

¢ BUDOWA KONSTRUKCJI NA SZABLONIE - wykonanie stabilnego szkieletu, zachowanie réwnolegtosci i linii stresu;

e DOPRACOWANIE KSZTALTU | ARCHITEKTURY - kontrola proporcji, przygotowanie konstrukcji pod stylizacje.

¢ Przygotowanie ptytki paznokcia - Opracowanie naturalnego podtoza zgodnie z zasadami budowy i ksztattu paznokcia

e Opracowanie skérek metoda wyciszenia - Technika delikatnego i precyzyjnego usuwania skoérek z zachowaniem ich integralnosci

¢ Aplikacja materiatu z minimalnym pitowaniem - Roztozenie produktu w sposéb kontrolowany, eliminujgcy koniecznos¢ intensywnej
korekty

¢ Modelowanie powierzchni frezami - Praca frezarkg nad strukturg stylizacji — wygtadzanie, wyréwnywanie, nadawanie formy

¢ Malowanie pod skorki zgodnie z linig $wiatta - Technika aplikacji koloru z zachowaniem perfekcyjnej linii Swiatta i estetyki
wykonczenia

* Perfekcyjny french — technika malowania - Rézne warianty frencha (klasyczny, gteboki, asymetryczny) z naciskiem na symetrie,
proporcje i czystos¢ linii

¢ Przygotowanie plytki paznokcia - Opracowanie naturalnego podtoza zgodnie z zasadami budowy i ksztattu paznokcia

¢ Opracowanie skérek metoda wyciszenia - Technika delikatnego i precyzyjnego usuwania skoérek z zachowaniem ich integralnosci

¢ Aplikacja materiatu z minimalnym pitowaniem - Roztozenie produktu w sposéb kontrolowany, eliminujacy konieczno$¢ intensywnej
korekty

¢ Modelowanie powierzchni frezami - Praca frezarka nad struktura stylizacji — wygtadzanie, wyréwnywanie, nadawanie formy

* Malowanie pod skorki zgodnie z linig $wiatta - Technika aplikacji koloru z zachowaniem perfekcyjnej linii Swiatta i estetyki
wykonczenia

e PRZYGOTOWANIE PLYTKI PAZNOKCIA — dezynfekcja dtoni i stanowiska, opracowanie skérek, matowienie ptytki, aplikacja primera i
bazy;



e PRACA Z TIPSEM TUNELOWYM - dobér odpowiedniego rozmiaru, dopasowanie tunelu, skracanie i nadawanie ksztattu, prawidtowe

osadzanie tipsa bez zapowietrzen;

* BUDOWA KONSTRUKCJI METODA AKRYLOZELU - naktadanie produktu, kontrola iloéci, formowanie apexu i krzywej C, eliminowanie

szerokich bokdéw i nieréwnosci;

¢ WYKONANIE BABYBOOMERA KONSTRUKCYJNEGO - dobdr koloréw, tworzenie ptynnego przejscia, budowa konstrukcji bez
pitowania, wykonczenie stylizacji;

¢ REKONSTRUKCJA PAZNOKCI OBGRYZIONYCH - przygotowanie problematycznej ptytki, odbudowa naturalnego ksztattu,
zabezpieczenie newralgicznych miejsc;

e STYLIZACJA MISTRZOWSKA - dopracowanie symetrii i proporcji, precyzyjne wykornczenie, praca zgodna ze standardami
konkursowymi

e PRZYGOTOWANIE stanowiska pracy i konsultacja z klientem.

¢ Wykonanie manicure frezarkowego lub bezcazkowego.

e Opracowanie ptytki i nadanie ksztattu.

e Budowanie paznokcia baza.

¢ Aplikacja koloru hybrydowego i topu.

e Samodzielne wykonanie stylizacji.

e ANALIZA PLYTKI PAZNOKCIA - ocena kierunku wzrostu, stopnia opadania i ksztattu ptytki;

» DOBOR FOREMEK DUAL - dopasowanie rozmiaru i ksztattu foremki do paznokcia i planowanej stylizacji;

¢ PRZYGOTOWANIE PLYTKI — opracowanie skdrek, matowienie, przygotowanie pod konstrukcje zelowg;

¢ KOREKTA OPADAJACYCH PAZNOKCI - ustawienie foremki, podniesienie linii paznokcia, stabilizacja konstrukc;ji;

e BUDOWA SZKIELETU W FOREMCE DUAL - osadzanie foremki, kontrola przylegania, eliminacja zapowietrzen;

¢ WYKONANIE OMBRE ,RAINBOW NAILS" — dobér koloréw, tworzenie ptynnych przejs¢ konstrukcyjnych;

e ZDOBIENIA 3D - praca z foremkami przy imitacji bursztynu i efektach przestrzennych;

* WYKONCZENIE STYLIZACJI - nadanie ostatecznego ksztattu, dopracowanie architektury i estetyki.

Pakiet STYLISTKA 5.0 jest skierowany do stylistek paznokci pracujgcych w zawodzie, ktore chcg podniesé jakos¢ i precyzje swojej pracy
oraz poszerzy¢ oferte o nowoczesne, trendowe techniki. Uczestniczki to osoby pragngce opanowa¢ zaawansowany manicure hybrydowy

z doktadnym malowaniem pod skérki, nauczy¢ sie pracy na nowych formach bez bocznych nacieé, usprawni¢ tempo stylizacji
hybrydowych i Zelowych, a takze rozwing¢ umiejetnosci w zakresie tipséw tunelowych, babyboomera konstrukcyjnego oraz korekty i

konstrukcyjnego ombre z wykorzystaniem foremek Dual. Pakiet jest przeznaczony dla stylistek dgzacych do zwiekszenia efektywnosci,

precyzji i konkurencyjnosci swoich ustug.

PRACA NA MODELKACH oraz na wtasnych dtoniach

Liczba godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych :

50 godzin dydaktycznych (37,5 godzin zegarowych )

Godziny zawarte w harmonogramie oparte sg o godzine zegarowa ( 60 minut )

Ustuga trwa tacznie 40 godzin zegarowych:

- 37,5 godzin zegarowych zaje¢ ustugi szkoleniowej + 2,5 godziny przerwy

- kameralna grupa / maksymalnie 6

- 1 modelka na 2 osoby

- przy petnym obtozeniu 3 stanowiska

- Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowe;j.

Po szkoleniu zostanie przeprowadzona walidacja.

TERMINY SPOTKAN:

26.03.2026 NOWE FORMY BEZ BOCZNYCH NACIEC w ksztattach salonowych,
28.04.2026 TEMPO PRACY - stylizacja hybrydowa 40 minut + stylizacja zelowa 60 minut,
21.05.2026 TIPS TUNELOWY - BABYBOOMER KONSTRUKCYJNY

26.05.2026 INSTA MACRO MANI - MANICURE HYBRYDOWY ZAAWANSOWANY
18.06.2026 KOREKTA RAINBOW NAILS - ombre konstrukcyjne zelami z wykorzystaniem foremek Dual.

WYJASNIENIE :



1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 37

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
i Prowadzacy L . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
. JUSTYNA
Rozpoczecie 26-03-2026 08:30 09:00 00:30
. REMBIASZ
szkolenia
2 Czesé JUSTYNA
¢ 26-03-2026 09:00 11:00 02:00
teoretyczna REMBIASZ
Prezentacja JUSTYNA
prawidtowo 26-03-2026 11:00 12:00 01:00
. REMBIASZ
wykonanej
stylizacji
PPEYA Praca na
JUSTYNA
sztucznych 26-03-2026 12:00 13:00 01:00
REMBIASZ
palcach
JUSTYNA
Przerwa 26-03-2026 13:00 13:30 00:30
REMBIASZ
Praca na JUSTYNA
26-03-2026 13:30 16:00 02:30
modelkach REMBIASZ
Walidacja - 26-03-2026 16:00 16:20 00:20
. JUSTYNA
Zakonczenie 26-03-2026 16:20 16:30 00:10
. REMBIASZ
szkolenia
. JUSTYNA
Rozpoczecie 28-04-2026 08:30 09:00 00:30
. REMBIASZ
szkolenia
10237 87458
JUSTYNA
teoretyczna - 28-04-2026 09:00 12:00 03:00
REMBIASZ
tempo pracy
Pokaz
tempa pracy w JUSTYNA 28-04-2026 12:00 13:00 01:00
stylizacji REMBIASZ

paznokci



Przedmiot / temat

zajec

Przerwa

Praca na

modelkach

Walidacja

Zakonczenie
szkolenia

Rozpoczecie
szkolenia

-

teoretyczna

Stylizacja

mistrzowska

Przerwa

PIF%7A Praca na

modelkach

Walidacja

Zakonczenie
szkolenia

Rozpoczecie
szkolenia

Teoria

oraz pokaz
manicure
hybrydowego

¥yl Praca na

witasnych
dtoniach

vl Przerwa

Prowadzacy

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

JUSTYNA
REMBIASZ

Data realizacji
zajeé

28-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:30

16:00

16:20

08:30

09:00

11:30

13:00

13:30

16:00

16:20

08:30

09:00

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

13:30

16:00

16:20

16:30

09:00

11:30

13:00

13:30

16:00

16:20

16:30

09:00

11:30

13:00

13:30

Liczba godzin

00:30

02:30

00:20

00:10

00:30

02:30

01:30

00:30

02:30

00:20

00:10

00:30

02:30

01:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Praca na JUSTYNA 26-05-2026 13:30 16:00 02:30
modelce REMBIASZ ’ ’ ’
Walidacja - 26-05-2026 16:00 16:20 00:20
. JUSTYNA
Zakonczenie 26-05-2026 16:20 16:30 00:10
. REMBIASZ
szkolenia
. JUSTYNA
Rozpoczecie 18-06-2026 08:30 09:00 00:30
. REMBIASZ
szkolenia
FIEE7A Czesc JUSTYNA
¢ 18-06-2026 09:00 11:00 02:00
teoretyczna REMBIASZ
Prezentacja
. JUSTYNA
prawidtowo 18-06-2026 11:00 12:00 01:00
. REMBIASZ
wykonanej
stylizacji

kekard Praca na

sztucznych JUSTYNA 18-06-2026 12:00 13:00 01:00
REMBIASZ
palcach
Przerwa JUSTYNA 18-06-2026 13:00 13:30 00:30
REMBIASZ
Pracana JUSTYNA
18-06-2026 13:30 16:00 02:30
modelkach REMBIASZ
Walidacja - 18-06-2026 16:00 16:20 00:20
JUSTYNA
Zakonczenie 18-06-2026 16:20 16:30 00:10
. REMBIASZ
szkolenia
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 750,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

JUSTYNA REMBIASZ

Justyna Rembiasz — aktywna stylistka paznokci, zatozycielka i gtéwny trener Justyna Rembiasz Nail
Academy, wielokrotna mistrzyni stylizacji paznokci, wyktadowczyni akademicka oraz sedzia
migdzynarodowych mistrzostw. Wtascicielka krakowskiego salonu ,Mani Garden”. Od 2020 roku
prowadzi autorskie szkolenia (BASIC, PRO, MASTER) stacjonarnie i online. W 2021 roku uzyskata
tytut Master Educatora firmy Q Better Nails. Od 2022 roku wyktada na kierunku Kosmetologia w AWF
w Krakowie.

Z wyksztatcenia nauczyciel — z pasjg wykorzystuje kompetencje pedagogiczne, aby wspiera¢
kursantéw w osigganiu realnych umiejetnosci i efektéw. Na co dzien aktywnie pracuje w salonie, co
pozwala jej Sledzi¢ aktualne potrzeby klientéw i wdraza¢ najnowsze trendy w stylizacji paznokci.
Autorka specjalistycznego frezu do frencha konstrukcyjnego stworzonego we wspotpracy z 1Q
NAILS. Sedzia miedzynarodowych mistrzostw Briliant Cup od 2022 roku. Jej doswiadczenie z
ostatnich 5 lat potwierdzajg liczne sukcesy zawodowe: 52 miejsca na podium, w tym GRAND PRIX w
Mediolanie (2021) oraz | miejsce w Nails Olympic International w Poznaniu (2022).

Prowadzi szkolenia oparte na precyzji, praktyce i indywidualnym wsparciu. Instagram:
@justyna.rembiasz_educator

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zapewnia Justyna Rembiasz Nail Academy.

Kazdy Uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposazone w :

e skrypty szkoleniowe,

e lampe

e lampe LED,
o frezarke,

e pochtaniacz,
o fotel

* niezbedne narzedzia i wysokiej jakosci produkty do kompleksowej stylizacji paznokci.

Pracujemy na produktach firmy Indigo Nails oraz na narzedziach Staleks.

Posiadamy nowoczesny salon manicure i pedicure od 2014 roku. W lokalu znajduje sie oddzielne pomieszczenie do pedicure oraz
zabiegéw podologicznych, oddzielne pomieszczenie do manicure oraz sala szkoleniowa. Wszystkie pomieszczenia sg klimatyzowane z
dostepem do $wiatta dziennego.



Informacje dodatkowe

Na kazdym szkoleniu zapewniamy poczestunek oraz napoje.

Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia od Justyna Rembiasz Nail Academy.

Adres

ul. Zautek 4/F
30-703 Krakow

woj. matopolskie

| pietro - salon o nazwie "Mani Garden".

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

JUSTYNA REMBIASZ

E-mail jessag@poczta.onet.pl
Telefon (+48) 506 464 171




