Mozliwos$¢ dofinansowania

Rozszerzony Kurs Prawa Jazdy Kat Dwraz 11 000,00 PLN brutto
ﬁ elementami praktycznymi z Kwalifikaciji 11000,00 PLN netto

Zawodowej Kierowcy 100,00 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/02/25/213033/3362424 100,00 PLN netto/h
108,33 PLN cena rynkowa @
OSK PDOMAS
SPOLKA Z

© Rzasnia / stacjonarna
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA ®© 110h

£ 06.03.2026 do 09.04.2026

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.D

Grupa docelowa

ABY ZAPISAC SIE NA KURS NIEZBEDNE JEST POSIADANIE PROFILU
KANDYDATA NA KIEROWCE!!

Wymagania wstepne:

- aktualne badanie lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy jako

Grupa docelowa ustugi .
kierowca wydane przez Lekarza
Medycyny Pracy,

- aktualne badanie psychologiczne o braku przeciwwskazan do pracy jako
kierowca wydane przez

Prawo Jazdy kat D badz zdany egzamin na te kategorie.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 05-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 110

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o . o
kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )



Zakres uprawnien Kategoria D,DE

Cel

Cel edukacyjny

+ Ustuga ,Rozszerzony Kurs Prawa Jazdy Kat D wraz elementami praktycznymi z Kwalifikacji Zawodowej Kierowcy—
konczacy sie egzaminami wewnetrznymi” POTWIERDZA PRZYGOTOWANIE do zdania panstwowego egzaminu na prawo
jazdy kat D

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uzasadnia czynnosci z zakresu
przepiséw ruchu drogowego i ustawy o

. . 1. Przestrzega zasady kierowania
transporcie drogowym wykonujacy

L . pojazdami.
przewozy drogowe. Umiejetnosci: . .
; . . . 2. Stosuje przepisy prawa dotyczace Test teoretyczny
Uczestnik szkolenia bezpiecznie T
. . . ruchu drogowego i kierujacych
obstuguje i kontroluje manewry pojazdu, . )
pojazdami.

kontroluje stan pojazdu. Rozréznia i
korzysta z syst.: ABS,ASR,ESP.

3. Wykonuje czynnosci kontrolno-

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
obstugowe pojazdéw. ! ywisty

Kompetencje spoteczne:
Charakteryzuje zachowania kultury i

dojrzatosci spotecznej na drodze, 4. Wykonuje czynnosci zwigzane z

monitoruje radzenie sobie w sytuacjach prowadzeniem i obstuga pojazdu
awaryjnych i stresowych. Definiuje

s i samochodowego w zakresie Wywiad swobodny
obowlazki | zadania kierowcy. niezbednym do uzyskania prawa jazdy
kat D

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Przepisy ruchu drogowego

Szkolenie jest dedykowane dla przysztych kierowcdw zawodowych . Grupa max po 15 0sdb. Praktyczna nauka maksymainie po 4 osoby.
Szkolenie teoretyczne prowadzone jest na zasadzie 1 godzina zajec to 45 minut wyktad plus przerwa 15 minut . Przerwa wliczana jest w

1. Zasady zachowania ostroznosci i wtasciwej postawy w stosunku do innych uczestnikéw ruchu
drogowego.

2. Zasady zachowania bezpiecznych odlegtosci pomigdzy pojazdami, przy uwzglednieniu jazdy w
réznych warunkach atmosferycznych, porach dnia i nocy i po réznych nawierzchniach jezdni.

- Ocena warunkéw na drodze - warunki atmosferyczne, widoczno$¢, nawierzchnia, bezpieczna jazda
samochodem w réznych warunkach

3. Wptyw na funkcje percepcyjne, podejmowane decyzje, czas reakcji lub zmiane zachowania
kierujgcego pojazdami m.in.:

-alkoholu lub innego podobnie dziatajagcego srodka

- wahan stanu emocjonalnego

- zmeczenia

4. Zagrozenia zwigzane z niedoswiadczeniem innych uczestnikdw ruchu drogowego, najbardziej
podatnych na ryzyko, takich oséb jak: dzieci, piesi, rowerzysci lub osoby o ograniczonej swobodzie
ruchu.

5. Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym i prowadzeniem réznego rodzaju pojazdéw w
réznorodnych warunkach widocznosci.

Informacje o podmiocie $wiadczacym ustuge

Cel ustugi

Szczegotowe informacje o ustudze

Wyktad 2 (5 godz)

6. Zasady korzystania z wyposazenia pojazdu zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa jazdy.
7. Zasady uzytkowania pojazdu, przewozu oséb i tadunkdéw, z uwzglednieniem ochrony srodowiska.
8. Zasady ruchu drogowego, w szczegdlnosci odnoszacych sie do ograniczen predkosci,
pierwszenstwa przejazdu, znakow i sygnatéw oraz dokumentéw uprawniajgcych do kierowania i
uzytkowania pojazdu.

9. Zasady postepowania w razie uczestnictwa w wypadku drogowym oraz zasady udzielenia pierwszej
pomocy przedmedycznej ofiarom wypadku.

10. Rodzaje drég i zagrozen zwigzanych ze stanem ich nawierzchni.



11.Zadania i kryteriéw oceny obowigzujgcych na egzaminie pafistwowym.

12 .Przepisy regulujgce czas pracy i odpoczynek kierowcow (umiejetnosé korzystania z tachografu).
13. Dokumenty wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie oséb i towarow.

14. Srodki ostroznosci podejmowane w przypadku awarii pojazdu.

15. Planowanie tras przejazdu, czytanie map drogowych.

16. Warunki bezpieczenstwa zwigzane z zatadunkiem, rozmieszczeniem i zamocowaniem tadunku.
17. Ogdlne zasady budowy, eksploatacji i utrzymania podstawowych uktadéw jezdnych pojazdow.
18. Obstuga i eksploatacja samochodu ciezarowego z przyczepa lub naczepa

19. Zasady poruszania sie po drodze samochodem ciezarowym o dopuszczalnej masie catkowitej
powyzej 7,5 t: zachowanie ostroznosci i wtasciwej postawy w stosunku do innych uczestnikéw ruchu
drogowego, zasady zachowania bezpiecznych odlegtosci miedzy pojazdami

20. Przewozenie towardw - zatadunek, rozmieszczenie, mocowanie tadunku

21. Manewrowanie samochodem z naczepg lub przyczepa ciezarowym w ruchu miejskim

22. Szczegdlne znaki, ograniczenia i nakazy dotyczgce samochodoéw ciezarowych

23. Planowanie trasy przejazdu

| BHP i prawo pracy w pracy kierowcy zawodowego

1) Zrédta i podstawowe pojecia z zakresu prawa pracy;

2) Prawa i obowigzki pracownikéw i pracodawcow w zakresie bhp, oraz

odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepiséw i zasad bhp;

3) Ochrona pracy kobiet i mtodocianych;

4) Choroby zawodowe oraz $wiadczenia z nimi zwigzane;

5) Profilaktyczna ochrona zdrowia pracownikow;

6) Identyfikacja, analiza i ocena zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, ucigzliwymi i
niebezpiecznymi oraz ocena ryzyka zwigzanego z tymi zagrozeniami

Il Wypadkoznawstwo i zasady p.poz w sytuacji zagrozen

1) Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrozen (np.

pozaru, awarii), w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadkuy;

2) Instrukcja postepowania na wypadek pozaru, lub innego zdarzenia (zajecia praktyczne)

3) Podreczny sprzet gasniczy (rodzaje, zasada dziatania)

4) Okolicznosci i przyczyny charakterystycznych dla wykonywanej pracy wypadkow

przy pracy, oraz zwigzana z nimi profilaktyka.



24. Czas pracy kierowcy, karta kierowcy, tachograf

25. Dokumentacja pojazdu, kontrola drogowa

26. Transport na trasach miedzynarodowych - dokumentacja, trasy, czas pracy

27. Ekonomia jazdy

28. Btedy najczesciej popetniane przez kierowcéw samochodéw ciezarowych

29. Egzamin wewnetrzny

30.Walidacja

Jazdy autobusem pod kontrola i nadzorem instruktora (60 godz. )

1. Przygotowanie sie do jazdy

2. Postugiwanie sie urzagdzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania

3. Wigczanie sie do ruchu

4. Zajmowanie wtasciwej pozycji na drodze

5. Respektowanie praw innych uczestnikéw ruchu oraz porozumiewanie sie z nimi przy uzyciu
dopuszczalnych srodkéw

6. Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewréw wystepujgcych w réznych sytuacjach drogowych
7. Obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrozen 8.skuteczne
reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrozenia, w tym hamowanie awaryjne

9. Jazda z predkoscia nieutrudniajaca ruchu i dostosowang do warunkdéw ruchu drogowego

10. Jazda z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego

11. Zachowanie srodkéw ostroznosci przy wysiadaniu z pojazdu

12. Wykonywanie podstawowych czynnosci kontrolno-obstugowych tych mechanizméw i urzadzen
pojazdu ktére majag bezposredni wptyw na bezpieczenstwo jazdy

13. Jazda poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyzszonej dopuszczalnej predkosci
Egzamin wewnetrzny teoretyczny i praktyczny.

Jazdy autobusem pod kontrolg i nadzorem instruktora techniki jazdy(15 godz. )

1. Jazda na torze poslizgowym
2. Wykonywanie manewréw pod kontrolg na tafli lodu
3. Umiejetnos¢ wyprowadzania autobusu z poslizgu

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy

zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Wyktad 1 Aleks Domas 06-03-2026 16:00 21:00

Liczba godzin

05:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

Wyktad 2 Aleks Domas
EEZ) Wyktad 3 Aleks Domas
Wyktad 4 Aleks Domas
&%) Wyktad 5 Aleks Domas
%) Wyktad 6 Aleks Domas

E2%) Wyktad 7 Aleks Domas

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

1z3

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-03-2026 07:00
07-03-2026 13:00
08-03-2026 07:00
08-03-2026 13:00
09-03-2026 16:00
10-03-2026 16:00
Cena

11 000,00 PLN

11 000,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

O Przemystaw Domas

‘ ' Wyktady Teoretyczne i Praktyczne Kat AM,A1,A2, A, B, BE, C, CE, D, DE Kursy Kwalifikacji wstepnej
C,C+E, D, D+E Kursy Kwalifikacji wstepnej przyspieszonej C,C+E, D, D+E Kursy Kwalifikacji
uzupetniajgcej C,C+E, D, D+E Kursy Kwalifikacji Uzupetniajgcej przyspieszonej C,C+E, D, D+E BHP,
Prawo Pracy, Posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy kat AM,A2,A1,A,B,B+E,C,C+E, D, DE,
Posiada uprawnienia Instruktora Techniki Jazdy Kat C Studia podyplomowe BHP, Studia
podyplomowe Finanse i Bankowos¢ Studia podyplomowe Zarzgdzanie w Transporcie Kurs

Spedytora Posiada certyfikat CKZ Przew6z Rzeczy Od 15 lat posiada uprawnienia instruktora nauki

jazdy. Od 10 lat prowadzi Osrodek Nauki Jazdy

Godzina
zakonczenia

12:00

18:00

12:00

18:00

21:00

21:00

Liczba godzin

05:00

05:00

05:00

05:00

05:00

05:00



Aleks Domas

O Trener - wyktadowca. Posiada certyfikat ukonczenia kursu - Trenera Wyktadowcy w zakresie
‘ ' Kwalifikacji Wstepnej, Kwalifikacji Wstepnej Przyspieszonej, Kwalifikacji Wstepnej Uzupetniajacej,
Kwalifikacji Wstepnej Przyspieszonej Uzupetniajgcej, Szkoler Okresowych dla kandydatéw dla
kierowcow jak i kierowcdw wykonujgcych przew6z drogowy.

3z3
Robert Kucharski

‘ ' Instruktor nauki jazdy Kat A, AM, A1,A2, B,C Wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne. Wyktady
Teoretyczne i Praktyczne Kat AM,A1,A2, A, B, C, Posiada prawo jazdy kat
A,AM,A1,A2,B,BE,C,CE,D,DE, T Od 10 lat posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podrecznik Kierowca Doskonaty - Henryk Préchniewicz

Aplikacja - bizprawko.pl

Informacje dodatkowe

Czesc¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi odbedzie sie w okresie trwania kursu. Szczegétowe dni i godziny
czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.”

Czes¢ praktyczna rozpoczyna zawsze sie z placu manewrowego, ktéry znajduje sie pod adresem:

98-332 Rzasnia ul. Konopnickiej 30

Adres

ul. Konopnickiej 30
98-332 Rzasnia

woj. tédzkie

Sala ogrzewana, jasna oraz klimatyzowana

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail osk@domas.com.pl

Telefon (+48) 730 270 875

Przemystaw Domas



