Mozliwos$¢ dofinansowania

Akwarela. Wykonywanie zdobien w 900,00 PLN brutto

stylizacji paznokci. 900,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/02/25/149586/3362162

KATARZYNA

MUSZYNSKA

CENTRUM © Krakéw
SZKOLENIOWE ® Ustuga szkoleniowa
MUCHA

[ stacjonarna

Yk Kkkk 50/5 (D 10:00h
94 oceny £ 16.05.2026 do 16.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane zaréwno do oséb poczatkujgcych, ktére dopiero
stawiajg swoje pierwsze kroki w Swiecie stylizacji paznokci, jak réwniez
aktywnych zawodowo stylistek, ktére chcg nauczy¢ sie wykonywaé
zdobienia w stylizacji paznokci przy pomocy akwareli

Ustuga adresowana takze dla uczestnikéw takich projektéw jak:
Tarnowskie Bony Rozwojowe,
Grupa docelowa ustugi Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2,
Sadeckie Bony Szkoleniowe I,
Matopolskie Bony Rozwojowe - Nowa Perspektywa,
NetBon 2,

Matopolski Pocigg do kariery - sezon 1,

Nowy Start w Matopolsce z EURESem

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 14-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nauka wykonywania zdobien w stylizacji paznokci przy pomocy akwareli

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Dobiera narzedzia niezbedne do

. . . Analiza dowododw i deklaracji
przeprowadzenia zdobien paznokci

Przygotowuje stanowisko pracy
wybierajac preparaty, narzedzia do
wykonania zdobier akwarela Charakteryzuje i dobiera preparaty
niezbedne do przeprowadzenia zdobien Analiza dowodoéw i deklaraciji

paznokci

Planuje kompozycje , kolory oraz

wielko$¢ zdobienia wzgledem Analiza dowodéw i deklaraciji
powierzchni

Dobiera produkty oraz oczekiwanego Charakteryzuje odpowiednie pedzle,

efektu zdobienia technika akwareli farby oraz produkty pomocnicze do Analiza dowodéw i deklaraciji

wykonania zdobienia

Charakteryzuje rodzaje powierzchni

. . . Analiza dowododw i deklaracji
przy wykonywaniu na nich zdobien

Przygotowuje powierzchnie tipsa pod
.yg. e p , psap Analiza dowodéw i deklaraciji
aplikacje produktow

Dobiera odpowiednie kolor oraz rodzaj

o Analiza dowodoéw i deklaraciji
topu pod wykonane zdobienie

Aplikuje hybryde w sposéb bezpieczny
Przeprowadza zdobienia salonowe oraz prawidtowy technicznie
paznokci przy pomocy akwareli

Analiza dowodéw i deklaraciji

Postuguje sie réznymi technikami
wykonywania zdobien paznokci w celu Analiza dowodoéw i deklaraciji
uzyskania pozadanego efektu

Charakteryzuje r6zne topy w celu
odpowiedniego zabezpieczenia Analiza dowodoéw i deklaraciji
wykonanego zdobienia



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocenia kompozycje zdobienia i
rozmieszczenie poszczegdlnych Analiza dowodoéw i deklaraciji
elementéw zdobienia

Ocenia efekt konncowy wykonanych

zdobien, analizuje btedy i wprowadza Ocenia harmonie i dopasowanie . - .
. . . L. L Analiza dowodoéw i deklaraciji

poprawki zgodnie z zamierzonym koloréw uzytych w zdobieniu

efektem

Ocenia zachowanie regut kompozycji,
takich jak zasada tréjpodziat, ztoty Analiza dowodéw i deklaraciji
podziat czy perspektywa

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czes¢ teoretyczna:

Omowienie réznic pomiedzy pedzlami, zasad taczenia koloréw oraz produktéw podktadowych i do wykonczenia
Omowienie zasad tworzenia kompozycji zdobienia na paznokciu

Czes$¢ praktyczna:

Przygotowanie powierzchni odpowiedniej pod wykonanie zdobienia technika akwareli

Przygotowanie r6znych konsystenc;ji farb, koloréw oraz nauka kontroli pedzla, iloéci wody oraz intensywnosci koloru
Dopasowanie odpowiednich koloréw pasujgce oraz szkic kompozyciji

Wykonani zdobien technikg akwareli stosuje technike "mokre na suche" lub "mokre na mokre" w zaleznos$ci od efektu.



Czas trwania ustugi tacznie

Liczba godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych:

10 godzin dydaktycznych, czyli 7godz 30 min zegarowych

1 godzina dydaktyczna to 45 minut czasu zegarowego

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowej sg one uzaleznione od potrzeb kursantéw. Planowe przerwy to 2x15min
przerwa kawowa oraz 1x 30min przerwa obiadowa

Godziny zawarte w harmonogramie oparte sg o godzine zegarowa (60 minut)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / temat

Teoria:

Wprowadzenie
do zdobien
paznokci farbami
akwarelowymi,
omaowienie réznic
pomiedzy
pedzlami,
farbami oraz
produktami
podktadowymi
do wykonczenia

Przerwa

kawowa

Praktyka:
Przygotowanie

tipsow oraz
wykonanie
zdobien
akwarela,
technika mokre
na mokre

Przerwa

obiadowa

Praktyka:

Wykonanie
zdobien na
tipsach technika
mokre na suche
przy pomocy farb

Prowadzacy

KATARZYNA
MUSZYNSKA

KATARZYNA
MUSZYNSKA

KATARZYNA
MUSZYNSKA

KATARZYNA
MUSZYNSKA

KATARZYNA
MUSZYNSKA

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

13:15

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:15

14:00

16:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:45

02:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
Praktyka:
Zabezpieczenie
KATARZYNA
wykonanych . 16-05-2026 16:00
. MUSZYNSKA
zdobien wraz z
analiza pracy
Walidacja - 16-05-2026 17:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzacy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
KATARZYNA MUSZYNSKA

Godzina

, X Liczba godzin
zakonczenia

17:00 01:00

17:30 00:30

Instruktor stylizacji paznokci z 10-letnim doswiadczeniem w branzy, prowadzgca wtasng dziatalnos¢
od 5 lat. Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach manicure oraz zdobieniach, a takze w

szkoleniu przysztych profesjonalistéw w tej dziedzinie. Z wyksztatcenia technik sterylizaciji
medycznej, co pozwala jej na zapewnienie najwyzszych standardéw higieny i bezpieczenstwa w
pracy. Ponadto szkoli z dekontaminacji w branzy beauty. Dodatkowo ukonczyta studia z zakresu

psychologii w biznesie, co pozwala jej efektywnie tgczy¢ wiedze z zakresu zarzadzania, komunikacji
i budowania relacji z klientami. Dzieki temu jej podejscie do szkolen jest kompleksowe, tgczac pasje

do stylizacji paznokci z profesjonalizmem i umiejetnosciami interpersonalnymi, ktére pomagaja
kursantom osiggna¢ sukces w branzy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik po szkoleniu otrzyma skrypt szkoleniowy, certyfikat oraz zaswiadczenie ukonczenia szkolenia z danego tematu.
Sala szkoleniowa jest w petni wyposazona w lampy o$wietleniowe, oraz wszystkie produkty niezbedne do przeprowadzenia szkolenia

Kazdy uczestnik ma przygotowane biurko z fotelem wraz z niezbednymi przedmiotami.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest petnoletnosé (w przypadku osoby ponizej 18tego roku zycia pisemna zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego)

Jezeli masz pytania mozesz skontaktowac sie z nami:
telefonicznie: 880 950 450

mailowo: muchaszkoli@gmail.com

Czas trwania ustugi tacznie
Liczba godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych:
10 godzin dydaktycznych, czyli 7godz 30 min zegarowych

1 godzina dydaktyczna= 45min

Informacje dodatkowe

Czas trwania ustugi tacznie

Liczba godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych:

10 godzin dydaktycznych, czyli 7godz 30 min zegarowych
1 godzina dydaktyczna to 45 minut czasu zegarowego

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowej sg one uzaleznione od potrzeb kursantéw. Planowe przerwy to1x 45min
przerwa obiadowa oraz kawowe 15 min.

Przerwy uzaleznione sg od indywidualnych potrzeb kursantéw ich czas moze ulec lekkiemu przesunieciu przesunieciu ze wzgledu na
tempo wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci uczestnikdw.

Godziny zawarte w harmonogramie oparte sg o godzine zegarowa (60 minut)

Adres

0s. Ztotego Wieku 75A/6
31-618 Krakéw

woj. matopolskie

Szkolenie odbywa sie w Centrum Szkoleniowym Mucha os Ztotego Wieku 75A/6 Krakéw 31-618

Miejsce parkingowe ogdlnodostepne znajduja sie na wprost budynku, wzdtuz ulicy oraz bocznych ulicach.
Komunikacja miejska 2 min od sali szkoleniowej - przystanek Misnienska
autobus:123,132,139,182,198,601

tramwaj:14



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Stanowiska wyposazone , w lampe o$wietleniowg , lampe uv oraz wszystkie niezbedne produkty

Kontakt

KATARZYNA MUSZYNSKA

E-mail muchaszkoli@gmail.com
Telefon (+48) 880 950 450




