Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Ostry dyzur okulistyczny - 5 400,00 PLN brutto

L zaopatrywanie ran spojowki, rogowki, 5400,00 PLN netto
CEM™® twarddéwki i powiek. Kurs kadawerowy 490,91 PLN brutto/h
GRUPA LUXMED Numer ustugi 2026/02/25/124137/3361982 49091 PLN netto/h

121,56 PLN cena rynkowa @

CENTRUM
EDUKACJI
MEDYCZNEJ
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS © Warszawa / stacjonarna

ClA & Ustuga szkoleniowa
ok k Kk 47/5 ® 11h

31 ocen £ 23.05.2026 do 23.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupe docelowg stanowig lekarze posiadajacy aktualne prawo
wykonywania zawodu, w szczegdlnosci specjalisci i lekarze w trakcie
specjalizacji z okulistyki oraz lekarze dyzurujgcy w oddziatach
ratunkowych i szpitalnych. Szkolenie jest przeznaczone dla oséb z co
i najmniej podstawowym do$wiadczeniem klinicznym w pracy zabiegowej
Grupa docelowa ustugi . s . . . ) .
lub dyzurowej, ktére uczestniczg w diagnostyce i leczeniu urazéw narzadu
wzroku. Wymagana jest znajomos$¢ anatomii oka, zasad aseptyki oraz
podstaw chirurgii okulistycznej. Uczestnicy powinni wykonywac
podstawowe procedury medyczne i podejmowac decyzje terapeutyczne w

warunkach pres;ji czasu.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakonczenia rekrutacji 22-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)



Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

okulistyka

Ustuga Ostry dyzur okulistyczny — zaopatrywanie ran spojéwki, rogowki, twardowki i powiek. Kurs kadawerowy
przygotowuje do samodzielnego diagnozowania oraz chirurgicznego zaopatrywania urazéw przedniego odcinka oka i
powiek w warunkach ostrego dyzuru. Uczestnik dobiera metode znieczulenia, materiaty i technike szycia, wykonuje
zeszycie ran oraz wdraza wtasciwe postepowanie pooperacyjne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje urazy oka i aparatu
ochronnego oka w warunkach ostrego
dyzuru

Charakteryzuje strategie postepowania
chirurgicznego w zaleznosci od rodzaju
i rozlegtosci urazu

Wykonuje techniki chirurgicznego
zaopatrywania ran spojoéwki, rogéwki i
twardéwki na materiale kadawerowym

Kryteria weryfikacji

rozréznia typy urazéw spojowki,
rogéwki, twardéwki i powiek

klasyfikuje urazy wedtug gtebokosci i
rozlegtosci uszkodzenia

wskazuje czynniki ryzyka powiktan
pourazowych

okresla wskazania do zastosowania
poszczegdlnych technik operacyjnych w
zaleznosci od typu urazu

wskazuje kryteria doboru rodzaju
znieczulenia w zaleznosci od sytuac;ji
klinicznej

rozréznia rodzaje materiatéw szewnych
oraz techniki szycia wtasciwe dla
poszczegdlnych tkanek oka i powiek

przygotowuje pole operacyjne zgodnie z
zasadami aseptyki

wykonuje zeszycie rany z zachowaniem
prawidtowej adaptacji brzegow

kontroluje szczelnos$¢ i stabilnosé
zaopatrzenia rany

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje techniki chirurgicznego
zaopatrywania ran powiek i kanalikéw
tzowych

Organizuje postgpowanie
okotooperacyjne i pooperacyjne w
urazach narzadu wzroku

Stosuje zasady odpowiedzialnosci
zawodowej i wspotpracy w zespole w
warunkach ostrego dyzuru

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

odtwarza warstwy anatomiczne powieki
zgodnie z ich budowa

wykonuje zeszycie rany z zachowaniem
osi powieki

zabezpiecza droznos¢ kanalikow
tzowych

przygotowuje stanowisko zabiegowe
oraz pacjenta zgodnie z procedura
okotooperacyjna

przeprowadza symulowane przekazanie
zalecen pooperacyjnych zgodnie z
przyjetym schematem postepowania

* reaguje na zasymulowane objawy
powiktan poprzez wdrozenie
witasciwego dziatania medycznego

przekazuje zespotowi informacje
kliniczne w sposéb jasny,
uporzadkowany i adekwatny do sytuacji
symulowane;j

stosuje procedury bezpieczenstwa i
zasady aseptyki podczas wykonywania
czynnosci w warunkach symulowanych

reaguje na uwagi cztonkéw zespotu
oraz koryguje swoje dziatanie w trakcie
symulowanej sytuacji klinicznej

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki osiagniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego ustuga: Ostry dyzur okulistyczny — zaopatrywanie ran spojowki, rogéwki, twardowki i powiek. Kurs
kadawerowy przygotowuje do samodzielnego diagnozowania oraz chirurgicznego zaopatrywania urazéw przedniego odcinka oka i powiek
w warunkach ostrego dyzuru. Uczestnik dobiera metode znieczulenia, materiaty i technike szycia, wykonuje zeszycie ran oraz wdraza
wiasciwe postepowanie pooperacyjne — uczestnik powinien posiadaé¢ aktualne prawo wykonywania zawodu lekarza. Szkolenie
adresowane jest do lekarzy, w szczegdlnosci specjalistow i lekarzy w trakcie specjalizacji z okulistyki oraz lekarzy petnigcych dyzury w
oddziatach szpitalnych. Wymagana jest znajomos¢ anatomii oka, zasad aseptyki oraz podstaw chirurgii, a takze doswiadczenie w pracy
klinicznej umozliwiajace podejmowanie decyzji terapeutycznych.

Zakres tematyczny
Czes¢ teoretyczna

¢ epidemiologia i diagnostyka urazéw narzadu wzroku,

e przygotowanie pacjenta do operacji,

¢ techniki zaopatrywania ran spojowki, rogéwki i twardowki,

e techniki zaopatrywania ran powiek z uwzglednieniem urazéw drég tzowych,
e dobor metody znieczulenia, materiatéw i szwéw,

* postepowanie z pacjentem po zaopatrzeniu urazu.

Czes¢ praktyczna

e zaopatrywanie ran spojowki, rogoéwki i twardéwki na materiale kadawerowym,
e zaopatrywanie ran powiek i kanalikéw tzowych na materiale kadawerowym.

Teoria 3 h, praktyka 8 h
Walidacja: Test teoretyczny, Obserwacja w warunkach symulowanych
Warunki organizacyjne

e Szkolenie grupowe realizowane w formie stacjonarnej.

¢ Maksymalna liczba uczestnikow dostosowana do liczby stanowisk zabiegowych, tak aby kazdy uczestnik pracowat samodzielnie przy
stanowisku wyposazonym w mikroskop operacyjny, zestaw narzedzi chirurgicznych, materiaty szewne oraz preparat kadawerowy.

¢ Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych

e Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

¢ Walidacja jest wliczona w czas trwania ustugi i odbywa sie w ostatniej czesci szkolenia.

¢ Metody walidacji efektow uczenia sie: Test teoretyczny, Obserwacja w warunkach symulowanych

¢ Organizator zapewnia odziez medycznag, potrzebne narzedzia i aparature.

¢ Organizator zapewnia réwniez preparaty anatomiczne do éwiczen praktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 7



Przedmiot / temat
zajec

Wprowdzenie

Wyktady -
epidemiologia i
diagnostyka
urazow,
przygotowanie
pacjenta do
operacji, techniki
zaopatrywania
ran, dobor
znieczulenia i
materiatow,
postepowanie po
urazie (TEORIA)

Przerwa

Zaopatrywanie
ran spojowki,
rogowki i
twardowki na
materiale
kadawerowym
(PRAKTYKA)

Przerwa

Zaopatrywanie
ran powiek i
kanalikéw
tzowych na
materiale
kadawerowym
(PRAKTYKA)

Walidacja
efektéw uczenia
sie — test
teoretyczny,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Cennik

Cennik

Data realizacji

Prowadzacy .
zajeé

Lek. Dominika

. 23-05-2026
Biatas
Lek. Dominika

. 23-05-2026
Biatas
L.ek. Dominika 23-05-2026
Biatas
Lek. Dominika

. 23-05-2026
Biatas
Lek. Dominika

. 23-05-2026
Biatas
Lek. Dominika

. 23-05-2026
Biatas
Lek. Dominika

23-05-2026

Biatas

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:15

10:30

10:40

13:10

13:25

15:55

Godzina
zakonczenia

08:15

10:30

10:40

13:10

13:25

15:55

16:15

Liczba godzin

00:15

02:15

00:10

02:30

00:15

02:30

00:20



Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Lek. Dominika Biatas

‘ ' Lek. Dominika Biatas jest specjalistkag w dziedzinie okulistyki, z wieloletnim doswiadczeniem w
chirurgii plastycznej, rekonstrukcyjnej i onkologicznej powiek. W latach 2020-2024 pracowata w
Klinice Okulistyki Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej w Warszawie, gdzie wykonywata
zabiegi z zakresu chirurgii powiek i drog tzowych oraz prowadzita szkolenia i instruktaze dla lekarzy
w trakcie specjalizacji. W ostatnich latach (2021-2025) regularnie przeprowadza
wysokospecjalistyczne zabiegi rekonstrukcyjne powiek oraz leczenie operacyjne niedomykalnosci
szpary powiekowej w przebiegu porazenia nerwu twarzowego, rozwijajgc kompetencje zgodne z
tematyka szkolenia. Jest cztonkiem ESOPRS oraz krajowych towarzystw naukowych.
Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje / doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w

Cena

5400,00 PLN

5400,00 PLN

490,91 PLN

490,91 PLN

ostatnich 5 latach przed publikacjg ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnik otrzyma imienny certyfikat/zaswiadczenie uczestnictwa w kursie z informacja o ilo$ci punktéw edukacyjnych
przystugujacychlekarzowi na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z 21 lutego 2022 r. w sprawie sposobu dopetnienia obowigzku
doskonaleniazawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw oraz udokumentowanej liczby godzin uczestnictwa w kursie

Warunki uczestnictwa

Wymagany aktualny numer prawa wykonywania zawodu lekarza

Informacje dodatkowe

e Podstawa zwolnienia z VAT art. 43 ust. 1 pkt 18-19 ustawy o VAT

¢ Uczestnik dokonuje rejstracji na stronie www.cem-med.pl w zaktadce szkolenia https://www.cem-med.pl/szkolenie/ostry-dyzur-
okulistyczny-zaopatrywanie-ran-spojowki-rogowki-twardowki-i-powiek-kurs-kadawerowy-23-05/

¢ Wypetnienie formularza zgtoszenia.
e whniosi optate



Adres

ul. Bystawska 84
04-993 Warszawa

woj. mazowieckie

Centrum Edukacji Medycznej, ul. Bystawska 84, 04-993 Warszawa, budynek Mera Park Wawer — wejscie B obok
drogeriiRossmann, 3 pietro

Kontakt

h E-mail julia.popek@luxmed.pl

Telefon (+48) 885881 864

JULIA POPEK



