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488 ocen

Akupunktura czaszki doktora Yamamoto

Numer usługi 2026/02/25/25198/3361571

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

131,58 PLN brutto/h

131,58 PLN netto/h

121,56 PLN cena rynkowa

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 23.05.2026 do 24.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Fizjoterapeuci, masażyści, lekarze, personel medyczny orac pasjonaci

medycyny chińskiej.

‘’Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu Małopolski pociąg do

Kariery – sezon 1 i/lub dla Uczestników Projektu Nowy Start w Małopolsce z

EURESem’’

‘’Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu Kierunek - Rozwój''

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu YNSA jest nauczenie uczestników, jak przynosić niemal natychmiastową ulgę w bólu i uzyskiwać szybką

poprawę stanu pacjenta przy pomocy akupunktury czaszki, jak również zapoznanie uczestników ze wskazaniami i

przeciwwskazaniami tej techniki. Dodatkowym celem jest praktyczne nauczenie uczestników lokalizowania punktów

akupunkturowych, nauczenie diagnozowania przy pomocy palpacji i przekazanie wiedzy na temat planowania leczenia

oraz na temat funkcji wybranych punktów akupunkturowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Data zakończenia rekrutacji 21-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje punkty akupunkturowe

w YNSA.

Omawia punkty akupunkturowe w

YNSA.
Test teoretyczny

Charakteryzuje punkty sensoryczne,

mózgowe, nerwów czaszkowych.

Omawia punkty sensoryczne, mózgowe,

nerwów czaszkowych.
Test teoretyczny

Kształtuje własny rozwój oraz zdolność

autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestniczenia w życiu zawodowym

1. stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej

2. definiuje swoje słabe i mocne strony

3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Nowa akupunktura czaszki dr Yamamoto

2. Punkty akupunkturowe w YNSA

3. Punkty sensoryczne

4. Kombinacje dr Yamamoto na szumy uszne

5. Punkty mózgowe

6. Punkty nerwów czaszkowych

7. Diagnoza w systemie YNSA

8. Przeprowadzenie walidacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8  Nowa

akupunktura

czaszki dr

Yamamoto

Daria

Zwinczewska
23-05-2026 10:00 12:00 02:00

2 z 8  Punkty

akupunkturowe w

YNSA

Daria

Zwinczewska
23-05-2026 12:00 14:00 02:00

3 z 8  Punkty

sensoryczne

Daria

Zwinczewska
23-05-2026 14:00 16:00 02:00

4 z 8  Kombinacje

dr Yamamoto na

szumy uszne

Daria

Zwinczewska
23-05-2026 16:00 17:00 01:00

5 z 8  Punkty

mózgowe

Daria

Zwinczewska
24-05-2026 10:00 12:00 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Daria Zwinczewska

Lekarka w trakcie specjalizacji z ortopedii i traumatologii. Absolwentka Collegium Medicum

Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie. Medycyną chińską oraz naturalnymi metodami leczenia

zajmuje się od ponad 10 lat. Ukończyła 2-letnią szkołę akupunktury Compleo w Katowicach oraz

liczne kursy i szkolenia z zakresu medycyny komplementarnej.

Odbyła staże kliniczne w chińskich szpitalach na oddziale akupunktury (Chengdu, Changsha). Jest

autorką licznych publikacji z zakresu medycyny chińskiej w czasopismach medycznych. Specjalizuje

się w Akupunkturze Klasycznej, metodzie równoważenia dr Tana, akupunkturze czaszki dr

Yamamoto, akupunkturze ucha i hirudoterapii. Ponadto prowadzi własną praktykę terapeutyczną.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 8  Punkty

nerwów

czaszkowych

Daria

Zwinczewska
24-05-2026 12:00 14:00 02:00

7 z 8  Diagnoza w

systemie YNSA

Daria

Zwinczewska
24-05-2026 14:00 16:00 02:00

8 z 8

Przeprowadzenie

walidacji

Daria

Zwinczewska
24-05-2026 16:00 17:25 01:25

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 131,58 PLN

Koszt osobogodziny netto 131,58 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty.

Informacje dodatkowe

Liczba godzin usługi podana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut, sumarycznie 19 godzin), co stanowi

14,25 godzin zegarowych.

‘’Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu Małopolski pociąg do Kariery – sezon 1 i/lub dla Uczestników Projektu Nowy Start

w Małopolsce z EURESem’’

Adres

ul. Tyniecka 82

30-376 Kraków

woj. małopolskie

Golden Mean Kraków sp. z o.o.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Iwona Tarasin

E-mail itcm.krakow@gmail.com

Telefon (+50) 886 077 267


