Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Stylizacja paznokci 4 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/02/25/147422/3361393 4 000,00 PLN netto

66,67 PLN brutto/h
w 66,67 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

"CENTRUM
BIZNESU |
PROMOCJI KADR"
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA © 60h

5 03.03.2026 do 31.03.2026

© Kielce / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wiasciciele i pracownicy branzy beauty (uroda)
osoby rozpoczynajace swojg bariere w branzy stylistka paznokci

osoby chcace rozwijaé swoje kompetencje/ podnoszace swoje

. kwalifikacje zawodowe
Grupa docelowa ustugi

osoby zainteresowane poznawaniem nowych technik stylizacji paznokci i
wdrazaniem prawidtowych zasad BHP i higieny pracy stylizacji paznokci
w codziennej pracy

osoby zainteresowane potwierdzeniem swoich kwalifikacji branzowych

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Akredytacja Centréw Egzaminacyjnych ECDL



Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik/uczestniczka:
- zna zasady BHP i higieny pracy stylistki paznokci,
- rozréznia choroby i przeciwskazania do zabiegéw,

- zna budowe paznokcia naturalnego,

- potrafi prawidtowo przygotowac ptytke paznokcia,
- wykonuje manicure hybrydowy, manicure french, zdobienie paznokci,

- zna podstawy pracy z zelem,

- potrafi wykonac prosta stylizacje paznokci,
- zna zasady dezynfekciji i sterylizacji przy stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Organizacja stanowiska pracy stylistki
paznokci.

Kryteria weryfikacji

-wskazuje elementy
wyposazenianiezbedne do organizacji
stanowiskapracy;

- rozréznia $rodki ochrony osobistej
stosowane podczas wykonywania
stylizacji paznokci;-wymienia zadania i
obowiazki personelu salonu

- wskazuje zasady organizacji pracy w
gabinecie kosmetycznym, - wymienia
podstawowe narzedzia i urzadzenia
wykorzystywane w stylizacji paznokci
- rozr6znia przeznaczenie
poszczegdlnych przyboréw; - omawia
procedure zabiegowa dla kazdego
rodzaju manicure;

-wskazuje réznice miedzy
poszczegolnymi technikami; -rozréznia
zastosowania frezarki, pilniczki i polerki
- wskazuje zasady bezpieczenstwa
pracy z wybranymi narzedziami ;

- rozr6znia rodzaje frezéw i pilniczkow
oraz ich przeznaczenie; - omawia
zasady etyki zawodowej stylisty
paznokci;

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje funkcjonowanie salonu
kosmetycznego.

Rozpoznanie i dobiera niezbedne
narzedzia, aparature i przybory
kosmetyczne.

Omawia techniki wykonywania réznych
rodzajow manicure.

Prawidtowo postuguje sie narzedziami
do stylizacji paznokci.

Charakteryzuje standardy obstugi
klienta w gabinecie kosmetycznym.
Zarzadzanie sobg podczas pracy.
Wykonuje stylizacje paznokci.

Kryteria weryfikacji

-wskazuje sposoby budowania realizacji
z klientem

- rozréznia dobre i niepozadane praktyki
w obstudze klienta; - wskazuje sposoby
organizacji pracy podczas wykonywania
zabiegu

- rozpoznaje skutki nieefektywnego
zarzadzania - prawidtowo przygotowuje
plytke paznokci (skraca, opitowuje,
matowi)

- wykonuje wtasciwa stylizacje
paznokci(manicure hybrydowy i
podstawy metody zelowej)

-zachowuje estetyke wykonywania oraz
dbatosé o szczegéty,

- pracuje zgodnie z zasadami higieny i
bezpieczenstwa czasem;

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami

Kwalifikacje . . S
pielegnacji dtoni i stép

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze
Kwalifikacji

13959

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC certyfikacja sp. z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC certyfikacja sp. z 0.0.

Program

Program

Modut | - Wprowadzenie, BHP

Podstawowe przepisy BHP w salonie stylizacji paznokci

Zasady higieny osobistej stylistki

Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi (procedury i preparaty)
Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa
Zagrozenia biologiczne, chemiczne i mechaniczne w pracy stylistki

Postepowanie w przypadku skaleczen, reakcji alergicznych i innych sytuacji awaryjnych



Modut Il - Budowa paznokcia i przeciwwskazania

Budowa anatomiczna paznokcia (ptytka, macierz, tozysko, waty paznokciowe)
Funkcje i fizjologia wzrostu paznokcia

Najczestsze choroby i zmiany chorobowe paznokci
Rozpoznawanie stanéw zapalnych i infekcji (grzybiczych, bakteryjnych, wirusowych)
Przeciwwskazania do wykonania stylizacji

Odpowiedzialno$¢ stylistki i zasady kierowania klientki do specjalisty
Modut lll = Produkty i narzedzia do stylizacji paznokci
Charakterystyka lakierow hybrydowych, zeli i baz

Rodzaje topow, primeréw i preparatéw pomocniczych

Pedzle, pilniki, bloczki polerskie — rodzaje i zastosowanie
Frezarka i frezy — podstawy uzytkowania

Lampa UV/LED - zasady dziatania i bezpieczenstwo

Prawidtowe przechowywanie produktéw i kontrola ich jako$ci
Modut IV - Przygotowanie ptytki paznokcia

Prawidtowa dezynfekcja dtoni klientki i stylistki

Opracowanie skorek (metoda klasyczna i frezarkowa — podstawy)
Nadanie ksztattu paznokciom naturalnym

Matowienie i odttuszczanie ptytki paznokcia

Aplikacja primera i bazy — przygotowanie do stylizacji
Najczestsze btedy przy przygotowaniu ptytki i ich konsekwencje
Modut V = Manicure hybrydowy, podstawy pracy z zelem
Technika aplikaciji lakieru hybrydowego krok po kroku

Poprawne utwardzanie produktéw w lampie UV/LED

Budowa paznokcia zelem — podstawy pracy

Naktadanie i opracowanie warstwy budujgcej

Zasady prawidtowej architektury paznokcia

Bezpieczne usuwanie stylizacji hybrydowej i zelowej

Modut VI — Obstuga klienta

Standardy profesjonalnej komunikaciji z klientka

Przeprowadzanie wywiadu przed zabiegiem

Budowanie relacji i lojalnosci klientek

Prowadzenie dokumentacji i zgdd zabiegowych

Radzenie sobie z reklamacjami i trudnymi sytuacjami

Etyka zawodowa i budowanie wizerunku stylistki



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Stylizacja
ylizacj 03-03-2026 09:00 15:00

. 06:00
paznokci

Stylizacja

paznokci - 04-03-2026 09:00 15:00 06:00

Stylizacja
09-03-2026

. 09:00 15:00 06:00
paznokci

Stylizacja
) - 12-03-2026 09:00 15:00 06:00
paznokci

Stylizacj
ylizacja 16-03-2026

) 09:00 15:00 06:00
paznokci

Stylizacja

paznokci - 17-03-2026 09:00 15:00 06:00

Stylizacja
23-03-2026

. 09:00 15:00 06:00
paznokci

Stylizacj
ylizacja 24-03-2026 09:00 15:00

. 06:00
paznokci

Stylizacj
ylizacja 27-03-2026

i 09:00 15:00 06:00
paznokci

Stylizacja

paznokci 30-03-2026 09:00 15:00 06:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 66,67 PLN



Koszt osobogodziny netto 66,67 PLN

W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje zestaw startowy do pracy jako stylistka paznokci . Podczas szkolenia uczestnik/uczestniczka otrzymuje wiedze i
umiejetnosci niezbedne do pracy na stanowisku stylista/tka paznokci. Po ukorficzenia szkolenia uczestnik/czka przystepuje do egzaminu
zewnetrznego w celu potwierdzenia nabytych umiejetnosci. Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukoficzenia szkolenia.

Adres

Kielce 14
27-400 Kielce

woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

o Uczestnik otrzymuje zestaw startowy oraz narzedzia do pracy jako stylistka paznokci.

Kontakt

ﬁ E-mail m.nowicka@cbpk.edu.pl

Telefon (+48) 533 115283

Matgorzata Nowicka



