Basic Masterclass-Makijaz basic 1 800,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/02/25/177199/3361116 1800,00 PLN  netto

90,00 PLN brutto/h
w 90,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

MTB MORE THAN
BEAUTY SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk kkk 50/5 (@ ogh

700 ocen £ 17.03.2026 do 18.03.2026

© Krakéw / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

¢ 0s6b rozpoczynajacych swoja przygode z makijazem profesjonalnym,

¢ pracownikéw salonéw kosmetycznych, ktérzy chca rozszerzyé swoje
kwalifikacje o podstawy wizazu,

¢ pasjonatek makijazu, ktére chca nauczy¢ sie wykonywacé trwaty i
estetyczny makijaz zgodny z trendami,

¢ kursantek po kursach pielegnacyjnych lub stylizacyjnych, chcacych
poszerzy¢ swojg oferte o ustugi make-up.

Grupa docelowa ustugi Jesli chcesz skorzystaé z innych oferowanych przez nas kurséw
skontaktuj sie z nami!
tel: 727 918 560
e-mail: mtbkrk@gmail.com

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pocigg do
kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start w Matopolsce z

EURESem".
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 16-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

20

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania makijazu dziennego oraz wieczorowego w
stylu basic, z uwzglednieniem aktualnych trendéw i ind. potrzeb klienta. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu
profesjonalnego doboru kosmetykdw, pielegnacji skéry przed makijazem, a takze pozna techniki aplikacji produktéw
kolorowych. Szkolenie rozwija kompetencje z zakresu doradztwa i obstugi klienta w kontekscie doboru odpowiedniego

typu makijazu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przestrzega zasad bezpieczenstwa
podczas zabiegu.

Charakteryzuje narzedzia i kosmetyki
wykorzystywane w zabiegu

Planuje zabieg

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje elementy wykluczajace
mozliwo$¢ przeprowadzenia zabiegu

Charakteryzuje jak radzi¢ sobie z
elementami wykluczajacymi mozliwosé
przeprowadzenia petnego zabiegu

Charakteryzuje narzedzia niezbedne do
przeprowadzenia zabiegu oraz ich
wilasciwosci

Charakteryzuje kosmetyki niezbedne do
przeprowadzenia zabiegu oraz ich
wiasciwosci

Charakteryzuje formy aplikacji,
proporcje i wtasciwosci danych
substanc;ji

Opisuje spodziewane efekty zabiegu

Ustala z klientem zakres zabiegu

Dobiera odpowiednie produkty do
rodzaju skéry

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wykonuje samodzielnie etapy:
przygotowania twarzy , ust i okolic oka
do wykonania zabiegu, wprowadzenia
preparatéw do makijazu na twarz, usta i
okolice oka

Dobiera odpowiednie techniki pracy z

cieniami

Przeprowadza zabieg makijaz

glow z elementami rozswietlajgcymi Dobiera odpowiednie techniki
konturowania twarzy na mokro oraz
sucho

Dobiera odpowiednie techniki
przyciemniania linii rzes

Ocenia skutecznos$¢ przeprowadzonego
zabiegu i jego jakos$é

Stosuje empatie i asertywnosé w

odniesieniu do klienta w kontekscie

planowanego i wykonywanego zabiegu
Charakteryzuje na czym polega empatia

i asertywno$¢ w odniesieniu do klienta Buduje relacje z klientem

Komunikuje sie z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie ,Basic Masterclass — Makijaz Basic” to dwudniowy kurs wprowadzajgcy w $wiat profesjonalnego makijazu. Program obejmuje
zaréwno czes¢ teoretyczng dotyczaca organizacji pracy, doboru kosmetykéw i pielegnacii, jak i praktyczne warsztaty z wykonywania
makijazy dziennych i glow look. Pokaz instruktorski oraz samodzielna praca uczestnikéw pod okiem trenera pozwalajg na zdobycie
solidnych podstaw wizazu uzytkowego i salonowego. Kurs ktadzie nacisk na estetyke, trwatos¢ oraz dopasowanie makijazu do typu urody
i rodzaju skory klienta.

Dzien | — Blok teoretyczny i pokazowy
Organizacja stanowiska pracy wizazysty
higiena, ergonomia, o$wietlenie, przygotowanie akcesoriéw.
Kosmetyki i akcesoria — niezbedne minimum i must-have w pracy wizazysty
omowienie produktéw pielegnacyjnych i kolorowych.
Zasady higieny w pracy z klientem
dezynfekcja, jednorazowosé, bezpieczenstwo aplikaciji.
Dobor pielegnacji do typu skory
skéra sucha, ttusta, mieszana, tradzikowa — pielegnacja przed makijazem.
Makijaz glow - trendy i techniki
analiza wspétczesnych styléw makijazu dziennego z efektem zdrowej, Swietlistej skory.
Pokaz makijazu basic na modelce
prezentacja autorskich technik trenera: przygotowanie skory, konturowanie, praca z cieniami, ustami i brwiami.
Dzien Il - Praktyka i analiza
Powtdrzenie i utrwalenie materiatu z dnia pierwszego
pytania, powtérka kluczowych elementéw.
Przeglad kosmetyczek uczestniczek
analiza sktadu, przydatnosci produktéw, propozycje zamiennikéw.
Prowadzenie wywiadu z klientem
rozpoznanie oczekiwan, dobér makijazu do okazji, stylu, typu urody.
Praca praktyczna z klientem/modelka
makijaz wykonywany samodzielnie przez uczestniczki pod nadzorem trenera, z biezaca korekta.
Podsumowanie szkolenia i oméwienie efektow pracy
indywidualna informacja zwrotna, konsultacje koficowe.
Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych i wywiad swobodny przeprowadzony przez walidatora w drugim dniu szkolenia

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: Kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie trwania
szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw. Elementy wchodzace w sktad: lampy, cienie,
pedzle, akcesoria do makijazu Liczba modelek dla kazdej uczestniczki 1.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych. Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych
20 godzin szkolenia w tym 12,5 godziny teoretyczne i 7,5 godzin praktycznych

Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

3D Agenda

szkolenia.
Przygotowanie
stanowiska pracy
do wykonania
zabiegu
kosmetycznego

Matgorzata
Starosciak

Wykluczenia z
zabiegu
kosmetycznego -
makijaz basic

Matgorzata
Starosciak

Wybér

odpowiednich

preparatéw i

narzedzi do

wykonania

zabiegu Matgorzata
kosmetycznego - Starosciak
zasady

przygotowania

twarzy, ust i

okolic oka do

zabiegu.

Metody

przeprowadzenia
zabiegu makijaz
basic -
prezentacja

Matgorzata
Starosciak

metod przez
trenerke

Matgorzata
Starosciak

Przerwa

Procedura

prowadzenia
zabiegu krok po
kroku - instruktaz
zabiegowy

Matgorzata
Starosciak

Pokaz

makijazu Glow z

. Matgorzata
elementami

. . Staro$ciak
rozswietlajagcymi

na modelce

Data realizacji
zajec

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

Godzina
rozpoczecia

08:50

09:20

09:50

10:50

11:50

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

09:20

09:50

10:50

11:50

12:00

13:00

16:30

Liczba godzin

00:30

00:30

01:00

01:00

00:10

01:00

03:30



Przedmiot / temat
zajet

Przypomnienie
najwazniejszych
informaciji z
pierwszego dnia
szkolenia.

Przeglad

kosmetykéw

Praktyczne
warsztaty pod
okiem
instruktora.

Przerwa

Praktyczne
warsztaty pod
okiem instruktora
cd. po przerwie

Podsumowanie
szkolenia przez
trenera wraz z
informacja
zwrotng dot.
postepow dla
kazdego z
uczestnikow
szkolenia

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Matgorzata
Starosciak

Matgorzata
Starosciak

Matgorzata
Starosciak

Matgorzata
Starosciak

Matgorzata
Starosciak

Matgorzata
Starosciak

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

18-03-2026 08:50
18-03-2026 10:20
18-03-2026 10:50
18-03-2026 12:50
18-03-2026 13:00
18-03-2026 16:00
18-03-2026 16:15

Cena

1 800,00 PLN

1 800,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:20

10:50

12:50

13:00

16:00

16:15

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00

00:10

03:00

00:15

00:15



Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Matgorzata Starosciak

‘ ' Matgorzata Starosciak

Certyfikowana wizazystka, profesjonalistka i perfekcjonistka. Od 2018 roku pracuje nad swojg markg
MSTAR MAKE UP. W tym czasie spod jej pedzli wyszty setki zadowolonych klientek i kursantek.
Spacjalizuje sie w Luxury Makeup, makijazu, ktéry podkresli i wydobedzie piekno kazdej kobiety.

Ma na swoim koncie wspotprace przy tworzeniu teledyskéw z czotowymi polskimi piosenkarzami,
prace przy pokazach mody najlepszych polskich projektantéw, a takze tworzeniu kampanii
reklamowych w Polsce i za granica.

Z zamitowania do idealnego makijazu skéry stworzyta swojg marke kosmetykéw MSSKIN,
wykorzystujac przy tym nowoczesne i innowacyjne technologie.

Przez lata swojej kariery szkolita sie u najlepszych $wiatowych wizazystéw i wizjoneréw w tym
zawodzie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pocigg do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start w
Matopolsce z EURESem".

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Uczestnicy otrzymujg materiaty w formie skryptéw od trenera po zakoriczonym szkoleniu.
Materiaty niezbedne na uzytek uczestnikéw szkolenia trener kazdorazowo dostosowuje do potrzeb.

Materiaty wykorzystywane podczas szkolenia nie sg przekazywane na uzytek prywatny dla uczestnikéw szkolenia po jego zakonczeniu.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na wybrana ustuge szkoleniowa prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostepno$ci wolnych miejsc:

e-mail: mtbkrk@gmail.com

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku



Adres

ul. Szlak 28/6
31-148 Krakow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Wiodzimierz Szopik

ﬁ E-mail mtbkrk@gmail.com

Telefon (+48) 604 097 824



