Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z zakresu Stylizacja brwi z
elementami oprawy oka.Szkolenie

A . .
przygotowuje do egzaminu ZSK.
Numer ustugi 2026/02/25/181710/3360322
DS Centrum
Rozwoju
Kompetenciji © 0stréw Wielkopolski
SPOLKA Z

& Ustuga szkoleniowa
OGRANICZONA

. [ stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS
CIA © 30:00h

5 16.05.2026 do 30.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
166,67 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych, ktére z wtasnej inicjatywy
chca podnies¢ swoje kompetencje w Zakresie stylizacji brwi oraz oprawy
oka. Ustuga przeznaczona jest zaréwno dla oséb poczatkujgcych, jak i

Grupa docelowa ustugi

0s06b posiadajacych podstawowe doswiadczenie, ktére chcg pogtebié

wiedze oraz usprawni¢ technike i tempo pracy.

Szkolenie dedykowane jest osobom nieprowadzacym dziatalnosci

gospodarcze;j.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakornczenia rekrutacji 08-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania ustug stylizacji brwi
oraz oprawy oka, zgodnie z obowigzujgcymi standardami branzowymi, zasadami higieny oraz bezpieczenstwa pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje budowe wtosa

Charakteryzuje rodzaje ksztattow
twarzy oraz stylizacji brwi

Przeprowadza wywiad z klientem

Przygotowuje stanowisko pracy do

wykonania ustugi

Kryteria weryfikacji

omawia budowe wlosa

omawia fazy wzrostu wlosa.

omawia ksztatty twarzy oraz typy urody

opisuje rodzaje stylizacji brwi

charakteryzuje metody, techniki i
sposoby wykonania stylizacji brwi

opisuje rodzaje preparatéw
stosowanych przed wykonaniem ustugi,
w trakcie ustugi i po ustudze stylizacji
brwi

omawia zrédta inspiracji do
wykonywania stylizacji brw

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania
klienta

aktywnie stucha klienta

identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania ustugi

omawia mozliwosci wystapienia
niepozadanych reakcji na skérze

dobiera ksztatt i kolor brwi do cech
indywidualnych klienta

informuje klienta o przebiegu wybranej
ustugi

dobiera srodki ochrony indywidualnej

dobiera narzedzia, przybory, preparaty
do wykonania ustugi

zabezpiecza odziez klienta przed
wykonaniem ustugi

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wykonuje ustuge stylizacji brwi

Przestrzega i stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy w
trakcie wykonywania ustugi stylizacji
brwi

Przeprowadza dezynfekcje stanowiska
pracy i sprzetéow po wykonaniu ustugi
stylizacji brwi

Kryteria weryfikacji

oczyszcza skore klienta

nadaje ksztatt brwi

przygotowuje preparaty do farbowania
brwi zgodnie z zaleceniami producenta

farbuje brwi

reguluje brwi, wykorzystujac np. pesete,
wosk, nitke do depilacji brwi

stosuje techniki utrwalania brwi, np.
laminowanie, botoks

stosuje techniki wyczesywania i
modelowania brwi

wykonuje pielegnacje i ochrone brwi po
zabiegu

edukuje klienta w zakresie pielegnacji
domowej brwi po wykonanej stylizacji

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy w trakcie wykonywania
ustugi

rozpoznaje zrédta zagrozen i czynniki
szkodliwe w srodowisku pracy w trakcie
wykonywania ustugi

stosuje preparaty wirusobdjcze i
biobéjcze do dezynfekcji narzedzi i
stanowiska pracy

przeprowadza dekontaminacje
stanowiska pracy po przeprowadzeniu
ustugi

wykonuje dezynfekcje fotela
kosmetycznego

omawia sposob sterylizacji narzedzi

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje wtaczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Program

DZIEN 1 - PODSTAWY STYLIZACJI BRWI | ANALIZA KLIENTA
BLOK TEORETYCZNY (4h)

¢ Budowa witosa oraz fazy wzrostu

e Ksztatty twarzy i typy urody

¢ Rodzaje stylizacji brwi

¢ Metody i techniki stylizacji brwi

e Omdéwienie stylizacji 1:1

¢ Preparaty stosowane przed, w trakcie i po zabiegu
e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e Zasady separacji rzes

¢ Mozliwe reakcje niepozadane

e Zasady BHP i higiena pracy stylistki

BLOK PRAKTYCZNY (4h)

* Przeprowadzenie wywiadu z klientem
* Analiza twarzy i mapowanie brwi

* Dobér ksztattu i koloru

« Cwiczenia projektowania brwi

¢ Symulacja konsultacji

DZIEN 2 - FARBA, REGULACJA | MODELOWANIE BRWI (ELEMENTY PRACY MANUALNEJ STYLISTKI)
BLOK TEORETYCZNY (4h)

¢ Przygotowanie stanowiska pracy

« Srodki ochrony indywidualnej

¢ Narzedzia do stylizacji brwi oraz rzes

« Techniki regulacji (peseta, wosk, nitka)

» Techniki modelowania i wyczesywania

» Wprowadzenie do ergonomii pracy stylistki (na przyktadzie pracy z peseta)

BLOK PRAKTYCZNY/(4h)

e Oczyszczanie skory

¢ Nadanie ksztattu brwi

¢ Przygotowanie i aplikacja farby

¢ Regulacja brwi

¢ Modelowanie koricowe

e Prawidtowy chwyt pesety i praca precyzyjna



 Cwiczenia manualne
¢ Nauka separacji wtoskow dla uzyskania czystej linii brwi
¢ Doskonalenie kontroli reki i pracy pod lupa

DZIEN 3 - BOTOKS, UTRWALANIE | ROZSZERZENIE USLUG OPRAWY
BLOK TEORETYCZNY (4h)

e Laminacja i utrwalanie brwi

¢ Pielegnacja po zabiegu

¢ Edukacja klienta

¢ Higiena i dekontaminacja stanowiska

¢ Omoéwienie mozliwosci rozszerzenia ustug o stylizacje rzes jako rozwéj kompetenc;ji stylistki

BLOK PRAKTYCZNY (Sh)

* Wykonanie petnej stylizacji brwi (konsultacja + farba + regulacja + laminacja) + oprawa oka
¢ Pielegnacja pozabiegowa

 Analiza najczestszych btedoéw technicznych

¢ Doskonalenie precyzji pracy

« Cwiczenia manualne (trening techniki chwytu i kontroli aplikacji)

e Korekta btedéw i indywidualne wskazéwki instruktora

Walidacja (5h)
metody WALIDACJI

Metody walidacji Do weryfikacji efektéw uczenia sie stosuje sie nastepujgce metody walidacji: - test teoretyczny, - obserwacja w
warunkach symulowanych

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych, ktére z wiasnej inicjatywy chca podnies¢ swoje kompetencje w Zakresie stylizacji brwi oraz

oprawy oka. Ustuga przeznaczona jest zaréwno dla oséb poczatkujacych, jak i oséb posiadajgcych podstawowe doswiadczenie, ktére
chca pogtebi¢ wiedze oraz usprawnié technike i tempo pracy.

Szkolenie dedykowane jest osobom nieprowadzacym dziatalnosci gospodarcze;j.

Szkolenie wynosi 30 godzin dydaktycznych, w tym 12 h teoeretycznych oraz 13 h praktycznych.Walidacja wynosi 5h.
Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych — 1h — 45min.

W ramach szkolenia uwzgleniono przerwy - 15min na dzien. Przerwy nie wliczajg sie do czasu trwania ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

. Data realizaciji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
PODSTAWY
STYLIZACJI .
Paulina Rybak 16-05-2026 08:00 11:00 03:00

BRWI | ANALIZA
KLIENTA BLOK
TEORETYCZNY

Przerwa Paulina Rybak 16-05-2026 11:00 11:15 00:15



Przedmiot / temat

PODSTAWY
STYLIZACJI
BRWI | ANALIZA
KLIENTA BLOK
PRAKTYCZNY

ARBA,

REGULACJAI
MODELOWANIE
BRWI
(ELEMENTY
PRACY
MANUALNEJ
STYLISTKI) BLOK
TEORETYCZNY

Przerwa

FARBA,

REGULACJA |
MODELOWANIE
BRWI
(ELEMENTY
PRACY
MANUALNEJ
STYLISTKI) BLOK
PRAKTYCZNY

BOTOKS,

UTRWALANIE |
ROZSZERZENIE
USLUG OPRAWY
OKA BLOK
TEORETYCZNY

Przerwa

BOTOKS,

UTRWALANIE |
ROZSZERZENIE
USLUG OPRAWY
OKA BLOK
PRAKTYCZNY

Walidacja

Cennik

Cennik

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Paulina Rybak 16-05-2026
Paulina Rybak 17-05-2026
Paulina Rybak 17-05-2026
Paulina Rybak 17-05-2026
Paulina Rybak 18-05-2026
Paulina Rybak 18-05-2026
Paulina Rybak 18-05-2026
- 30-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

08:00

11:00

11:15

08:00

11:00

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

14:15

11:00

11:15

14:15

11:00

11:15

15:00

15:45

Liczba godzin

03:00

03:00

00:15

03:00

03:00

00:15

03:45

03:45



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 800,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Paulina Rybak

‘ ' Paulina Rybak — stylistka rzes i brwi, absolwentka szkoty kosmetycznej we Wroctawiu na kierunku
technik ustug kosmetycznych. Z branzg beauty zwigzana jest od 2020 roku dotychczas, kiedy
ukonczyta swoje pierwsze szkolenie z zakresu stylizacji rzes. Od tego samego roku prowadzi wtasny
salon, w ktérym nieustannie rozwija swoje umiejetnosci i standardy pracy.

Szkolita sie u wielu cenionych instruktoréw. W swojej pracy kieruje sie przede wszystkim
bezpieczenstwem klienta, indywidualnym podejsciem oraz dgzeniem do naturalnych, precyzyjnie
dobranych efektéw, idealnie dopasowanych do urody kazdej klientki. Kluczowe jest dla niej to, aby
kazda osoba odwiedzajgca gabinet czuta sie w petni zaopiekowana, komfortowo i bezpiecznie.
Paulina prowadzi szkolenia, ktadac szczegdlny nacisk na solidne przygotowanie kursantek do
samodzielnej pracy. Najwazniejsze sa dla niej rzetelna wiedza, praktyczne umiejetnosci oraz state
wsparcie po szkoleniu, tak aby kazda kursantka mogta pewnie i $wiadomie rozwija¢ swojg droge
zawodowa w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszystkie niezbedne materiaty, narzedzia i produkty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych.

Uczestnik otrzymuje wydrukowany skrypt szkoleniowy oraz certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia.



Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat. Maksymalny wiek uczestnika 89.

Adres

ul. Strzelecka 35/4
63-400 Ostrow Wielkopolski

woj. wielkopolskie

Parking w poblizu miejsca realizacji ustugi.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail daniel.siankiewicz135@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790

DANIEL SIANKIEWICZ



