
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do pracy z zakresu stylizacji i farbowania brwi, laminacji rzęs. Po ukończeniu szkolenia

uczestnik będzie w stanie samodzielnie wykonać zabieg stylizacji i farbowania brwi, laminacji rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


ANGELIKA SZULETA

    4,9 / 5

74 oceny

Szkolenie stylizacja brwi, laminacja rzęs -
Klaudia Kozanecka

Numer usługi 2026/02/25/120579/3360198

5 210,00 PLN brutto

5 210,00 PLN netto

144,72 PLN brutto/h

144,72 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Kalisz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 08.05.2026 do 10.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących poszerzyć swoje umiejętności z

zakresu stylizacji brwi, stylizacji rzęs, osób bez doświadczenia w stylizacji

brwi, kosmetyczek, kosmetologów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 01-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje strukturę włosa i

preparaty

Charakteryzuje strukturę włosa Wywiad swobodny

Opisuje wpływ poszczególnych

preparatów na strukturę włosa
Wywiad swobodny

Wymienia etapy wzrostu włosa Wywiad swobodny

Kwalifikuje klientkę do zabiegu stylizacji

i farbowania brwi, laminacji rzęs.

Wymienia przeciwskazania do zabiegu Wywiad swobodny

Rozróżnia alergie i pseudoalergie oraz

poparzenia chemiczne oka
Wywiad swobodny

Wykonuje zabieg stylizacji i farbowania

brwi, laminacji rzęs

Stosuje sposoby na odbudowę włosa po

nieudanej stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg stylizacji i farbowania

brwi, laminacji rzęs.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady BHP w pracy stylisty

brwi oraz stylisty rzęs
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje się do wymagań sanepidu Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Harmonogram szkolenia:

Stylizacja brwi:

Moduł teoretyczny

wymagania prawne gabinetu

Ubezpieczenie i dokumentacja kosmetologa wykonującego zabieg

Procedury sanitarno-higieniczne obowiązujące w gabinecie

Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi do depilacji

Wymagania i certyfikaty produktów dopuszczonych do użytku na terenie Unii Europejskiej

Omówienie przeciwskazań do zabiegu

Omówienie ewentualnych powikłań pozabiegowych i odpowiedzialności

Omówienie procedury zabiegowej

Materiałoznawstwo

Marketing i pozyskiwanie klientów

skóra i naskórek (fizjologia, cechy, typy i ich wpływ na efekty zabiegów)

Praca z trudną skórą i sposoby na prawidłowe jej przygotowanie

Henna pudrowa - czym jest i kiedy ją stosować

Henna pudrowa - przegląd i analiza henny firm ZOLA, OKO

Farbowanie brwi - aspekty chemiczne zabiegu

Oksydant w farbowaniu brwi i jego stężenia

Farbowanie brwi - przegląd i analiza farb firm ELAN, THUYA, OKO, ZOLA

Kolorymetria (umiejętność prawidłowego doboru koloru)

Przegląd sprzętu i farb PIMP MY LASHES, SUPERCILIUM, STOCK

Moduł praktyczny

Rysunek wstępny (geometria, symetria, praca z asymetrią, dopasowanie do kształtu klientki)

Nauka pracy z nitką, suwmiarką, kredkami i penami.

Nauka wizualizacji rysunku dla klientki

Ćwiczenia na kartce

2 dzień

Henna pudrowa (modelka pokazowa wykonana przez instruktora)

nauka pracy z woskiem twardym, ćwiczenia z zakresu depilacji

cześć praktyczna (modelka dla kursantki)

henna pudrowa

Depilacja brwi woskiem twardym

(druga modelka dla kursantki)

farbowanie brwi

Depilacja brwi woskiem twardym

(trzecia modelka dla kursantki)

nauka wykonania zdjęć modelce

.

Lifting i Laminacja rzęs

Część Teoretyczna:

1. struktura włosa/rzęsy i wpływ poszczególnych preparatów

2. Struktura rzęsy i wpływ preparatów na kondycje rzęs naturalnych

3. elementy odpowiadające za skręt naturalnej rzęsy

4. etapy wzrostu rzęsy naturalnej



5. Przeciwskazania do zabiegu

6. BHP w pracy stylisty rzęs

7. Wymagania sanepidu

8. Stanowisko i ergonomia pracy

9. Odpowiedzialność stylisty, zagorzenia w pracy stylisty

10. Zdrowie Stylisty

11. Wszystko o odżywkach i stymulatorach wzrostu rzęs naturalnych

12. Reakcje alergiczne i pseudoalergie

13. Poparzenie chemiczne oka

14. rodzaje i różnice zabiegów podkręcających rzęsy

15. lifting/ biotrwałą

16. laminacja

17. botox rzęs

18. materiałoznawstwo

19. etapy zabiegów i preparaty aktywne wykorzystywane podczas zabiegu

20. włos spalony / przetrawiony – sposoby na odbudowę struktury włosa po nieudanej stylizacji.

21. Farbowanie rzęs

22. Pielęgnacja domowa

23. Laminowanie i koloryzacja brwi

.

Część praktyczna:

1. Pokaz instruktora.

2. Samodzielna praca kursantki na dwóch modelkach.

.

Walidacja (1 godzina dydaktyczna)

Przerwy dostosowane do tempa pracy uczestnika, wliczone w czas usługi.

Szkolenie przeprowadzone jest w godzinach dydaktycznych. 1 godzina dydaktyczna = 45 minut.

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących poszerzyć swoje umiejętności z zakresu stylizacji brwi, stylizacji rzęs, osób bez doświadczenia w

stylizacji brwi, kosmetyczek, kosmetologów.

Dla każdego kursanta przeznaczone jest jedno stanowisko pracy, wyposażone w łóżko, krzesło, lampę i wszystkie narzędzia i produkty niezbędne

do przeprowadzenia stylizacji rzęs metodami objętościowymi.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18  Moduł

teoretyczny

Klaudia

Kozanecka
08-05-2026 09:00 13:00 04:00

2 z 18  Przerwa
Klaudia

Kozanecka
08-05-2026 13:00 13:15 00:15

3 z 18  Moduł

praktyczny

(Rysunek

wstępny)

Klaudia

Kozanecka
08-05-2026 13:15 15:00 01:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 18  Moduł

praktyczny

(Nauka pracy z

nitką, suwmiarką,

kredkami i

penami)

Klaudia

Kozanecka
08-05-2026 15:00 16:00 01:00

5 z 18  Moduł

praktyczny

(Nauka

wizualizacji

rysunku dla

klientki)

Klaudia

Kozanecka
08-05-2026 16:00 17:00 01:00

6 z 18  Moduł

praktyczny

(Ćwiczenia na

kartce)

Klaudia

Kozanecka
08-05-2026 17:00 18:00 01:00

7 z 18  Modelka

pokazowa

wykonana przez

instruktora

Klaudia

Kozanecka
09-05-2026 09:00 11:00 02:00

8 z 18  Moduł

praktyczny

(modelka dla

kursantki)

Klaudia

Kozanecka
09-05-2026 11:00 13:00 02:00

9 z 18  Przerwa
Klaudia

Kozanecka
09-05-2026 13:00 13:15 00:15

10 z 18  Moduł

praktyczny

(modelka dla

kursantki)

Klaudia

Kozanecka
09-05-2026 13:15 15:15 02:00

11 z 18  Moduł

praktyczny

(modelka dla

kursantki)

Klaudia

Kozanecka
09-05-2026 15:15 17:00 01:45

12 z 18  Nauka

wykonania zdjęć

modelce

Klaudia

Kozanecka
09-05-2026 17:00 18:00 01:00

13 z 18  Moduł

teoretyczny

(lifting i

laminacja rzęs)

Klaudia

Kozanecka
10-05-2026 09:00 11:00 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Klaudia Kozanecka

Doświadczona linergistka, trenerka oraz właściciel studia beauty, specjalizująca się w makijażu

permanentnym oraz stylizacji brwi oraz stylizacji rzęs. W branży beauty pracuje od ponad 11 lat, z

czego 8 lat aktywnie

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 18  Modelka

pokazowa

wykonana przez

instruktora

Klaudia

Kozanecka
10-05-2026 11:00 13:00 02:00

15 z 18  Przerwa
Klaudia

Kozanecka
10-05-2026 13:00 13:15 00:15

16 z 18  Moduł

praktyczny

(modelka dla

kursantki)

Klaudia

Kozanecka
10-05-2026 13:15 15:15 02:00

17 z 18  Moduł

praktyczny

(modelka dla

kursantki)

Klaudia

Kozanecka
10-05-2026 15:15 17:00 01:45

18 z 18  Walidacja - 10-05-2026 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 210,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 210,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 144,72 PLN

Koszt osobogodziny netto 144,72 PLN



wykonuje zabiegi makijażu permanentnego, a od 2 lat prowadzi szkolenia dla osób na różnych

poziomach zaawansowania.

Na co dzień łączy intensywną praktykę zabiegową z działalnością szkoleniową, dzięki czemu

przekazywana wiedza jest aktualna, praktyczna i oparta na realnych doświadczeniach pracy z

klientem. Szkolenia prowadzi zarówno w formie indywidualnej, jak i kameralnych grupach

szkoleniowych (maksymalnie do 3 osób), co pozwala na indywidualne podejście do każdego

uczestnika.

Certyfikowany szkoleniowiec z zakresu makijażu permanentnego. Regularnie uczestniczy w

konferencjach i wydarzeniach branżowych, stale podnosząc swoje kwalifikacje. Posiada również

doświadczenie wystąpień publicznych.

Jej umiejętności zostały docenione w środowisku branżowym — zdobyła II miejsce w mistrzostwach

makijażu permanentnego w kategorii kresek cieniowanych, a także posiada puchary za udział w

mistrzostwach, miejsca na podium oraz pełni roli sędziego w konkursach branżowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dla każdego kursanta przeznaczone jest jedno stanowisko pracy, wyposażone w łóżko, krzesło, lampę i wszystkie narzędzia i produkty niezbędne

do przeprowadzenia stylizacji.

Kursant otrzyma skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie przeprowadzone jest w godzinach dydaktycznych. 1 godzina dydaktyczna = 45 minut.

Przerwy dostosowane do tempa pracy uczestnika, wliczone w czas usługi.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT - art. 113 ust. 1 ustawy o VAT

Adres

ul. Polna 20/1B

62-800 Kalisz

woj. wielkopolskie

Studio Klaudia Kozanecka Bartosz Marciniak

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Angelika Szuleta

E-mail szkolenia.angelikaszuleta@gmail.com

Telefon (+48) 794 749 780




