Mozliwos$¢ dofinansowania

Barberczaruje Hair Design Academy x 5904,00 PLN brutto
Sztuka Barberingu 4.800,00 PLN netto

WAVES  Numer ustugi 2026/02/24/39172/3358628 203,59 PLN brutto/h
GROUP 165,52 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @
Waves Group
Marcin Kasperski
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna

3868 ocen @ 29:00 h
5 23.05.2026 do 25.05.2026

© Poznan

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

-barberéw i fryzjeréw z minimum podstawowym dos$wiadczeniem
zawodowym,

- 0s6b, ktére chca udoskonali¢ swoje techniki i nauczy¢ sie $wiadomego
Grupa docelowa ustugi planowania fryzur,

- stylistow zainteresowanych pogtebieniem wiedzy o geometrii,
proporcjach i projektowaniu fryzur meskich oraz brody.

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli i pracownikéw salonéw

fryzjerskich.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 22-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 29

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest rozwéj umiejetnosci technicznych i Swiadomosci fryzjerskiej uczestnikow poprzez:
-zrozumienie zasad geometrii i proporcji w projektowaniu fryzur i brody,

- doskonalenie technik strzyzenia, teksturyzacji i stylizacji,

-rozwiniecie kompetencji komunikacyjnych i konsultacyjnych z klientem,

-budowanie estetyki pracy i czystosci technicznej,

- poszerzenie portfolio zawodowego o profesjonalne realizacje.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

* przeprowadza analize ksztattu gtowy,
rysow twarzy i struktury wiosa

* trafnie interpretuje preferencje klienta
* uzasadnia dobér ksztattu fryzury i
brody

Prowadzi rozmowe z klientem w sposob
kompetentny i przemyslany, potrafigc
trafnie zidentyfikowac jego potrzeby
oraz sposob komunikacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

* planuje forme fryzury w oparciu o
ksztatt gtowy i strukture wiosa

Projektuje fryzure i brodg zgodnie z * wizualizuje efekt koficowy przed

. s " Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zasadami geometrii i proporcji.

rozpoczeciem pracy
* dobiera katy, dtugosci i ciezar formy

*Postuguje sie technikami slizgowymi,
kanatowymi, punktowymi i
teksturyzacjg w celu uzyskania
zréznicowanych efektow.

*Zapewnia wysoka jakos¢ wykonania
poprzez utrzymanie czystosci i

Wykonuje precyzyjne strzyzenia

. . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
réznymi technikami.

ptynnosci linii.
*Tworzy harmonijne przejscia i blendy,
gwarantujac spéjnos$é kompozycji.

* dobiera produkty i narzedzia do
rodzaju wloséw

* nadaje fryzurze objetosé, teksture i
ksztatt

* wykancza stylizacje zgodnie z

Stylizuje fryzure i brode, zachowujac
vz . yzure I,, @z waR Obserwacja w warunkach rzeczywistych
estetyke i trwatos¢ efektu.

projektem

* omawia wykonane strzyzenie
* wskazuje mocne i stabe strony
* potrafi uzasadni¢ wybory techniczne

Analizuje i ocenia swojg prace, .
- . . . . Wywiad swobodny
s$wiadomie planujgc rozwaj techniczny.

* utrzymuje komunikacje opartag na

Wspétpracuje z klientem i innymi zaufaniu i szacunku

uczestnikami w atmosferze
profesjonalizmu.

* wykazuje otwarto$¢ na feedback
* wspiera wspétuczestnikow w pracy
praktycznej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

*Dokonuje dokumentacji zdjeciowej
swoich realizacji.

Dokumentuje oraz prezentuje wykonane *Optymalizuje zdjecia, uzywajac Prezentacia
przez siebie projekty fryzjerskie. narzedzi mobilnych. !

*Eksponuje wykonane prace w
atrakcyjnej formie wizualne;j.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie zostato zaprojektowane tak, aby stopniowo zwieksza¢ poziom potrzebnej wiedzy i umiejetnosci. Skupia sie ono na elementach
zgodnych z rama ustugi:

Dzien | — Fryzury uzytkowe i Swiadoma konsultacja

e Wprowadzenie do projektowania fryzur meskich oraz roli konsultacji z klientem
¢ Analiza geometrii twarzy, struktury wtoséw i stylu zycia klienta

e Demonstracja strzyzenia z oméwieniem zatozen projektowych i technik pracy
* Praktyczne ¢wiczenia uczestnikéw na modelach pod nadzorem instruktora

¢ Analiza prac, wskazéwki dotyczace planowania formy i wykonczenia fryzury

Dzien Il = Architektura brody i balans formy

e Wprowadzenie do zasad ksztattowania brody i jej relacji z fryzurag

¢ Teoria proporcji, balansu i ptynnych przejsc

e Pokaz konturowania, cieniowania i stylizacji brody

e Samodzielna praca na modelach — budowanie harmonii miedzy broda a fryzurag
e Omodwienie zastosowanych technik oraz sposobéw komunikacji z klientem

Dzien Ill - Zaawansowane techniki i praca z dtuzszymi wlosami



¢ Podsumowanie zasad projektowania formy, teoria ,czystosci pracy”

e Trening techniczny na gtéwkach ¢éwiczebnych

¢ Pokaz zaawansowanych technik strzyzenia i budowania ksztattu

e Warsztaty praktyczne na modelach i gtéwkach — utrwalenie petnego procesu pracy
¢ Analiza wykonanych stylizacji, indywidualny feedback, zakoriczenie szkolenia

Cwiczenia praktyczne wykonywane sa na modelach lub gtéwkach treningowych.
Szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych.

llo$¢ godzin zajeé praktycznych: 21,5 h

llo$¢ godzin zaje¢ teoretycznych: 7,5 h

Przerwy sg uwzglednione w harmonogramie, jednak pomimo ustalonego czasu na realizacje konkretnego punktu programu, czas ich
rozpoczecia moze sig¢ zmieni¢ ze wzgledu na czas realizacji konkretnych fryzur, ktéry zawsze rézni sie wzgledem indywidualnych
umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ) .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Rozpoczecie

szkolenia,

przedstawienie L

. Maciej Olejnik 23-05-2026 09:00 10:00 01:00
planu dnia,
wprowadzenie do
projektowania

fryzur meskich

Wyklad

teoretyczny:

geometria twarzy Maciej Olejnik 23-05-2026 10:00 11:30 01:30
i rola konsultacji

z klientem

Symulacja

przeprowadzenia
wywiadu z
klientem

Maciej Olejnik 23-05-2026 11:30 12:00 00:30

Demonstracja

technik Maciej Olejnik 23-05-2026 12:00 14:00 02:00
strzyzenia na

modelu

- Przerwa
iaowa Maciej Olejnik 23-05-2026 14:00 14:30 00:30



Przedmiot / temat

Praktyczne

zastosowanie
poznanych
technik - praca

uczestnikow pod

okiem trenera

Wprowadzenie
do zasad
ksztattowania

brody i powtérka

zagadnien

Demonstracja
technik
strzyzenia,
cieniowania i
konturowania
brody

Przerwa

obiadowa

Samodzielna
praca na
modelach -
budowanie

harmonii miedzy

broda a fryzurg

Analiza

wykonanych
prac, wskazowki

dotyczace fryzur

i oméwienie
efektéw pracy

Podsumowanie
dnial

Wyklad

teoretyczny —
podsumowanie

catego szkolenia

(ZZF5) Trening
czystosci pracy
na gtéwkach
treningowych

Prowadzacy

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Data realizacji
zajeé

23-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

09:00

11:00

14:00

14:30

17:00

18:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

18:00

11:00

14:00

14:30

17:00

18:00

18:30

11:00

12:00

Liczba godzin

03:30

02:00

03:00

00:30

02:30

01:00

00:30

02:00

01:00



Przedmiot / temat

6 Poke

Zaawansowanyc
h technik
strzyzenia i
budowania
ksztattu na
modelu
pokazowym

Przerwa

obiadowa

Warsztaty

praktyczne na
modelach oraz
gtéwkach,
omowienie
efektow i
zakonczenie
szkolenia

Analiza

wykonanej pracy
i oméwienie
zastosowanych
technik

Podsumowanie
dnia ll

PPN Walidacja

Prowadzacy

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Maciej Olejnik

Data realizacji
zajeé

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

14:00

14:30

17:30

18:30

19:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

17:30

18:30

19:00

19:30

Liczba godzin

02:00

00:30

03:00

01:00

00:30

00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5904,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto

203,59 PLN

Koszt osobogodziny netto 165,52 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1
Maciej Olejnik

Edukator, barber i twérca internetowy z ponad 11-letnim doswiadczeniem w branzy fryzjerskiej,
specjalizujacy sie we fryzjerstwie meskim i szkoleniach dla profesjonalistéw. Jego autorskie
podejscie taczy technike, estetyke i Swiadomos¢ fryzjerska.

Jego doswiadczenie z ostatnich 5 lat:

Szkolenia, w ktoérych uczestniczyt w ciggu ostatnich 5 lat:

-Akademia Babicz -Geometria i analizy strzyzen meskich

-St. Patron -Szkolenie z zakresu Barberingu

-Slava Komarek -Szkolenie: Nowoczesne formy fryzur

Szkolenia i pokazy, ktére prowadzit w ciggu ostatnich 5 lat:

-Pokaz szkoleniowy z zakresu nowoczesnych form fryzjerstwa podczas eventu Connected Hair w
Patacu Kultury i Nauki w Warszawie dla 300 os6b.

Pokaz szkoleniowy z zakresu barberingu dla grupy 30 oséb (Kovas.Pro Warszawa — Hala Koszyki).
Pokaz szkoleniowy z zakresu barberingu na evencie Barberfest w Krakowie.

Pokaz szkoleniowy z zakresu barberingu na evencie WSB dla 100 os6b.

Pokaz szkoleniowy z zakresu barberingu na evencie w Hairacademy w Gdansku dla 50 oséb.
Pokaz szkoleniowy z zakresu fryzjerstwa meskiego na evencie Pan Drwal dla 70 oséb.

Podsumowanie doswiadczenia edukacyjnego:
W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzit okoto 72 szkolen indywidualnych oraz przeszkolit okoto 180
0s06b podczas szkolen grupowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe, prezentacja multimedialna

Barbering:

- pomady, woski, olejki do brody, toniki, pasty,

- shaver,

- trymer,

- nozyczki,

- grzebienie,
- szczotki,

- kartacze,

- karkowki.

Materiaty zostajg zapewnione uczestnikom jedynie na czas szkolenia, nie sg one przekazywane im na wtasno$¢ po zakorczeniu

szkolenia.

Informacje dodatkowe



Szkolenie zostato zaprojektowane w oparciu o analize potrzeb klienta.
Przerwy obiadowe wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Wymagana minimalna frekwencja to 80% zajec¢.

Adres

ul. Strzeszynska 67a
60-479 Poznan

woj. wielkopolskie

Akademia Sztuki Barberingu

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail j.naregowska@waves-group.pl

Telefon (+48) 576 566 919

Jagoda Naregowska



