Mozliwos$¢ dofinansowania

MOVEMENT x Sztuka Barberingu - Custom 5904,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/02/24/39172/3358461 4.800,00 PLN netto
WAVES 203,59 PLN brutto/h

GrROUP 165,52 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Waves Group
Marcin Kasperski
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna

3868 ocen @ 29:00 h
£ 27.06.2026 do 29.06.2026

© Poznan

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie dedykowane jest osobom $rednio-zaawansowanym w
zawodzie fryzjera, zainteresowanym podnoszeniem umiejetnosci w
zakresie barberingu. Szkolenie skierowane jest do wtascicieli i
pracownikéw salonéw fryzjerskich.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 26-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 29

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest poszerzenie wiedzy oraz nabycie podstawowych umiejetnosci i kompetencji w Barberingu. W
trakcie szkolenia uczestnicy wzbogaca wiedze z zakresu technik strzyzenia. W obszarze umiejetnosci uczestnicy
poznajg techniki najnowoczesniejszych strzyzern meskich oraz stylizacji wloséw. Ponadto uczestnicy zdobeda
umiejetnos¢ doboru fryzury do Klienta.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Formutuje trafne pytania i prowadzi
rozmowe z klientem w sposéb
umozliwiajacy doktadne rozpoznanie
jego oczekiwan i preferenc;ji.

Prawidtowo wykonuje strzyzenia
technikami slizgowa, kanatowa,
punktowa, prawidtowo teksturyzuje
wilosy

Zadowala klienta z osiggnietego efektu.

Zwigksza jako$¢é wykonywanych ustug.

Posiada niezbedne kompetencje
spoteczne

Poszerza portfolio swoich prac

Kryteria weryfikacji

* skutecznie pozyskuje informacje
potrzebne do okreslenia potrzeb klienta;
* omawia z klientem dobér
odpowiednich kosmetykdow

* prawidtowo ocenia kondycje wiosa

* odpowiednio pielegnuje witosy
*prawidtowo wykonuje strzyzenia
wloséw u mezczyzn

* prawidtowo wykonuje strzyzenia
slizgowe

*prawidtowo wykonuje fryzure
strzyzenia punktowe

* prawidtowo wykonuje strzyzenie
kanatowe

* wykonuje strzyzenia z
wykorzystaniem teksturyzowania
* wizualizuje docelowa fryzure

* stylizuje wlosy tak, aby osiggna¢ efekt
zadowalajacy klienta

* skutecznie dobiera technike
strzyzenia wloséw u mezczyzn

* wykonuje strzyzenie wioséw zgodnie z
podstawowymi trendami barberskimi

* dobiera odpowiednia fryzure do typu
urody klienta

* prawidtowo korzysta ze sprzetu
barberskiego

* skutecznie zwigksza tempo swojej
pracy

*prawidtowo postuguje sie réznymi
technikami strzyzen

Pracuje ze swoimi wspétpracownikami
jako niezbedny czynnik zespotu oraz
nawigzuje kontakt z klientem na
wysokim poziomie zaufania,
samoksztalci sie oraz prawidtowo
identyfikuje i rozstrzyga dylematy
zwigzane z wykonaniem zawodu, w
praktyczny sposéb wykorzystujac
wiedze zdobytg podczas szkolenia.

* wykonuje prace nad zdjecami w
programie Lightroom, SnapSpeed i
wykonuje obrébke zdjec.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie zostato zaprojektowane tak, aby stopniowo zwiekszac
poziom potrzebnej wiedzy i umiejetnosci. Skupia sie ono na elementach zgodnych z rama ustugi:
Dzien I:

e wprowadzenie i charakterystyka strzyzenia slizgowego, struktury wtosa oraz wizualizacji przed szkoleniem
e pokazowe strzyzenia slizgowe

e ¢wiczenia uczestnikéw

¢ praca nad zdjeciami w programach Lightroom, SnapSeed i omoéwienie zagadnie dotyczgcych obrobki zdjec

Dzien Il:

e wprowadzenie, teoria strzyzenia punktowego
e pokazowe strzyzenia punktowe
e éwiczenia uczestnikow

Dzien lll:

e wprowadzenie do fryzur klasycznych, teoria strzyzenia kanatowego
¢ pokazowe strzyzenie kanatowe, pokaz strzyzenia z wykorzystaniem teksturyzowania
e ¢wiczenia uczestnikéw na modelach

Cwiczenia praktyczne wykonywane sg na modelach lub gtéwkach treningowych.
Szkolenie liczone jest w godzinach zegarowych.

Ze wzgledu na to, ze przerwy moga ulec zmianie w trakcie szkolenia, nie sg one uwzglednione w harmonogramie ani w czasie szkolenia,
jednak sg przewidziane. Zalezne jest to od przebiegu szkolenia (czas wykonywania strzyzen, czas pojawienia sie modeli) i realizowanego,
przedstawianego materiatu. Przesuniecie przerw ani ich obecnos¢ nie sg zalezne od szkoleniowca, przewidywane sg jednak przerwy 5-15
minut. Pomimo ustalonego czasu na realizacje konkretnego punktu programu, czas realizacji konkretnych fryzur zawsze rézni sie
wzgledem indywidualnych umiejetnosci uczestnikdw.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
73 Wstep d Mit
Stepdo nosz 27-06-2026 10:00 10:30 00:30
szkolenia Mikotajczak
teoria+
rozpoznanie
struktury wlosa+ Mitosz
T . . 27-06-2026 10:30 12:00 01:30
wizualizacja Mikotajczak
przed
strzyzeniem
Przerwa Mitos
zer nosz 27-06-2026 12:00 12:30 00:30
obiadowa Mikotajczak
P73 poka
p . z Mitosz
strzyzenia X . 27-06-2026 12:30 13:00 00:30
. Mikotajczak
$lizgowego
RkaZ) ciczenia Mitosz 27-06-2026 13:00 15:30 02:30
praktyczne Mikotajczak
Praca ze
zdjeciami w .
. Mitosz
programie . . 27-06-2026 15:30 17:30 02:00
. Mikotajczak
Lightroom,
SnapSeed
Oméwienie
zagadnie Mitosz
. . 27-06-2026 17:30 19:00 01:30
dotyczacych Mikotajczak
obrébki zdjeé
i Mitosz
Podsumowanie . . 27-06-2026 19:00 20:00 01:00
. Mikotajczak
dnia
9z24
wprowadzenie i Mitosz
) . . . 28-06-2026 10:00 10:30 00:30
teoria strzyzenia Mikotajczak
punktowego
omowienie .
. Mitosz
techniki i . 28-06-2026 10:30 11:30 01:00
L Mikotajczak
strzyzenia

punktowego



Przedmiot / temat

éwiczenia

praktyczne

Przerwa

obiadowa

) poke:

strzyzenia
punktowego

éwiczenia

praktyczne

podsumowanie

wprowadzenie
teoretyczne do
fryzur
klasycznych

wprowadzenie
teoretyczne
strzyzenia
kanatowego

[EF¥2) pokazowe
strzyzenie
kanatowego

Przerwa

obiadowa

éwiczenia

praktyczne

EFZ) pokaz
teksturyzowania
za pomoca
réznych technik

Cwiczenia

praktyczne

éwiczenia

praktyczne

walidacja

Prowadzacy

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz

Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Mitosz
Mikotajczak

Data realizacji
zajeé

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:30

13:00

16:00

18:30

10:00

11:30

11:30

12:00

12:30

14:00

15:00

16:00

18:30

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

16:00

18:30

19:30

11:30

12:00

12:00

12:30

14:00

15:00

16:00

17:30

20:00

Liczba godzin

01:00

00:30

03:00

02:30

01:00

01:30

00:30

00:30

00:30

01:30

01:00

01:00

01:30

01:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5904,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 203,59 PLN
Koszt osobogodziny netto 165,52 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

121

Mitosz Mikotajczak

Trener fryzjerstwa meskiego, edukator i zatozyciel cenionej akademii Movement Barber Shop &
Academy. Autor autorskiego programu szkoleniowego MOVEMENT, ktéry tgczy solidne podstawy
techniczne z nowoczesnymi metodami strzyzen oraz $wiadoma i indywidualng praca z klientem.
Wypracowane przez niego standardy wyznaczajg nowg jako$¢ w edukac;ji barberskiej w Polsce,
skupiajac sie na precyzji, estetyce i praktycznym zastosowaniu technik w codziennej pracy
zawodowej.

Jako trener prowadzi intensywng dziatalno$¢ szkoleniowg w catej Polsce, stale rozwijajgc swoj
warsztat i dostosowujgc metodyke do zmieniajgcych sie trendéw i potrzeb branzy. Na przestrzeni
ostatnich pieciu lat zrealizowat ponad 260 szkolen warsztatowych oraz ponad 40 pokazéw
edukacyjnych, podczas ktérych przeszkolit tgcznie ponad 4200 uczestnikdw — zaréwno
poczatkujgcych adeptdw, jak i zaawansowanych profesjonalistéw.

To pierwszy polski barber wyrézniony artykutem w prestizowym Barber Magazine w Wielkiej Brytanii,
ambasador migdzynarodowej marki JRL, finalista i sedzia Mistrzostw Polski w goleniu na mokro, a
takze zwyciezca konkursu fotograficznego Yes STMNT Color. Regularnie wystepuje na najwiekszych
scenach barberskich w kraju, m.in. podczas Fast Fade Competition i wydarzen Barber Night
Powerade by STMNT w Warszawie i Gdansku, gdzie prezentuje nie tylko technike, ale réwniez wizje i
podejscie do fryzjerstwa jako formy artystycznego wyrazu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe, prezentacja multimedialna

Barbering:



- pomady, woski, olejki do brody, toniki, pasty,
- shaver,

- trymer,

- nozyczki,

- grzebienie,

- szczotki,

- kartacze,

- karkowki.

Materiaty zostajg zapewnione uczestnikom jedynie na czas szkolenia, nie sg one przekazywane im na wtasnos$é po zakonczeniu
szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostato zaprojektowane w oparciu o analize potrzeb klienta.

Na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. ustuga dofinansowana w min. 70% bedzie
zwolniona z VAT.

Minimalna wymagana frekwencja to 80%

Przerwy sg uwzglednione w harmonogramie.

Adres

ul. Strzeszynska 67A
60-479 Poznan

woj. wielkopolskie

Akademia Sztuki Barberingu

Kontakt

ﬁ E-mail j.naregowska@waves-group.pl

Telefon (+48) 576 566 919

Jagoda Naregowska



