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ZIELONE KOMPETENCJE szkolenie z
uwzglednieniem produktéw ekologicznych
oraz Swiadomosci proekologicznej
stosowanych w zabiegach makijazu
wieczorowego, slubnego - wizazystka
Make Up Masters. Warsztaty praktyczne
rozwijania zielonych kompetenciji.
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/02/24/153745/3358247

© Bytom / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

O 20h

5 07.04.2026 do 08.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5 250,00 PLN brutto
5250,00 PLN netto
262,50 PLN brutto/h
262,50 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

e Uczestnicy szkolenia nie muszg spetnia¢ okreslonych wymagan
dotyczacych funkcji, dodwiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i

umiejetnosci z zakresu ustugi.
e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki

paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do

swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne
praktyki w zabiegach makijazu wieczorowego, $lubnego .

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 06-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

20

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do wdrazania zasad zrownowazonego rozwoju i ekologicznych rozwigzan w codziennej
pracy zawodowej podczas wykonywania zabiegéw wizazu wieczorowego oraz $lubnego na poziomie zaawansowany
Make Up Masters. Uczestnicy zwiekszg swojg swiadomos¢ ekologiczng oraz nabeda kompetencje w zakresie
promowania dziatan przyjaznych srodowisku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia poznaje zasady
$wiadomosci proekologicznej w
zakresie zrbwnowazonego rozwoju i
ekologicznych praktyk w codziennej
pracy gabinetowej przy wykonywaniu
makijazu wieczorowego oraz slubnego

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg makijazu
wieczorowego oraz $lubnego z
zastosowaniem ekologicznych
materiatéw i technik z uwzglednieniem
zasad recyklingu, zmniejszeniem
zuzycia wody, segregacji odpadéw oraz
utylizacji i przechowywania materiatow
stanowiacych zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa.

Uczestnik szkolenia wyjasnia zasady
doboru oraz zastosowanie
odpowiedniej metody przy wykonywaniu
makijazu wieczorowego, $lubnego.

Kryteria weryfikacji

Definiuje czym jest $wiadomos$é
ekologiczna oraz w jaki sposob rozwijaé¢
praktyki ekologiczne w codziennym
zyciu oraz pracy gabinetowej podczas
wykonywania zabiegéw wieczorowego
oraz $lubnego.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
do wykonania wizazu, makijazu
wieczorowego oraz $lubnego stosujac
zasady swiadomosci proekologicznej

Uczestnik organizuje niezbedne
materiaty oraz produkty ekologiczne

Uczestnik wykonuje zabieg wizazu,
makijazu wieczorowego oraz $lubnego
z zastosowaniem produktéw i narzedzi
ekologicznych, z uwzglednieniem zasad
recyklingu i segregacji odpadéw.

Uczestnik wymienia i nazywa wszystkie
metody stosowaneprzy wykonywaniu
makijazu wieczorowego, $lubnego.

Uczestnik opisuje cel oraz
zastosowanie poszczegdlnych metod
przy wykonywaniu makijazu
wieczorowego, Slubnego.

Uczestnik wyjasnia zasady doboru
produktéw do poszczegodlnych metod
przy wykonywaniu makijazu
wieczorowego, Slubnego.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje praktyczne

rozwigzania w zakresie Test teoretyczny z wynikiem
gospodarowania odpadami w swojej generowanym automatycznie
Uczestnik szkolenia opisuje zasady pracy.

gospodarowania odpadami.

Test teoretyczny z wynikiem

Uczestnik opisuje rejestr BDO. .
generowanym automatycznie

Uczestnik opisuje zalecenia dotyczace Test teoretyczny z wynikiem

efektywnosci energetyczne;j. generowanym automatycznie
Uczestnik szkolenia identyfikuje wptyw Uczestnik charakteryzuje rozwigzania Test teoretyczny z wynikiem
minimalizacji systeméw ogrzewania, minimalizacji ogrzewania w pracy. generowanym automatycznie

zuzycia wody, energii elektrycznej w

miejscu pracy na srodowisko. . . . .
Uczestnik charakteryzuje rozwigzania,

ktére moze zastosowac, aby Test teoretyczny z wynikiem
zminimalizowaé zuzycie wody w generowanym automatycznie
gabinecie kosmetycznym.

. . . Uczestnik przedstawia opisane
Uczestnik szkolenia przygotowuje

. . . stanowisko pracy z wskazaniem
stanowisko pracy zgodnie z zasadami

. . . elementéw niezgodnych z zasadami Analiza dowodéw i deklaraciji
zielonego stanowiska pracy "zero . " .
. zero waste" oraz proponuje konkretne
waste". . A
rozwigzania.

Uczestnik samodzielnie wykonuje

wywiad z klientem, diagnozuje jego
Uczestnik szkolenia rozpoznaje i y L g . e leg
potrzeby, opisuje klientowi procedure

diagnozuje potrzeby i oczekiwania . .
wykonania makijazu permanentnego

klienta, proponujac rozwigzania w
duchu ekologii i odpowiedzialnosci
Srodowiskowe;j.

. Analiza dowodéw i deklaraciji
brwi oraz planowane efekty,

uwzgledniajac przy tym zasady
bezpieczenstwa, higieny oraz
proekologiczng postawe.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy

Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do wdrazania zasad zréwnowazonego rozwoju i ekologicznych rozwigzan w codziennej pracy zawodowej
podczas wykonywania zabiegéw wizazu wieczorowego oraz $lubnego na poziomie zaawansowany Make Up Masters. Uczestnicy
zwigkszg swojg Swiadomos¢ ekologiczng oraz nabedg kompetencje w zakresie promowania dziatan przyjaznych $rodowisku. Dodatkowo
rozwing umiejetnosci samodzielnego wykorzystywania narzedzi cyfrowych wspierajgcych prace w branzy beauty.

Szkolenie skierowane jest dla:

e Uczestnicy szkolenia nie muszg spetniaé okreslonych wymagan dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i
umiejetnosci z zakresu ustugi.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chca
wdrozy¢ do swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki w zabiegach makijazu wieczorowego, slubnego .

e Osoby, ktére chcg nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére znajdg zastosowanie w ekologicznych dziataniach w pracy z branzy
beauty

Dziatania utatwiajace osiggniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu zmian dotyczacych ochrony srodowiska w branzy kosmetycznej oraz
informacjami dotyczacymi wizazu

Opis warunkow organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazona sale szkoleniowa, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiaty i
akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu, w petni
wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne, taboret
kosmetyczny, lampa kosmetyczna).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw. Podczas trwania szkolenia uczestnik
wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikow, a takze tempa ich pracy. Harmonogram
szkolenia moze ulegaé nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci

uczestnikéw zgodnie z indywidualnym tempem pracy. W trakcie zajeé uczestniczki pracuja réowniez na wtasnym smartfonie korzystajac z
narzedzi cyfrowych.

Modut | - czes$é teoretyczna:

e Zasady Bezpieczenstwa i Higieny Pracy wizazysty
¢ Rodzaje cery i dobor pielegnacji przygotowujgcej do makijazu
e Wskazania i przeciwwskazania do wykonania makijazu $lubnego i wieczorowego

Modut Il - cze$é teoretyczna:
Zielone kompetencje na podstawi bazy danych ESCO:

¢ $wiadomos¢ ekologiczna w Branzy Beauty - w jaki sposéb rozwija¢ ekologiczne praktyki w gabinecie kosmetycznym
e produkty i materiaty ekologiczne,

¢ znaczenie produktéw biodegradowalnych,

* segregacja, utylizacja i przechowywanie materiatéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa;

e omowienie zastosowania zasady 6R (Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, Recycle).



¢ metody zmniejszania zuzycia wody podczas zabiegéw, minimalizacji wptywu systemoéw ogrzewania i energii elektrycznej w miejscu pracy na
Srodowisko
¢ rola wizazystki jako ambasadorki zielonej transformacji i $wiadomej konsumpcji.

Modut Ill - czesé praktyczna:
Organizacja ekologicznego stanowiska pracy stylistki paznokci:

¢ organizacja stanowiska pracy wizazystki zgodnie z zasadami "zero waste"

e dobdr organicznych kosmetykdw i narzedzi wielorazowych (czytanie etykiet i certyfikatéw) ).
¢ segregacja odpaddéw zgodnie z zasadami BDO,

¢ planowanie pracy w sposéb ograniczajgcy zuzycie wody i energii.

Przerwa
Modut IV - cze$¢ praktyczna:

Praca na modelkach z zachowaniem bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, redukowanie ilo$ci wykorzystanych materiatéw w trakcie
zabiegdw, analiza ksztattu twarzy, brwi oczu modelki, dobér odpowiedniego ksztattu oraz kolorystyki do do oczekiwarn modelki,
wykonywanie makijazu wieczorowego lub $lubnego przez uczestnika szkolenia pod nadzorem instruktora z wykorzystywaniem
$wiadomosci zmniejszenia zuzycia wody, energii elektrycznej, ogrzewania.

Modut V - czes¢ teoretyczna:

e Omodwienie podstawowych ksztattéw twarzy

e Techniki korekty ksztattu twarzy

e Cechy makijazu $lubnego oraz wieczorowego

e Dobor kolorystyki w makijazu

» Techniki tgczenia cieni (blendowanie, przenikanie koloréw)

Modut VI - czes$¢ praktyczna:
Organizacja ekologicznego stanowiska pracy stylistki paznokci
Modut VII - cze$¢ praktyczna:

Praca na modelkach z zachowaniem bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, redukowanie ilo$ci wykorzystanych materiatéw w trakcie
zabiegow, analiza ksztattu twarzy, brwi oczu modelki, dobér odpowiedniego ksztattu oraz kolorystyki do do oczekiwarn modelki,
wykonywanie makijazu wieczorowego lub $lubnego przez uczestnika szkolenia pod nadzorem instruktora z wykorzystywaniem
$wiadomosci zmniejszenia zuzycia wody, energii elektrycznej, ogrzewania.

Przerwa
Modut VIII - czes$¢ praktyczna:

Praca na modelkach z zachowaniem bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, redukowanie ilo$ci wykorzystanych materiatéw w trakcie
zabiegéw, analiza ksztattu twarzy, brwi oczu modelki, dobér odpowiedniego ksztattu oraz kolorystyki do do oczekiwarn modelki,
wykonywanie makijazu wieczorowego lub $lubnego przez uczestnika szkolenia pod nadzorem instruktora z wykorzystywaniem
Swiadomosci zmniejszenia zuzycia wody, energii elektrycznej, ogrzewania.

Modut IX - walidacja

Test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji. Szkolenie konczy sie walidacjg przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat jest wydany
przez jednostke uprawniong do certyfikacji, tj. ICVC, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Opis przebiegu walidacji: Walidacja jest przeprowadzona w formie zdalnej z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji proceséw ksztatcenia i
szkolenia od procesu walidacji — realizacja obu proceséw przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Instruktor pozostaje neutralny wobec procesu oceny — nie ingeruje w wyniki testu, sposéb uzupetniania materiatéw ani w jako$¢é przesytanych
dowodéw i deklaracji. Walidator nie uczestniczy w gromadzeniu dowoddéw i deklaracji — zostaje wiaczony dopiero na etapie ich analizy.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu: Wizazystka Make Up
Masters - poziom zaawansowany z elementami zréwnowazonego rozwoju.

Po szkoleniu uczestnik nabedzie zielone kompetencje w zakresie:

¢ Efektywnego gospodarowania zasobami: ograniczanie zuzycia produktéw, wody i energii .
¢ Minimalizacji odpaddw: segregacja, recykling, wybor rozwigzan wielorazowych, redukcja plastiku.



¢ Edukaciji klienta: przedstawianie korzysci ekologicznych metod i zaleceh domowej pielegnaciji o niskim $ladzie srodowiskowym.
Szkolenie wpisuje sie w Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT) w nastepujgcych obszarach :
¢ Technologie dla ochrony srodowiska:
-3.3 Technologie gospodarowania odpadami
-3.6 Zarzadzanie srodowiskiem
Ustuga ma charakter stacjonarny - 20h dydaktycznych
Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
1 godzina ustugi = 45 minut dydaktycznych

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej 3 h zegarowych, czesci praktycznej 10 h zegarowych oraz przerw 1 h zegarowa, walidacja 1 h ktére sa
wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
zajec Prowadzacy zajec rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
Modut | marta hinz 07-04-2026 08:00 09:30 01:30
Modut Il marta hinz 07-04-2026 09:30 10:00 00:30
Modut Il marta hinz 07-04-2026 10:00 11:00 01:00
Przerwa marta hinz 07-04-2026 11:00 11:30 00:30
Modut IV marta hinz 07-04-2026 11:30 15:00 03:30
Modut V marta hinz 08-04-2026 08:00 09:00 01:00
Modut VI marta hinz 08-04-2026 09:00 09:30 00:30
Modut VII marta hinz 08-04-2026 09:30 12:00 02:30
Przerwa marta hinz 08-04-2026 12:00 12:30 00:30
Modut VIII marta hinz 08-04-2026 12:30 15:00 02:30
Walidacja: 08-04-2026 15:00 15:30 00:30

test teoretyczny

Walidacja:
analiza dowodow - 08-04-2026 15:30 16:00 00:30
i deklaraciji



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

INI]

MARTA HI/Z

MAKE UP & PMU

121

marta hinz

11 lat pracy w branzy beauty. Swoje studio otworzyta w 2021 roku w Bytomiu gdzie prowadzi
szkolenia z zakresu makijazu profesjonalnego, stylizacji brwi oraz tempa pracy. Trener ten posiada
doswiadczenie zawodowe poniewaz pracuje w zawodzie kosmetyczki i stale podnosi swoje
kompetencje poprzez regularny udziat w szkoleniach specjalistycznych dzieki czemu posiada
aktualng wiedze i umiejetnosci. W okresie ostatnich 5 lat przeszta szkolenia m.in:

- sierpien 2023 " Color Make Up"

- maj 2021 "Hair Stroke Brows"

- maj 2021 "Butterfly Eyeliner"

Jako szkoleniowiec stawia na praktyke oraz wsparcie poszkoleniowe. Okoto setki jej kursantek z
réznych dziedzin dzi$ Swietnie radzg sobie ze zdobytg wiedzg. Instruktor Marta jako szkoleniowiec i
praktyk od poczatku rozpoczecia swojej kariery zawodowej buduje umiejetnosci i wiedze zgodnie z
zasadami ekologii w zwigzku z czym posiada odpowiednig wiedze i doswiadczenie, ktére umozliwia
promowanie swiadomosci ekologicznej. W prowadzeniu swojego studia, stosuje praktyki
proekologiczne zwigzane z recyklingiem, minimalizacjg systemu ogrzewania oraz zasadami
przechowywania i utylizacji materiatéw szkodliwych. Posiada wtasciwe kompetencje z zakresu
ochrony srodowiska:



- maj 2024 ukonczone szkolenie " Wprowadzenie do zrbwnowazonego rozwoju. Szkolenie
$wiadomosciowe na rzecz zielonych kompetencji"

- lipiec 2024 ukonczenie szkolenia " OCHRONA SRODOWISKA recykling, utylizacja, gospodarowanie
odpadami stosowane w praktyce "

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne w postaci skryptu papierowego, dtugopis oraz materiaty szkoleniowe min.:
cienie do oczu, podktady, tusze, gabki, rzesy, cleaner, bonder, produkty jednorazowe, krzesta, lampy.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 3. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawca ustug w celu sprawdzenia dostepnosci miejsca we

wskazanym terminie:
tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

Adres

ul. Krakowska 1/21
41-902 Bytom

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi
e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.



Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

ANETA SZURA



