
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

4PROSAFETY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Ochrona przeciwpożarowa w praktyce dla
zarządców nieruchomości, instytucji i firm.

Numer usługi 2026/02/24/201795/3357975

2 460,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa

 Gorzów Wielkopolski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 07.04.2026 do 30.04.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do przedsiębiorców, właścicieli firm, zarządców

nieruchomości, dyrektorów, administratorów obiektów oraz osób

odpowiedzialnych za bezpieczeństwo w zakładach pracy na terenie całej

Polski.

Adresatami są wszystkie podmioty – niezależnie od branży i wielkości

organizacji – które chcą prawidłowo realizować obowiązki w zakresie

ochrony przeciwpożarowej, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa

oraz zasadami bezpieczeństwa pożarowego.

Szkolenie ma charakter praktyczny (ok. 60% zajęć stanowią warsztaty i

analiza dokumentacji).

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 06-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do prawidłowego organizowania i nadzorowania systemu ochrony

przeciwpożarowej w zarządzanym obiekcie.

Uczestnik zdobywa wiedzę i umiejętności w zakresie:

realizacji obowiązków wynikających z przepisów PPOŻ.,

opracowywania i aktualizacji dokumentacji,

organizacji ewakuacji,

nadzoru nad przeglądami i urządzeniami przeciwpożarowymi,

minimalizowania ryzyka odpowiedzialności prawnej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna obowiązki właściciela i zarządcy w

zakresie ochrony przeciwpożarowej

wskazuje podstawowe obowiązki

prawne,

identyfikuje odpowiedzialność cywilną i

karną,

określa zakres wymaganej

dokumentacji.

Test teoretyczny

Organizuje system ochrony

przeciwpożarowej w obiekcie

opracowuje schemat organizacji PPOŻ.

w zakładzie,

wskazuje wymagane przeglądy

techniczne,

planuje szkolenia pracowników.

Test teoretyczny

Nadzoruje urządzenia i instalacje

przeciwpożarowe

rozpoznaje rodzaje urządzeń PPOŻ.,

określa częstotliwość przeglądów,

wskazuje zasady dokumentowania

czynności.

Test teoretyczny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł 1 – Podstawy prawne ochrony przeciwpożarowej.

Moduł 2 – Obowiązki właściciela i zarządcy obiektu.

Moduł 3 – Dokumentacja PPOŻ. (IBP, instrukcje, rejestry przeglądów).

Moduł 4 – Urządzenia przeciwpożarowe i ich nadzór.

Moduł 5 – Organizacja ewakuacji i ćwiczenia praktyczne.

Moduł 6 – Analiza przypadków i odpowiedzialność prawna.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  odstawy

prawne ochrony

przeciwpożarowe

j.

Bogdan

Aleksandrowicz
07-04-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 6  Obowiązki

właściciela i

zarządcy obiektu.

Bogdan

Aleksandrowicz
07-04-2026 09:00 10:30 01:30

3 z 6

Dokumentacja

PPOŻ. (IBP,

instrukcje,

rejestry

przeglądów).

Bogdan

Aleksandrowicz
07-04-2026 10:30 12:00 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Bogdan Aleksandrowicz

Prowadzący posiada wieloletnie doświadczenie w ratownictwie i ochronie przeciwpożarowej,

zdobyte w służbie jako funkcjonariusz Państwowej Straży Pożarnej oraz w Ochotniczej Straży

Pożarnej, gdzie od 15 lat szkoli druhów w zakresie pierwszej pomocy i prowadzi praktyczne

warsztaty edukacyjne w szkołach. Stale podnosi swoje kwalifikacje i wiedzę poprzez udział w

licznych szkoleniach specjalistycznych, rozwijając zarówno kompetencje praktyczne, jak i

teoretyczne w zakresie bezpieczeństwa i ratownictwa. Ukończył studia magisterskie z zarządzania

bezpieczeństwem państwa i sytuacjami kryzysowymi, studia inżynierskie z inżynierii

bezpieczeństwa pożarowego oraz studia podyplomowe z zarządzania bezpieczeństwem i higieną

pracy. Od 2023 r. prowadzi działalność Fire Safety, oferując szkolenia z pierwszej pomocy, ewakuacji

i bezpieczeństwa ludzi i mienia. Od 2025 r. jest współwłaścicielem 4PROSAFETY SP. Z O.O.,

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 6  Urządzenia

przeciwpożarowe

i ich nadzór.

Bogdan

Aleksandrowicz
07-04-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 6  Organizacja

ewakuacji i

ćwiczenia

praktyczne.

Bogdan

Aleksandrowicz
07-04-2026 13:00 14:30 01:30

6 z 6  Analiza

przypadków i

odpowiedzialnoś

ć prawna.

Bogdan

Aleksandrowicz
07-04-2026 14:30 16:00 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



realizującej kompleksowe szkolenia PPOŻ., ewakuacyjne i z pierwszej pomocy dla instytucji,

przedsiębiorstw i zakładowych grup ratowniczych. Szkolenia prowadzone przez prowadzącego mają

intensywny, praktyczny charakter, obejmują scenariusze życia zawodowego oraz działania w

zakładowych grupach ratowniczych, w których kluczowa jest szybka reakcja i właściwe

przygotowanie uczestników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują:

wzory dokumentów PPOŻ.,

checklistę kontroli obiektu,

materiały szkoleniowe,

zaświadczenie o ukończeniu szkolenia.

Szkolenie realizowane jest w formule warsztatowej z analizą rzeczywistych przypadków.

Warunki uczestnictwa

Ukończony 18 rok życia

Adres

Gorzów Wielkopolski 9

66-400 Gorzów Wielkopolski

woj. lubuskie

Szkolenie organizowane w siedzibie Gorzowskiego Ośrodka Technologicznego

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Bogdan Aleksandrowicz

E-mail biuro@4prosafety.pl

Telefon (+48) 693 203 438


