Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Profesjonalne rolki i wideo w 5 000,00 PLN brutto

social mediach — Warsztaty praktyczne 5000,00 PLN netto
227,27 PLN brutto/h

227,27 PLN netto/h
187,50 PLN cena rynkowa @

ogo mn Ij.tO Numer ustugi 2026/02/23/124056/3356038

OGARNIJ.TO PIOTR
PAWELEC

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

863 oceny £ 21.03.2026 do 22.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Szkolenie ,Profesjonalne rolki i wideo w social mediach — Warsztaty
praktyczne” pozwala uczestnikom rozwija¢ umiejetnosci tworzenia
krétkich form wideo i profesjonalnych materiatéw w social mediach
poprzez praktyczne dziatania i wdrazanie nowoczesnych technik wideo.

Warsztaty sg przeznaczone dla przedstawicieli branz beauty, wellness,
ustug, edukacji, gastronomii, e-commerce oraz marek lokalnych, a takze
freelancerdéw, twércéw internetowych, wtascicieli firm i oséb
odpowiedzialnych za produkcje wideo.

Grupa docelowa ustugi

Uczestnicy beda planowac, nagrywa¢ i montowac krétkie formy wideo
oraz dopasowywac styl wizualny do komunikacji marki. Szkolenie
adresowane jest dla oséb chcacych zwigkszaé atrakcyjnosé tresci,
angazowac odbiorcow i budowac profesjonalny wizerunek marki online.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 20-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 22

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ,Profesjonalner olki i wideo w social mediach — Warsztaty praktyczne” jest wyposazenie uczestnikow w
praktyczne umiejetnosci tworzenia krétkich form wideo i profesjonalnych materiatéw wideo do social medidw.

Uczestnicy nauczg sie planowagé, nagrywac i montowac rolki oraz dopasowywaé styl wizualny do komunikacji marki, tak
aby zwiekszac atrakcyjnos$é tresci, angazowac odbiorcéw i budowac profesjonalny wizerunek marki online.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Tworzy krétkie formy wideo zgodne z
charakterem marki.

Dopasowuje styl wizualny materiatéw
do komunikacji marki.

Planuje i organizuje nagrania wideo.

Wykorzystuje narzedzia do montazu
wideo.

Zarzadza jakoscig dzwieku w
materiatach wideo.

Analizuje efektywnos¢ wideo w social
mediach.

Tworzy wideo angazujace spotecznos¢ i
wspierajace sprzedaz.

Wdraza kreatywne formaty wideo
odpowiadajagce trendom.

Kryteria weryfikacji

Nagrywa i montuje 15-30 sekundowe
rolki, ktére komunikujg wartosci marki i
angazuja odbiorcéw.

Przygotowuje wideo z odpowiednia
kolorystyka, kadrowaniem i efektami
wizualnymi, spéjnymi z wizerunkiem
marki.

Opracowuje scenariusz lub
harmonogram nagran oraz dobiera
odpowiednie ujecia do celéw
marketingowych.

Stosuje CapCut, InShot, VN lub Edits do
edycji materiatéw wideo, dodajac
napisy, efekty i dopasowujac tempo.

Dobiera odpowiednie mikrofony,
redukuje szumy i przygotowuje $ciezke
dzwiekowa wspierajaca odbidr
materiatu.

Sprawdza statystyki retencji i
zaangazowania, wprowadza poprawki i
optymalizuje publikacje.

Przygotowuje rolki z wyraznym CTA lub
oferta, ktére zachecaja do interakc;ji i
konwersiji.

Realizuje materialy zgodne z aktualnymi
trendami w social mediach, testujac
nowe formy i efekty wizualne.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN | - Produkcja short video i techniki nagran

¢ Podstawy skutecznego wideo w social mediach — przycigganie uwagi odbiorcy w pierwszych sekundach
¢ Struktura profesjonalnej rolki — hook, rozwiniecie i wezwanie do dziatania w komunikacji wideo

e Kadr, swiatto i perspektywa — techniki nagrywania wideo dopasowane do marki i branzy

e Zarzadzanie dzwiekiem w wideo — mikrofony, redukcja szuméw i dobér Sciezki dzwiekowej

¢ Przygotowanie materiatu wideo do montazu — selekcja ujec¢ i organizacja materiatu roboczego

DZIEN Il - Montaz, styl marki i analiza skutecznosci

¢ Narzedzia do montazu short video — CapCut, InShot, VN, Edits oraz kryteria ich wyboru
¢ Praktyczny montaz w aplikacji Edits — tempo, ciecia, kadrowanie i automatyzacje
 Styl wizualny wideo — kolorystyka, filtry, napisy i sp6jnosé komunikacji marki

¢ Realizacja projektu wideo — nagranie i montaz 15-sekundowej rolki promocyjnej

¢ Walidacja —test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

Ustuga realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne, 1h dydaktyczna = 45min.

Przerwy sa wliczone w harmonogram szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16



Przedmiot / temat
zajec

Podstawy
skutecznego

wideo w social
mediach -
przyciaganie
uwagi odbiorcy w
pierwszych
sekundach

Przerwa

higieniczna

Struktura

profesjonalnej
rolki — hook,
rozwiniecie i
wezwanie do
dziataniaw
komunikaciji
wideo

Przerwa

obiadowa

Kadr,
Swiatto i
perspektywa —
techniki
nagrywania
wideo
dopasowane do
marki i branzy

Przerwa

higieniczna

Zarzadzanie
dzwiekiem w
wideo -
mikrofony,
redukcja szuméw
i dobér sciezki
dzwiekowej

Przygotowanie
materiatu wideo
do montazu -
selekcja ujec i
organizacja
materiatu
roboczego

Prowadzacy

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Data realizacji

zajeé

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:00

12:15

13:30

13:45

15:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

12:15

13:30

13:45

15:30

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:15

01:15

00:15

01:45

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Narzedzia

do montazu
short video -
CapCut, InShot,
VN, Edits oraz
kryteria ich
wyboru

Przerwa

higieniczna

Praktyczny
montaz w
aplikacji Edits -
tempo, ciecia,
kadrowanie i
automatyzacje

Przerwa

obiadowa

@D sy

wizualny wideo -
kolorystyka, filtry,
napisy i spdjnosé
komunikacji
marki

Przerwa

higieniczna

Realizacja

projektu wideo -
nagranie i
montaz 15-
sekundowej rolki
promocyjnej

Walidacja

- test teoretyczny
z wynikiem
generowanym
automatycznie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Igor Podgérski

Data realizacji

zajeé

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

22-03-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:00

12:15

13:45

14:00

16:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

12:15

13:45

14:00

16:30

17:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:15

01:30

00:15

02:30

01:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 227,27 PLN

Koszt osobogodziny netto 227,27 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Igor Podgoérski

Operator kamery, kolorysta oraz trener z ponad 10- letnim doswiadczeniem, specjalizujgcy sie w
produkcji wideo. Uczy, jak tworzy¢ lepsze filmy — od etapu nagrania, przez montaz, az po
profesjonalng koloryzacje. Prowadzi szkolenia, warsztaty oraz konsultacje, podczas ktérych w
praktyczny sposéb przekazuje wiedze techniczng i kreatywna, pomagajac tworcom rozwijac realne
umiejetnosci, a nie tylko poszerzaé liste posiadanego sprzetu.

Jako ambasador marki Patona aktywnie dziata w srodowisku branzy foto-wideo. Wspétpracowat z
wieloma uznanymi markami i organizacjami, takimi jak Canon, Samsung, TVN, Orange, T-Mobile,
Netia, Ernst & Young, Dawtona, Grupa Azoty, Carl Zeiss, Fujitsu, SAP, Obag, EPEE, 3Shape oraz
Osadkowski.

Jako prelegent wystepuje na zamknietych wydarzeniach, festiwalach filmowych oraz otwartych
eventach branzy foto-wideo. Swojg wiedzg dzielit sie m.in. podczas wydarzer takich jak SwiattoSita,
EXPOzycja oraz Beiks Media Show. Byt rowniez konferansjerem podczas Canon Photo Conference
2021.

Produkuje podcasty oraz internetowe filmy marketingowe dla firm, pomagajac markom wyréznic sie
na rynku i budowaé trwatg przewage konkurencyjng. W swojej pracy ktadzie nacisk na strategie,
Swiadome wykorzystanie narzedzi oraz zrozumienie marketingu — pokazuje, ze w wideo nie chodzi o
sama reklame produktu, lecz o dostarczanie wartosci i rozwigzywanie realnych problemoéw
odbiorcéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne oraz skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Aleja Bohaterow Warszawy 15-16



70-370 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Studio Wideo HANZA MEDIA - Wideo Marketing

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail piotr.pawelec87@wp.pl

Telefon (+48) 695 506 985

PIOTR PAWELEC



