Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs doskonalacy dla Higienistek 1 900,00 PLN brutto
. stomatologicznych - 120 pkt 1900,00 PLN netto
E@@ Numer ustugi 2026/02/23/7822/3355705 59,38 PLN brutto/h
59,38 PLN netto/h
356,25 PLN cena rynkowa @

CENTRUM
EDUKACJI SIGMA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA

Brak ocen dla tego dostawcy

© Tarnéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 32h

£ 18.04.2026 do 10.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Osoby pracujgce w zawodzie Higienistki stomatologicznej oraz wpisane
do Centralnego Rejestru Oséb Uprawnionych do Wykonywania Zawodu
Medycznego, ktére zgodnie z Rozporzagdzeniem Ministra Zdrowia z dnia
19 kwietnia 2024 r. w sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego 0s6b
wykonujgcych niektére zawody medyczne w ciggu 5 lat powinny uzyskac
200 punktow.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 17
Maksymalna liczba uczestnikow 18
Data zakonczenia rekrutacji 13-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs doskonalgacy dla Higienistek stomatologicznych - 120 punktéw - kurs z egzaminem, po ukonczeniu kursu uczestnik
doskonali/pogtebia wiedze z zakresu wykonywanego zawodu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Pod koniec kursu
Pogtebienie wiedzy na temat technik w uczestnik/uczestniczka przystepuje do

pracy higienistki stomatologiczne;j. zaliczenia kursu w formie zadania Prezentacja
praktycznego.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program kursu doskonalgcego - Higienistka stomatologiczna - 120 punktéw

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 17



Przedmiot / temat
zajec

Nowoczesne
zabiegi
profilaktyczno-
lecznicze -
profesjonalna
higienizacja i
procedury
przeciw
préchnicowe
przeprowadzane
w gabinecie
higieny

Nowoczesne
procedury
stosowane w
zapobieganiu
préchnicy zebow

Prawidiowa
kwalifikacja
pacjentéw do
przeprowadzenia
profesjonalnych
zabiegow
profilaktyczno-
leczniczych z
uwzglednieniem
indywidualnych
potrzeb i
mozliwosci
pacjenta

Nowoczesne
procedury
stosowane w
zapobieganiu
préchnicy zebéw

0Ogoélne

zasady
organizacji pracy
gabinetéw
dentystycznych
$wiadczacych
ustugi z zakresu
profilaktyki
choréb, promocji
zdrowia i
leczenia patologii
jamy ustnej

Prowadzacy

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Data realizacji
zajeé

18-04-2026

18-04-2026

18-04-2026

18-04-2026

18-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:00

13:00

15:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Wspétpraca
interdyscyplinarn
aw zespotach
specjalistycznyc
h

0Ogodlne

zasady
organizacji pracy
gabinetéw
dentystycznych
$wiadczacych
ustugi z zakresu
profilaktyki
choréb, promocji
zdrowia i
leczenia patologii
jamy ustnej

Zasady

prawidtowego
doboru narzedzi
do wykonywania
wybranych
procedur
profilaktyczno-
leczniczych z
poszanowaniem
zasad ergonomii

Nowoczesne
protokoty pracy
w zakresie
profesjonalnej
higienizacji jamy
ustnej

Zasady

prawidtowego
doboru narzedzi
do wykonywania
wybranych
procedur
profilaktyczno-
leczniczych z
poszanowaniem
zasad ergonomii

Prowadzacy

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Data realizacji
zajeé

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

11:00

13:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:00

13:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

02:00

03:00



Przedmiot / temat
zajec

Zasady

ergonomii
stuzace
ograniczeniu
obcigzen
psychicznych i
fizycznych w
czasie
wykonywania
zabiegow
profilaktycznolec
zniczych

Przygotowywanie
stanowiska pracy
higienistki
stomatologicznej
do realizacji
procedur
profilaktycznych
z zastosowaniem
powigkszenia

Protokoty

pracy w zakresie
zabiegéw
profilaktyczno-
leczniczych z
uzyciem narzedzi
recznych i
maszynowych

Protokoty

pracy w zakresie
zabiegéw
profilaktyczno-
leczniczych z
uzyciem narzedzi
recznych i
maszynowych

Przygotowywanie
stanowiska pracy
higienistki
stomatologicznej
do realizacji
procedur
profilaktycznych
z zastosowaniem
powiekszenia

Prowadzacy

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Ewa Tryt

Data realizacji
zajeé

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

08:00

09:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

16:00

09:00

10:00

Liczba godzin

01:00

01:00

06:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Edukacja

pacjentaw
zakresie
promociji zdrowia
jamy ustnej z

uwzglednieniem
. . Ewa Tryt 10-05-2026 10:00 13:00 03:00
roli substanc;ji

aktywnych
obecnych w
produktach do
higieny jamy
ustnej

Zaliczenie

Ewa Tryt 10-05-2026 13:00 16:00 03:00
kursu

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 59,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 59,38 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Ewa Tryt

‘ ' Pani Ewa od ponad 10 lat pracuje w zawodzie higienistki stomatologicznej oraz prowadzi zajecia na
kierunkach takich jak: asystentka oraz higienistka stomatologiczna w medycznej szkole policealnej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi



Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe.

Warunki uczestnictwa

Wpis do Centralnego Rejestru Os6b Uprawnionych do Wykonywania Zawodu Medycznego.

Adres

ul. Adama Mickiewicza 3
33-100 Tarnéw

woj. matopolskie

Kontakt

m E-mail kurs@sigma.org.pl

Telefon (+48) 731160910

Natalia Janus



