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EWART AKADEMIA
ROZWOJU
TALENTOW
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 40h

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Kurs jezyka angielskiego od podstaw dla
kobiet (poziom A1) — komunikacja w

codziennych sytuacjach
Numer ustugi 2026/02/23/207572/3355475

& Ustuga szkoleniowa

£ 10.03.2026 do 09.06.2026

3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto
87,50 PLN brutto/h
87,50 PLN netto/h
125,00 PLN cena rynkowa @

Wadowice / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga
zdalng w czasie rzeczywistym)

Jezyki / Angielski

Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pociag do kariery

Ustuga skierowana jest do kobiet dorostych, ktére chca rozpocza¢ nauke
jezyka angielskiego od podstaw (poziom AT). W szczegdlnosci
dedykowana jest osobom, ktére ze wzgledéw osobistych lub
zawodowych potrzebujg przetamacé bariere jezykowa w codziennych
sytuacjach zyciowych.

06-03-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

40

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych, ktére nigdy nie uczyty sie jezyka angielskiego lub chcag usystematyzowac
wiedze od samego poczatku w celu osiggniecia elementarnych umiejetnosci jezykowych. Gtdwnym zatozeniem jest
przetamanie bariery jezykowej i opanowanie podstawowych struktur gramatycznych oraz stownictwa, ktére pozwolg na
samodzielng komunikacje w najprostszych sytuacjach zycia codziennego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

W zakresie wiedzy: Kursantka zna
podstawowe struktury gramatyczne
poziomu A1 (czasownik ,to be”, czas
Present Simple, podstawy Past Simple)
oraz stownictwo niezbedne do
codziennej komunikacji. Zna zasady
budowania pytan i przeczen w
kontekscie zakupow, podrézy i zycia
rodzinnego

W zakresie umiejetnosci: Kursantka
potrafi przedstawi¢ siebie i swoja
rodzine, opisa¢ codzienng rutyne oraz
porozumie¢ sie w sytuacjach
ustugowych (kawiarnia, hotel, sklep
odziezowy). Potrafi sformutowa¢ proste
prosby i pytania o droge, wykorzystujac
poprawng wymowe wypracowang z
Native Speakerem.

W zakresie kompetencji spotecznych:
Kursantka wykazuje gotowos$¢ do
komunikowania sie w jezyku obcym
mimo barier jezykowych, potrafi prosi¢
o powtorzenie lub wyjasnienie
niezrozumiatej kwestii.

Kryteria weryfikacji

Poprawne rozwigzanie zadan w tescie
konncowym dotyczacych struktur
gramatycznych i stownictwa
wprowadzonego podczas sesji z
lektorem.

Samodzielne przeprowadzenie krétkiej
rozmowy (role-play) na zadany temat
(np. zamawianie positku lub
meldowanie w hotelu) z zachowaniem
ptynnosci na poziomie podstawowym.

Obserwacja postawy kursantki podczas
dyskusji i symulacji sytuacyjnych w
trakcie catego kursu oraz podczas
koncowej walidaciji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs obejmuje 40 godzin lekcyjnych realizowanych w formie stacjonarnej w czasie rzeczywistym. Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu w blokach

po 135 minut (3 godziny lekcyjne). Unikalna struktura zajec¢ opiera sie na metodzie dualnej, majgcej na celu maksymalizacje efektéw uczenia sie

na poziomie A1:

e Czesc | (45 minut) — Sesja z polskojezycznym lektorem: Skupia sie na wprowadzaniu nowych zagadnien gramatycznych, struktur

jezykowych oraz stownictwa w sposob przystepny dla oséb poczatkujacych.
e Czes¢ Il (90 minut) — Sesja z Native Speakerem: Jest bezposrednig kontynuacjag tematu; stuzy utrwalaniu wiedzy poprzez praktyke,

przetamywaniu bariery jezykowej oraz szlifowaniu poprawnej wymowy i ptynnosci od podstaw.

Tematy sa realizowane zgodnie z ponizszym harmonogramem, a kazda sesja stanowi spojng cato$¢ dydaktyczna.

Harmonogram ustugi: ANG Kurs dla Kobiet - ZACZYNAMY (40h)

Przedmiot /
" temat

TA: Hello! -
Pierwsze kroki

1B: First
2 Conversation
(Native)

2A: One World -
3 Krajei
narodowosci

2B: Where are
4  you from?
(Native)

3A: Women's
5 Essentials -
Przedmioty

Prowadza X
Termin
cy
Ewa
10.03.2026
Adamus
A.

McLachla 10.03.2026
n

Ewa 17.03.2026
Adamus o

A.
McLachla 17.03.2026
n

Ewa 24.03.2026
Adamus o

0d godziny

17:00

17:45

17:00

17:45

17:00

Do
godzin

y

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

Czas

trwania Umiejetnosci

(h)

Kursantka potrafi przedstawi¢ sie i stosowac¢ zwroty
grzecznosciowe.

Kursantka nabywa umiejetno$é poprawnej wymowy i literowania
danych.

Kursantka potrafi okresla¢ kraje pochodzenia i narodowosci.

Kursantka swobodnie zadaje pytania o pochodzenie w czasie
rzeczywistym.

Kursantka nazywa przedmioty osobiste i tworzy liczbe mnoga.



10

11

12

13

14

3B: What's in
your bag?
(Native)

4A: Family
Photos —
Rodzina

4B: Meet my
family (Native)

5A: Coffee Time
- W kawiarni

5B: Ordering
Drinks (Native)

6A: My Day —
Codzienna
rutyna

6B: Daily
Schedule
(Native)

7A: Shopping —
Ubrania i kolory

7B: In a Clothes
Shop (Native)

A.
McLachla
n

Ewa
Adamus

McLachla

Ewa
Adamus

McLachla

Ewa
Adamus

A.
McLachla
n

Ewa
Adamus

A.
McLachla

24.03.2026

31.03.2026

31.03.2026

14.04.2026

14.04.2026

21.04.2026

21.04.2026

28.04.2026

28.04.2026

17:45

17:00

17:45

17:00

17:45

17:00

17:45

17:00

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

19:15

Kursantka opisuje cechy przedmiotéw za pomoca
przymiotnikéw.

Kursantka opisuje relacje rodzinne z uzyciem formy 's.

Kursantka opowiada o bliskich, dbajgc o ptynnos¢ wypowiedzi.

Kursantka nabywa umiejetno$ci zamawiania w kawiarni i
podawania czasu.

Kursantka odgrywa scenki sytuacyjne w lokalu
gastronomicznym.

Kursantka opisuje swoj dzien w czasie Present Simple.

Kursantka opowiada o nawykach z uzyciem przystéwkéw
czestotliwosci.

Kursantka potrafi pyta¢ o rozmiary i dostepnos$¢ produktéw.

Kursantka nabywa praktycznych umiejetnosci przy kupowaniu
ubran.



15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

8A: Directions — Ewa
o 05.05.2026
Droga i miasto  Adamus

8B: Getting

A.
. McLachla 05.05.2026
Around (Native)

9A: At the Hotel
wa

- 12.05.2026
. Adamus
Zakwaterowanie

A.
9B: Hotel Check- ) | ochla 12.05.2026

in (Native)
10A: Food - Ewa
o 19.05.2026
Jedzenie i dieta Adamus
10B: Ata A.
Restaurant McLachla 19.05.2026
(Native) n
11A: Abilities - Ewa 26.05.2026

Talenty i can Adamus

A.
11B: My Talents
McLachla 26.05.2026

Nati
(Native) 0
12A: Past
. Ewa
Memories — 02.06.2026
Adamus

Czas przeszty

A.
12B: My Last
) ) McLachla 02.06.2026
Holiday (Native)
n

17:00

17:45

17:00

17:45

17:00

17:45

17:00

17:45

17:00

17:45

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

19:15

17:45

19:15

Kursantka zna zwroty stuzgce do pytania o droge.

Kursantka potrafi wskazaé droge i opisac¢ lokalizacje miejsc.

Kursantka zna wyrazenia zwigzane z wynajmowaniem pokoju.

Kursantka potrafi zameldowac sie w hotelu i zgtosi¢ potrzeby.

Kursantka opisuje nawyki zywieniowe (rzeczowniki policzalne).

Kursantka nabywa umiejetnosci zamawiania positku w
restauracji.

Kursantka potrafi okreslaé¢ umiejetnosci za pomocg can/can't.

Kursantka swobodnie opowiada o swoich talentach i
zainteresowaniach.

Kursantka opisuje fakty biograficzne w czasie Simple Past.

Kursantka opisuje sposoby spedzania wolnego czasu w
przesztosci.



13A: Summary - E

wa
25 Powtdrzenie 09.06.2026 17:00
. Adamus
wiedzy
13B: Final )
26 MclLachla 09.06.2026 17:45

Practice (Native)
n

A
14: WALIDACJA

27 McLachla 16.06.2026 17:00

KOMPETENCJI

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot /

. P d
temat zaje¢ rowadzacy

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

EWA ADAMUS

Kursantka wykorzystuje zdobytg wiedze w éwiczeniach

jezykowych.
17:45 1
1915 |2 Kursantka utrwala ptynnos¢ wypowiedzi przed koricowa
’ walidacja.
1745 1 Kursantka bierze udziat w wywiadzie swobodnym
’ potwierdzajgcym efekty uczenia sie.
Godzina Godzina i . Forma
. , . Liczba godzin R
rozpoczecia zakonczenia stacjonarna
Cena
3 500,00 PLN
3 500,00 PLN
87,50 PLN
87,50 PLN



Ewa Adamus — Wyksztatcenie i doswiadczenie merytoryczne

Wyksztatcenie i kwalifikacje eksperckie:

Magister filologii angielskiej — wyksztatcenie akademickie stanowigce fundament merytoryczny w
nauczaniu jezyka.

Coach — posiada kompetencje do wspierania klientéw w procesie rozwoju osobistego,
przetamywania barier komunikacyjnych oraz wyznaczania celéw edukacyjnych.

Certyfikowany Tutor i Trener Mentalny Junioréw — kwalifikacje pozwalajace na holistyczne podejscie
do ucznia, tgczace dydaktyke z budowaniem odpornosci psychicznej.

Trener Szkoty Pamieci Wojakowskich — ekspertka w zakresie mnemotechnik i narzedzi
usprawniajgcych proces zapamietywania.

Absolwentka Eduszkoty Metodyka oraz Akademii Méwcow JBB — wysokie kompetencje w obszarze
nowoczesnej pedagogiki i wystgpien publicznych.

Doswiadczenie zawodowe i spoteczne:

Dyrektor Metodyczny i Prezes EWART Akademii Rozwoju Talentéw — zarzadza jakoscig ksztatcenia i
wdraza autorskie programy edukacyjne.

Ambasador SMART — miedzynarodowy tytut przyznawany liderom nowoczesnych technologii w
nauczaniu.

Dziatalno$¢ szkoleniowa i publikacyjna: Specjalizuje sie w podnoszeniu kwalifikacji nauczycieli oraz
lektoréw jezykéw obcych poprzez autorskie warsztaty i szkolenia metodyczne. Regularnie publikuje
artykuty eksperckie, scenariusze zaje¢ oraz materiaty dydaktyczne, aktywnie ksztattujgc standardy
pracy w branzy edukacyjne;j.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dla uczestnikow
W ramach uczestnictwa w kursie "ANG Kurs dla Kobiet - ZACZYNAMY", kazda uczestniczka otrzymuje:

» Autorski pakiet materiatéw dydaktycznych: Przygotowany przez lektora polskojezycznego (Ewe Adamus) oraz Native Speakera
(Alexandra McLachlana), obejmujacy zestaw ¢wiczen gramatycznych i leksykalnych dostosowanych do poziomu A1.

e Materialy do sesji konwersacyjnych: Zestawy "Role-play cards" oraz tematyczne listy stownictwa (np. menu restauracyjne, formularze
hotelowe) stuzgce do utrwalania ptynnosci z Native Speakerem.

 Dostep do platformy online: Linki do materiatéw dodatkowych oraz nagrar (jesli dotyczy), umozliwiajgce powtdrke materiatu miedzy
zajeciami.

¢ Suplement do zaswiadczenia: Szczegdtowy wykaz osiggnietych efektéw uczenia sie po pozytywnym przejsciu walidacji.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w ustudze

1. Podpisanie umowy: Zawarcie z firmg EWART umowy na $wiadczenie ustug rozwojowych.



2. Akceptacja regulaminu: Wyrazenie pisemnej zgody na warunki §wiadczenia ustugi oraz zobowigzanie do przestrzegania regulaminu
szkoty w czasie trwania kursu.

3. Zgoda na rejestracje: Wyrazenie zgody na wideorejestracje zaje¢ (dotyczy uczestniczek projektow unijnych w celu udokumentowania
realizacji ustugi).

4. Status uczestnika projektu: W przypadku korzystania z dofinansowania, posiadanie statusu uczestnika konkretnego projektu (np.
"Matopolski pociag do kariery").

5. Poziom wiedzy: Deklaracja braku znajomosci jezyka angielskiego lub posiadania wiedzy na poziomie nizszym niz A1 (kurs od
podstaw).

Informacje dodatkowe

Czujesz, ze angielski Cie blokuje?

Nie wiesz, jak zaczg¢ mowic, bo boisz sie btedow? Codzienne obowigzki zabierajg Ci energie, a marzenia o rozwoju osobistym ciggle
odktadasz na p6zniej? To wtasnie najczestsze wyzwania moich kursantek — i doktadnie dla nich stworzytam kurs angielskiego dla kobiet
w EWART. Tu nie uczymy sie tylko stéwek i gramatyki. Tu: przetamujemy bariery w moéwieniu, tagczymy nauke jezyka z motywacja i
rozwojem osobistym, uczymy sie, jak wprowadzac¢ dobre nawyki i codzienna energie, odkrywamy w sobie site, ktéra pozwala realizowaé
marzenia.

tacze tematy rozwojowe, takie jak Miracle Morning i 8 Rodzajéw Bogactwa, z praktycznym angielskim — od codziennych rozméw po
bardziej zaawansowane struktury. Jesli chcesz potgczy¢ nauke angielskiego z rozwojem osobistym i w koricu zaczaé¢ dziata¢ zamiast
odktadaé marzenia, zapraszam do EWARTU! Nie zapomnij tez o darmowym e-booku, ktéry pomoze Ci zaczgé juz dzis.

Warunki techniczne

Warunki techniczne i lokalowe

¢ Lokalizacja: Zajecia odbywajg sie w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej pod adresem: ul. Wojska Polskiego 51a, 34-100
Wadowice

¢ Wyposazenie sali: Sala jest klimatyzowana i wyposazona w monitor interaktywny do wyswietlania prezentacji, co pozwala na
wizualizacje materiatéw przygotowanych przez lektoréw.

¢ Zaplecze dydaktyczne: Uczestniczki majg dostep do stanowisk z dostepem do pradu (mozliwo$¢ korzystania z wtasnych
laptopow/tabletéw) oraz bezprzewodowej sieci Wi-Fi o stabilnych parametrach.

¢ Standardy sanitarno-bezpieczenstwa: Budynek i sala spetniajg wymogi BHP, zapewniajac bezpieczne warunki nauki.

¢ Udogodnienia: W trakcie przerw miedzy blokiem 45-minutowym a 90-minutowym (Native Speaker) uczestniczki majg dostep do
zaplecza socjalnego (kawa, herbata, woda).

¢ Materiaty dodatkowe: Szkota zapewnia materiaty drukowane na miejscu dla kazdej uczestniczki.

Adres

ul. Wojska Polskiego 51a
34-100 Wadowice

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

EWA ADAMUS



E-mail ewadamus@gmail.com
Telefon (+48) 663 484 667




