Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Wizazystka/Stylistka 5177,00 PLN brutto
5177,00 PLN netto

167,00 PLN brutto/h
167,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/02/23/123918/3355288

WARTO SZKOLIC
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk Kkkk 50/5 (@ 31h

2404 oceny 3 11.04.2026 do 14.04.2026

© Pniewy / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs dedykowany osobom, ktére pracuja lub chciatyby podja¢ prace jako

) wizazysta. Udziat w kursie moga wzigé zaréwno osoby posiadajace
Grupa docelowa ustugi ) R .
podstawowa wiedze z zakresu wizazu jak do osoby bez zadnego

doswiadczenia zainteresowane nabyciem kompetencji w tym zakresie.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 10-04-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 31

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Szkolenie - Wizazystka/Stylistka" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnych
makijazy dziennych, slubnych i wieczorowych, uwzgledniajagc techniki aplikacji kosmetykow, analize ksztattu twarzy i
typow urody oraz zasady BHP w zawodzie wizazysty. Szkolenie prowadzi uczestnika przez proces budowania wtasnej
marki wizazowej, wyceniania ustug i skutecznej promocji w branzy beauty.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Identyfikuje zasady BHP i wymogi
sanitarne w zawodzie wizazysty.

Charakteryzuje rézne typy cery, ksztatty
twarzy i kolorystyke w makijazu.

Przygotowuje i wykonuje profesjonalne
makijaze dzienne, $lubne oraz
wieczorowe.

Okresla strategie marketingowe i
sposoby promocji ustug wizazowych.

Rozréznia potrzeby klienta i
dostosowuje ustugi do jego oczekiwan.

Wyréznia kluczowe elementy
budowania profesjonalnego wizerunku
wizazysty.

Rozréznia techniki aplikacji
kosmetykow i dostosowuje je do
rodzaju skéry oraz okazji.

Kryteria weryfikacji

Okresla podstawowe przepisy Sanepidu
dotyczace ustug wizazu.

Wyréznia zasady higieny pracy z
klientem i narzedziami kosmetycznymi.

Rozréznia cechy charakterystyczne
poszczegolnych rodzajéw cery i dobiera
odpowiednia pielegnacje.

Okresla wptyw ksztattu twarzy i
kolorystyki na dobér odpowiednich
technik makijazowych.

Odtwarza prezentowane makijaze
zgodnie z zasadami technicznymi.

Dobiera i aplikuje kosmetyki w
zaleznosci od typu urody klientki.

Wyréznia narzedzia reklamowe
dostosowane do grupy docelowe;j.

Tworzy wiasne portfolio makijazowe, w
tym zdjecia i materiaty promocyjne.

Przeprowadza profesjonalng rozmowe z
klientem w celu okreslenia preferenc;ji i
oczekiwan.

Wykazuje empatie i elastycznosé w
pracy z klientami o réznych
wymaganiach.

Ksztattuje swadj styl pracy i komunikaciji
z klientem, budujac zaufanie.

Wykazuje odpowiedzialnos$¢ za jakosé
wykonywanych ustug i dbatosé o
estetyke pracy.

Stosuje rézne metody aplikacji
kosmetykow, w tym techniki pracy na
mokro i sucho.

Dostosowuje intensywnos¢ makijazu do
okolicznosci (makijaz dzienny, Slubny,
wieczorowy).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujacy w celu wypracowania najkorzystniejszego podej$cia oraz rozwigzan. Liczba godzin ustugi jest
liczona wedtug godzin zegarowych. Przerwy wliczone sg w godziny szkolenia.

Dzien 1:

e Przywitanie, przyblizenie sylwetki trenera i omdwienie specyfiki $wiadczenia ustugi wizazu.

e Czes¢ teoretyczna : Omowienie zasad BHP zawodu wizazysty, wymogi Sanepid, rodzaje cer, odpowiednia pielegnacja twarzy klientki,
budowa, ksztatty twarzy, ksztatty oka, kolory w makijazu, koto barw.

¢ Pokaz makijazu dziennego. Prezentacja aplikacji kosmetykéw, konturowania twarzy, klejenie kepek.

¢ Praktyka: odtworzenie prezentowanego makijazu, praca kursantek pod okiem trenera.

Dzien 2

¢ Wycena ustug wizazystki bazujgc na kosztach dziatalnosci.

e Omowienie zasad marketingu kierowanego, wybranie grupy docelowej, oméwienie dostepnych narzedzi oraz programoéw do aktywnej
reklamy biznesu wizazu, poznanie form wspétpracy niosgcych korzysci.

e Przyblizenie charakteru pracy z panig mtoda, omoéwienie pytan wywiadu wstepnego podczas makijazu probnego slubnego, makijaz
probny slubny, wycena pakietéw dojazdowych oraz przygotowanie i obstuga podczas pakietu.

¢ Pokaz makijazu $lubnego. Prezentacja wykonczenia dekoltu klientki, nauka rysowania kreski kremowym eyelinerem, klejenie kepek
dostosowane do kreski.

¢ Praktyka: odtworzenie makijazu slubnego, praca kursantek pod okiem trenera.

Dzien 3

e Omodwienie specyfiki makijazu wieczorowego z btyskiem. Praca z pigmentem i jego sposoby aplikacji. Praca z kotem barw podczas
planowania makijazu.

¢ Nauka robienia zdje¢ makijazu oraz przyblizenie programéw do obrébki zdje¢ i montazu filmikow.

¢ Pokaz makijazu Glamour Total. Praca na mokrych cieniach, pomadkach. Aplikacja pigmentow, btysku. Praca z kolorem.

e Praktyka: odtworzenie makijazu Glamour Total, praca kursantek pod okiem trenera.

Dzien 4

e Podsumowanie technik wizazu — powtdrzenie kluczowych umiejetnosci, analiza popetnianych btedéw i korekta pracy kursantek.

 Cwiczenia indywidualne — wykonanie wybranego przez uczestnika makijazu pod nadzorem trenera.

e Tworzenie portfolio wizazysty — profesjonalne zdjecia wykonanych makijazy, nauka edycji zdje¢ i budowanie materiatéw
promocyjnych.



WALIDACJA

¢ Test teoretyczny zamkniety
e Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Teoria/Wyktady: przekazywanie teoretycznej wiedzy na temat technik, produktéw i trendéw w makijazu.
Demonstracje: prezentacje praktycznych technik makijazowych przez instruktora.

Cwiczenia praktyczne: praktyczne wykonywanie makijazu pod okiem instruktora.

Studia przypadkow: analiza przypadkéw makijazowych i ich rozwigzanie przez uczestnikow

Sala szkoleniowa spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe gwarantujace prawidtowe przeprowadzenie szkolenia.

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnej sali, ktéra zostata w petni przystosowana do prowadzenia zaje¢ praktycznych z zakresu makijazu.
Przestrzen spetnia wszystkie wymogi sanitarno-epidemiologiczne, jest klimatyzowana, jasna, czysta i komfortowa, co zapewnia uczestnikom
bezpieczne i sprzyjajagce nauce warunki. Kazdy uczestnik dysponuje indywidualnym stanowiskiem pracy, wyposazonym w lustro, odpowiednie
oswietlenie oraz zestaw profesjonalnych narzedzi.

Uczestnikom zapewnione sg wysokiej jakosci kosmetyki do ¢wiczen — pielegnacyjne i kolorowe — pochodzace od renomowanych marek,
uzywanych w codziennej pracy profesjonalnych wizazystéw.

Istnieje réwniez mozliwos¢ pracy na wiasnych kosmetykach - uczestnicy moga przynie$¢ swoje produkty, by sprawdzi¢, jak sprawdzaja sie one
w praktyce i jak wspotgrajg z poznanymi technikami.

Kazda uczestniczka bedzie pracowaé na wtasnej modelce, co pozwoli na petne przeéwiczenie technik makijazu w realistycznych warunkach.
Minimalne wymagania udziatu w ustudze: brak

Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecnos$¢ na 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie ¢wiczen praktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 22

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

DZIEN 1;

Przywitanie,

przyblizenie

sylwetki trenera i Joanna Skapska-

Lo i 11-04-2026 08:00 08:30 00:30
omoéwienie Tomkowiak
specyfiki
$wiadczenia
ustugi wizazu

’¥%7) DZIEN 1;
Czesé
teoretyczna:
Zasady BHP
zawodu Joanna Skapska-
wizazysty Tomkowiak
Wymogi Sanepid
Rodzaje cer i
pielegnacja
twarzy klientki

11-04-2026 08:30 10:30 02:00



Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajec

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Przerwa

DZIEN 1;
Czesé
teoretyczna (cd.):
Budowa i ksztatty
twarzy oraz oka
Kolory w
makijazu, koto
barw

Joanna Skapska-
Tomkowiak

@) DZIEN 1;

Pokaz makijazu
dziennego
Aplikacja
kosmetykoéw,
konturowanie

Joanna Skapska-
Tomkowiak

twarzy, klejenie
kepek

DZIEN 1;
Praktyka:
Odtworzenie
prezentowanego Joanna Skapska-
makijazu Tomkowiak
dziennego Praca

kursantek pod

okiem trenera

DZIEN 2;

Wycena ustug
wizazystki Joanna Skapska-
bazujac na Tomkowiak
kosztach

dziatalnosci

DZIEN 2;

Marketing
wizazu: Grupa
docelowa
Narzedzia i
programy do

Joanna Skapska-
Tomkowiak

promociji Formy
wspotpracy

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Przerwa

Data realizacji
zajeé

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

11-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:00

13:00

14:00

08:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

14:00

16:00

09:30

11:00

11:30

Liczba godzin

00:30

02:00

01:00

02:00

01:30

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajet

DZIEN 2;

Praca z panna
mtoda: Wywiad
przy makijazu
prébnym
Przygotowanie i
obstuga pakietu
$lubnego

DZIEN 2;

Pokaz makijazu
$lubnego:
Wykonczenie
dekoltu, eyeliner,
kepki

DZIEN 2;

Praktyka:
Odtworzenie
makijazu
$lubnego Praca
kursantek z
trenerem

DZIEN 3;
Omoéwienie
makijazu
wieczorowego z
btyskiem Praca z
pigmentem i
kotem barw

DZIEN 3;

Nauka fotografii
makijazu i edycji
zdje¢

Przerwa

DZIEN 3;

Pokaz makijazu
Glamour Total
Praca z mokrymi
cieniami,
btyskiem,
kolorem

Prowadzacy

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-

Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Data realizacji
zajeé

12-04-2026

12-04-2026

12-04-2026

13-04-2026

13-04-2026

13-04-2026

13-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

14:00

08:00

09:30

11:00

11:30

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

16:00

09:30

11:00

11:30

13:00

Liczba godzin

01:30

01:00

02:00

01:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

DZIEN 3;

Praktyka:
Odtworzenie
makijazu
Glamour Total
Praca
indywidualna z
trenerem

DZIEN 4;

Podsumowanie
technik wizazu
Powtérzenie
umiejetnosci,
analiza btedéw

DZIEN 4;
Cwiczenia
indywidualne
Wykonanie
makijazu
wybranego przez
uczestniczke

Przerwa

DZIEN 4;

Tworzenie
portfolio
wizazysty
Profesjonalne
zdjecia makijazy
Edycja zdje¢,
budowanie
materiatéw
promocyjnych

WALIDACJA
USLUGI (Test
teoretyczny
zamkniety
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych)

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Joanna Skapska-
Tomkowiak

Data realizacji
zajeé

13-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:00

09:00

12:00

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

16:00

09:00

12:00

12:30

14:00

15:00

Liczba godzin

03:00

01:00

03:00

00:30

01:30

01:00



Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Cena

5177,00 PLN

5177,00 PLN

167,00 PLN

167,00 PLN

O Joanna Skapska-Tomkowiak

‘ ' Joanna Skagpska-Tomkowiak z wizazem zwigzana jest od 10 lat. Od 7 lat prowadzi dziatalnos$¢
gospodarczg zwigzang z wizazem. Dziatalnoscig szkoleniowg w zakresie wizazu zajmuje sie od
2018 roku. Joanna Skapska-Tomkowiak ma na swoim koncie wykonanie ponad 5 tys. makijazy
okolicznosciowych, 420 makijazy slubnych, 500 makijazy do sesji zdjeciowych oraz przeszkolenie
okoto pét tysigca osoéb.
Moze pochwali¢ sie wyjatkowymi osiggnigciami takimi jak publikacja jej makijazy w magazynach:
Wysokie obcasy, Forbes Polska, Gazeta Wyborcza, ForbesWoman, Poznanski prestiz, Zwierciadto,
ElleMan, Womenshealth Polska, Menshealth Polska, Elle. Wykonywata takze makijaze m.in. dla
marki Yes , Semper oraz takich gwiazd jak Katarzyna Kowalska i Sandra Kubicka. W roku 2023
zostata finalistkg Mistrzostw Polski w wizazu profesjonalnym.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

¢ Wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania réznorodnych makijazy.

¢ Mozliwos¢ praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.

¢ Indywidualng opieke i wsparcie instruktora.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

¢ Certyfikat potwierdzajgcy ukorfczenie szkolenia. Certyfikat wydany jest bezterminowy. Uczestnik bedzie uprawniony do wykonywania ustug

wizazu bezterminowo.

¢ Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych w postaci Skryptu szkoleniowego

Informacje dodatkowe



Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Adres

ul. $w. Wawrzynica 24
62-045 Pniewy

woj. wielkopolskie

Ustuga stacjonarna

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail weronika.nowakowska@wartoszkolic.pl
Telefon (+48) 577 780 877

Weronika Nowakowska



