
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych technik strzyżenia męskiego z

wykorzystaniem maszynki, nożyczek i trymera. Uczestnik poznaje zasady pracy barbera, budowę włosa, podstawy fade

oraz klasyczne formy męskie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Polska Akademia

Edukacji Karol

Wieszczycki

    5,0 / 5

424 oceny

Barber Start – Fundamenty Męskiego
Strzyżenia

Numer usługi 2026/02/23/29229/3354557

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 27.03.2026 do 28.03.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby rozpoczynające przygodę z barberingiem, bez doświadczenia lub z

minimalnym doświadczeniem, które chcą zdobyć praktyczne umiejętności

strzyżenia męskiego i przygotować się do dalszej pracy na modelach.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 26-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma

zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady pracy barbera

oraz higieny stanowiska

Wymienia zasady dezynfekcji narzędzi i

stanowiska pracy; rozróżnia

podstawowe narzędzia barberskie i ich

zastosowanie

Wywiad swobodny

Rozróżnia strefy podziału głowy oraz

kierunki wzrostu włosa

Wskazuje strefy podziału głowy na

główce treningowej; identyfikuje

kierunek wzrostu włosa

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje strzyżenie maszynką na

równą długość

Dobiera odpowiednią nasadkę;

zachowuje równą długość strzyżenia;

utrzymuje prawidłową technikę pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje podstawowe cieniowanie

typu low fade

Tworzy widoczne przejście między

długościami; zachowuje płynność

przejścia; eliminuje wyraźne linie

odcięcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje konturowanie i wyznaczanie

linii

wyznacza symetryczną linię karku i

boków; zachowuje czystość i precyzję

konturu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje klasyczne strzyżenie męskie

Prawidłowo dzieli włosy na sekcje;

łączy górę z bokami; zachowuje

proporcje fryzury

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje techniki pracy nożyczkami

Wykonuje strzyżenie na palcach;

stosuje technikę over comb; zachowuje

poprawną pozycję narzędzi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami bezpieczeństwa

Utrzymuje porządek na stanowisku;

stosuje zasady BHP i ergonomii

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych technik strzyżenia męskiego z wykorzystaniem maszynki,

nożyczek i trymera. Uczestnik poznaje zasady pracy barbera, budowę włosa, podstawy fade oraz klasyczne formy męskie.

DZIEŃ 1 (10h)

1. Zasady pracy barbera i higiena stanowiska

2. Podział głowy i analiza kierunku wzrostu włosa.

3. Techniki pracy maszynką – równa długość, praca z nasadką.

4. Podstawy cieniowania – low fade.

DZIEŃ 2 (10h)

1. Konturowanie i wyznaczanie linii. Doskonalenie fade.

2. Strzyżenie klasyczne męskie – forma podstawowa.

3. Techniki pracy nożyczkami. Łączenie góry z bokami.

4. Walidacja.

Czas trwania szkolenia: 20 h dydaktycznych (w tym przerwy i walidacja)

Czas trwania 1h szkoleniowej: 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  Zasady

pracy barbera i

higiena

stanowiska.

Narzędzia pracy.

Wykład.

Artur Bartkowski 27-03-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 14  Przerwa Artur Bartkowski 27-03-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 14  Podział

głowy i analiza

kierunku wzrostu

włosa.

Ćwiczenia.

Artur Bartkowski 27-03-2026 10:45 12:15 01:30

4 z 14  Przerwa Artur Bartkowski 27-03-2026 12:15 12:30 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 14  Techniki

pracy maszynką

– równa długość,

praca z nasadką.

Ćwiczenia.

Artur Bartkowski 27-03-2026 12:30 14:00 01:30

6 z 14  Przerwa Artur Bartkowski 27-03-2026 14:00 14:30 00:30

7 z 14  Podstawy

cieniowania –

low fade.

Ćwiczenia.

Artur Bartkowski 27-03-2026 14:30 16:30 02:00

8 z 14

Konturowanie i

wyznaczanie linii.

Doskonalenie

fade. Ćwiczenia.

Artur Bartkowski 28-03-2026 09:00 10:30 01:30

9 z 14  Przerwa Artur Bartkowski 28-03-2026 10:30 10:45 00:15

10 z 14  Strzyżenie

klasyczne

męskie – forma

podstawowa.

Ćwiczenia.

Artur Bartkowski 28-03-2026 10:45 12:15 01:30

11 z 14  Przerwa Artur Bartkowski 28-03-2026 12:15 12:30 00:15

12 z 14  Techniki

pracy

nożyczkami.

Łączenie góry z

bokami.

Ćwiczenia.

Artur Bartkowski 28-03-2026 12:30 14:00 01:30

13 z 14  Przerwa Artur Bartkowski 28-03-2026 14:00 14:30 00:30

14 z 14  Walidacja - 28-03-2026 14:30 16:30 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski – właściciel i główny barber w Rococo Barbershop w Olsztynie – to doświadczony

praktyk fryzjerstwa męskiego, który od lat z pasją rozwija swoje umiejętności w sztuce barberingu.

Salon, który prowadzi od 2019 roku, szybko zdobył rozpoznawalność dzięki wysokiej jakości usług

oraz indywidualnemu podejściu do klienta. Artur od początku swojej kariery nieustannie szkoli się i

bierze udział w licznych kursach branżowych, co pozwala mu łączyć klasyczne techniki fryzjerstwa

męskiego z najnowszymi trendami barberingu. Jego prace wyróżniają się precyzją, dbałością o

detale oraz umiejętnością wydobywania stylu dopasowanego do osobowości klienta.

Jest aktywny w mediach społecznościowych, gdzie prezentuje efekty swojej pracy i inspiruje innych

do rozwijania swoich kompetencji w branży fryzjerskiej. W 2025 roku został nominowany do

plebiscytu „Barber Roku” województwa warmińsko-mazurskiego, co potwierdza jego silną pozycję w

środowisku barberskim i uznanie klientów. Prowadzony przez niego Rococo Barbershop to nie tylko

miejsce strzyżenia i pielęgnacji, ale także przestrzeń, w której tworzy się atmosferę zaufania i

profesjonalizmu.

Jako trener, Artur Bartkowski dzieli się bogatym doświadczeniem i praktyczną wiedzą zdobytą w

codziennej pracy z klientami. Potrafi w przystępny sposób przekazywać techniki, które sam

doskonalił przez lata, dzięki czemu uczestnicy kursu zyskują pewność, że uczą się od fachowca

cenionego w branży i wyróżniającego się profesjonalizmem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie jest szkoleniem stricte praktycznym. Uczestnicy nie otrzymują papierowych/elektronicznych materiałów szkoleniowych.

Czas trwania szkolenia: 20 h dydaktycznych (w tym przerwy i walidacja)

Czas trwania 1h szkoleniowej: 45 minut.

Adres

ul. Immanuela Kanta 17A

10-685 Olsztyn

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


KAROL WIESZCZYCKI

E-mail biuro@pae.edu.pl

Telefon (+48) 501 103 385


