Mozliwos$¢ dofinansowania

Barber Start - Fundamenty Meskiego
Strzyzenia
= Polska Akademia Edukacji Numer ustugi 2026/02/23/29229/3354415

Polska Akademia
Edukaciji Karol
Wieszczycki

© Olsztyn / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

* Kk kKkk 50/5 () 9op
424 oceny 5 19.03.2026 do 20.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Osoby rozpoczynajace przygode z barberingiem, bez doswiadczenia lub z
Grupa docelowa ustugi minimalnym do$wiadczeniem, ktére chca zdoby¢ praktyczne umiejetnosci
strzyzenia meskiego i przygotowaé sie do dalszej pracy na modelach.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 18-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

zarzadzania jakos$ciag w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych technik strzyzenia meskiego z
wykorzystaniem maszynki, nozyczek i trymera. Uczestnik poznaje zasady pracy barbera, budowe wtosa, podstawy fade

oraz klasyczne formy meskie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady pracy barbera
oraz higieny stanowiska

Rozréznia strefy podziatu gtowy oraz
kierunki wzrostu wtosa

Wykonuje strzyzenie maszynka na
réwna dtugosé

Wykonuje podstawowe cieniowanie
typu low fade

Wykonuje konturowanie i wyznaczanie
linii

Wykonuje klasyczne strzyzenie meskie

Stosuje techniki pracy nozyczkami

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami bezpieczenstwa

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia zasady dezynfekcji narzedzi i
stanowiska pracy; rozréznia
podstawowe narzedzia barberskie i ich
zastosowanie

Wskazuje strefy podziatu glowy na
gtéwce treningowej; identyfikuje
kierunek wzrostu wlosa

Dobiera odpowiednig nasadke;
zachowuje réwng dtugosé strzyzenia;
utrzymuje prawidtowa technike pracy

Tworzy widoczne przej$cie miedzy
dtugosciami; zachowuje ptynnos$é
przejscia; eliminuje wyrazne linie
odciecia

wyznacza symetrycznag linie karku i
bokéw; zachowuje czystos¢ i precyzje
konturu

Prawidtowo dzieli wtosy na sekcje;
taczy gore z bokami; zachowuje
proporcje fryzury

Wykonuje strzyzenie na palcach;
stosuje technike over comb; zachowuje
poprawna pozycje narzedzi

Utrzymuje porzadek na stanowisku;
stosuje zasady BHP i ergonomii

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych technik strzyzenia meskiego z wykorzystaniem maszynki,
nozyczek i trymera. Uczestnik poznaje zasady pracy barbera, budowe wtosa, podstawy fade oraz klasyczne formy meskie.

DZIEN 1 (10h)

1. Zasady pracy barbera i higiena stanowiska

2. Podziat gtowy i analiza kierunku wzrostu witosa.

3. Techniki pracy maszynka — réwna dtugosé, praca z nasadka.
4. Podstawy cieniowania — low fade.

DZIEN 2 (10h)

1. Konturowanie i wyznaczanie linii. Doskonalenie fade.
2. Strzyzenie klasyczne meskie — forma podstawowa.
3. Techniki pracy nozyczkami. Laczenie géry z bokami.
4. Walidacja.

Czas trwania szkolenia: 20 h dydaktycznych (w tym przerwy i walidacja)

Czas trwania 1h szkoleniowej: 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., . . , . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Zasady

pracy barbera i

higiena Artur Bartkowski  19-03-2026 09:00 10:30 01:30
stanowiska.

Narzedzia pracy.

Wyktad.

Przerwa Artur Bartkowski 19-03-2026 10:30 10:45 00:15

Podziat

glowy i analiza

kierunku wzrostu Artur Bartkowski 19-03-2026 10:45 12:15 01:30
wlosa.

Cwiczenia.

Przerwa Artur Bartkowski 19-03-2026 12:15 12:30 00:15



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

pracy maszynka
- réwna dtugosé,
praca z nasadka.
Cwiczenia.

Przerwa

Podstawy

cieniowania -
low fade.
Gwiczenia.

Konturowanie i
wyznaczanie linii.
Doskonalenie
fade. Cwiczenia.

Przerwa

Strzyzenie

klasyczne
meskie — forma
podstawowa.
Cwiczenia.

Przerwa

Techniki
pracy
nozyczkami.
Laczenie gory z
bokami.
Cwiczenia.

[P Przerwa

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Artur Bartkowski

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

19-03-2026 12:30
19-03-2026 14:00
19-03-2026 14:30
20-03-2026 09:00
20-03-2026 10:30
20-03-2026 10:45
20-03-2026 12:15
20-03-2026 12:30
20-03-2026 14:00
20-03-2026 14:30

Cena

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

16:30

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:30

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

02:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Artur Bartkowski

‘ ' Artur Bartkowski — wtasciciel i gtéwny barber w Rococo Barbershop w Olsztynie — to doswiadczony
praktyk fryzjerstwa meskiego, ktéry od lat z pasjg rozwija swoje umiejetnosci w sztuce barberingu.
Salon, ktéry prowadzi od 2019 roku, szybko zdobyt rozpoznawalnos$¢ dzieki wysokiej jakosci ustug
oraz indywidualnemu podejsciu do klienta. Artur od poczatku swojej kariery nieustannie szkoli sie i
bierze udziat w licznych kursach branzowych, co pozwala mu tgczy¢ klasyczne techniki fryzjerstwa
meskiego z najnowszymi trendami barberingu. Jego prace wyrézniaja sie precyzja, dbatoscia o
detale oraz umiejetnoscig wydobywania stylu dopasowanego do osobowosci klienta.

Jest aktywny w mediach spotecznosciowych, gdzie prezentuje efekty swojej pracy i inspiruje innych
do rozwijania swoich kompetencji w branzy fryzjerskiej. W 2025 roku zostat nominowany do
plebiscytu ,Barber Roku” wojewddztwa warminsko-mazurskiego, co potwierdza jego silng pozycje w
$rodowisku barberskim i uznanie klientéw. Prowadzony przez niego Rococo Barbershop to nie tylko
miejsce strzyzenia i pielegnaciji, ale takze przestrzen, w ktérej tworzy sie atmosfere zaufania i
profesjonalizmu.

Jako trener, Artur Bartkowski dzieli sie bogatym doswiadczeniem i praktyczng wiedzg zdobytg w
codziennej pracy z klientami. Potrafi w przystepny sposéb przekazywac techniki, ktére sam

doskonalit przez lata, dzieki czemu uczestnicy kursu zyskujg pewnosé, ze ucza sie od fachowca
cenionego w branzy i wyrézniajgcego sie profesjonalizmem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie jest szkoleniem stricte praktycznym. Uczestnicy nie otrzymujg papierowych/elektronicznych materiatéw szkoleniowych.
Czas trwania szkolenia: 20 h dydaktycznych (w tym przerwy i walidacja)

Czas trwania 1h szkoleniowej: 45 minut.

Adres

ul. Immanuela Kanta 17A
10-685 Olsztyn



woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

h E-mail biuro@pae.edu.pl

Telefon (+48) 501 103 385

KAROL WIESZCZYCKI



