Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C

Numer ustugi 2026/02/21/188267/3352216

OSRODEK
SZKOLENIA
MOTOROWEGO
ADAM ZURAWSKI

© Sztum / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

dAhKkKkKk 46/5 (@ 5op
2 oceny ) 01.04.2026 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
96,15 PLN brutto/h
96,15 PLN netto/h
104,44 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest dla 0séb, ktére chca sie rozwijaé i podnosié swoje

kwalifikacje zawodowe uzyskujgc prawo jazdy kat. C.

Osoby zainteresowane spetniajg nastepujgce warunki:

Grupa docelowa ustugi

e wiek co najmniej 20 lat i 9 miesigcy,

e uzyskaly Profil Kandydata na Kierowce ( niezbedne orzeczenie lekarskie i

orzeczenie psychologiczne)
e posiadajg prawo jazdy kat. B.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 20-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 52

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien Prawo jazdy kat. C

kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikéw do kierowania samochodem ciezarowym. Po uzyskaniu zaswiadczenia o
ukonczeniu kursu uczestnik bedzie mogt przystapi¢ do egzaminu pafnstwowego na prawo jazdy kat. C. Podczas trwania
kursu uczestnik nabedzie wiedze z zakresu zasad ruchu drogowego, nabedzie umiejetnos¢ kierowania samochodem
ciezarowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant stosuje przepisy ruchu
drogowego dotyczace pojazdéw
ciezarowych, rodzaje drdg, definiuje
ograniczenia predkosci, wykorzystuje
wiedze zwigzang z czasem pracy i
odpoczynku kierowcy, a takze regulacje
dotyczace tachograféw.

Opisuje i charakteryzuje manewry
wyprzedzania, omijania, wymijania i
cofania.

Wymienia, definiuje i opisuje znaki

R . L drogowe. Wymienia co jest .
Uczestnik nabywa i stosuje wiedze . .. Test teoretyczny z wynikiem
obowigzkowym wyposazeniem

w zakresie przepiséw ruchu drogowego. 7d generowanym automatycznie
pojazdu,.

Zachowuje szczegdlng ostroznosé na
przejazdach kolejowych i
tramwajowych, a takze wzgledem
innych uczestnikéw drogi, w tym
pieszego, czy rowerzystow i dzieci.
Definiuje odstepy, ustala bezpieczna
predkos$¢ w zaleznos$ci od nawierzchni i
sytuacji na drodze i dostosowuje drogi
hamowania pojazdu.

Stosuje poprawne systemy komunikacji
werbalnej na drodze i w pojezdzie.



Efekty uczenia sie

Uczestnik nabywa i stosuje wiedze
w zakresie przepiséw ruchu drogowego.

Kursant obstuguje pojazd ciezarowy
oraz kontroluje stan techniczny przed
rozpoczeciem jazdy.

Kursant planuje i wykonuje manewry
samochodem ciezarowym w réznych
warunkach drogowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyrdznia i opisuje czynniki ryzyka
zwigzane z réznymi warunkami
drogowymi, w szczegdlnosci
uwzgledniajac pogode i pory dnia lub
nocy, oraz mozliwosé zmiennosci tych
warunkéw uwzgledniajac réwniez
mozliwo$¢é zmiany nawierzchni na
jezdni.

Stosuje prawidlowa technike kierowania
pojazdem.

Wie jak podja¢ akcje ratunkowa po
wypadku i posiada wiedze z
zabezpieczenia miejsca wypadku,

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

reaguje, ocenia sytuacje i wzywa
pomoc.

Zna i opisuje rézne pola widzenia
kierowcow.

Wyréznia czynniki bezpieczenstwa
odnoszace sie do pojazdu, tadunku i
przewozonych oséb. Zna metody i
zasady zabezpieczenia tadunku.

Kursant charakteryzuje uktady i
mechanizmy samochodu cigzarowego,
zgodnie z procedura przygotowuje
samochdd przed jazda, kontroluje stan
techniczny pojazdu (ogumienie, uktad
hamulcowy, kierowniczy i oswietlenie),
ocenia poprawnos¢ dziatania
tachografu oraz innych urzadzen

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poktadowych. Stosuje poprawne
systemy komunikacji werbalnej na
drodze

i w pojezdzie.

Kursant poprawnie wykonuje manewry
na drodze, m.in. skrecanie, cofanie,
zawracanie, charakteryzuje techniki
jazdy w ruchu drogowym (w obszarze
zabudowanym i po za). Kursant umie
dobraé¢ — zmieni¢ predkos$¢. Prawidtowo
dostosowuje predkos$é¢ do warunkow
drogowych i natezenia ruchu, kontroluje
tor jazdy pojazdu w celu zapewnienia
bezpieczenstwa. Planuje trase
przejazdu i umie jg uzasadnié,
uwzgledniajac zasady ekonomii
przejazdéw i zasady przejazdéw
defensywnych minimalizujac ryzyka.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs prawa jazdy kat. C:

e szkolenie teoretyczne dla kat. C - 20h (1h = 45min)
e szkolenie praktyczne dla kat. C - 30h (1Th=60min)
e egzamin wewnetrzny teoretyczny i praktyczny dla kat. C - 2h

1. Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej:

¢ znaki ostrzegawcze, znaki zakazu, nakazu, znaki informacyjne, kierunku i miejscowosci, uzupetniajace, znaki drogowe poziome, sygnaty
Swietlne, sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem, zwrécenie uwagi na szczegélne rodzaje znakéw i przepiséw oraz nakazéw i ograniczen,
z ktorymi kierowca samochodu cigzarowego bedzie miat do czynienia. Wigczanie sie do ruchu, skrzyzowania réwnorzedne, skrzyzowania ze
znakami okreslajgcymi pierwszenstwo przejazdu, skrzyzowania z sygnalizacjg $wietlng, skrzyzowania lub przejscia dla pieszych, miejsca
przystankow komunikacji publicznej, pozycja pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skrzyzowania, zatrzymanie i postéj, zmiana pasa ruchu,
zmiana kierunku jazdy, bezpieczna jazda w tunelach, wyprzedzanie, omijanie, wymijanie, cofanie, uzywanie $wiatet zewnetrznych i sygnatéw
pojazdu, dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia, wyposazenie pojazdu zwigzane z bezpieczefistwem, masy i wymiary pojazdu, czas
pracy i odpoczynku kierowcy, karta kierowcy i rodzaje tachograféw oraz dokumentacja pojazdu i kontrola drogowa.

2. Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym:

* znaczenie zachowania szczegdlnej ostroznosci w stosunku do innych uzytkownikéw drogi, wysiadanie z pojazdu, zabezpieczenie pojazdy,
zachowanie wobec pieszego, wobec osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie, zachowanie wobec rowerzysty i dzieci, zachowanie na
przejazdach kolejowych i tramwajowych, odstepy i hamowanie pojazdu, czynniki ryzyka zwigzane z r6znymi warunkami drogowymi, w
szczegolnosci ze zmiang tych warunkéw atmosferycznych - w zaleznosci od pogody i pory dnia lub nocy, wtasciwosci réznych typéw drég i
zwigzane z tym obowigzujgce wymagania, rézne pola widzenia kierowcéw, ogdlne zasady okreslajgce zachowanie kierowcy w momencie
awarii lub wypadku, spostrzeganie, ocena sytuacji i podejmowanie prawidtowych decyzji ratunkowych o sposobie rozpoczecia udzielania
pomocy, poznanie zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, lekéw i produktéw dziatajgcych podobnie, uwzgledniajgc zmeczenie, i
rozkojarzenie. technika kierowania pojazdem.

3. Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu:

e czynniki bezpieczenstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb, zatadunek i roztadunek pojazdu, odpowiedzialnos¢,
kierowcy/posiadacza pojazdu, dokumenty dotyczgce pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy i
0s6b, aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczefstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezace.

Plac manewrowy:

e przygotowanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy,

* ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu, manewrowanie migedzy przeszkodami,

* manewrowanie samochodem ciezarowym z manualng skrzynig biegéw,

¢ plac manewrowy - éwiczenie umiejetno$ci manewrowania pojazdem, cofanie, zatrzymywanie sie, wyczucie odlegtos$ci oraz poznanie
widocznosci samochodu ciezarowego o réznej dtugosci pojazdu,



¢ plac manewrowy - przygotowanie do egzaminu. Parkowanie sko$ne. Parkowanie prostopadte. Parkowanie rownolegte,
e ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu.

Ruch drogowy:

e jazda w ruchu drogowym i dostosowanie predkosci do warunkdéw i widocznosci na drodze, zachowanie bezpiecznych odlegtosci i hamowanie
do wyznaczonego miejsca,

e jazda w ruchu miejskim, po réznej szerokosci drogach, jedno i dwu jezdniowych,

* przygotowanie do egzaminu panstwowego.

Zajecia teoretyczne odbywaja sie na sali wyktadowej w osrodku, na ul. Lipowej 3 w Sztumie. Odbeda sie w dniach od 01.04.2026 do
09.04.2026.

Zajecia praktyczne odbywaja sie na placu manewrowym w Sztumie, ul. Kosciuszki 33 oraz w ruchu drogowym. Ustalane sg indywidualnie z
uczestnikiem kursu. Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem ustugi i odbedzie sig¢ w okresie od 10.04.2026 do 26.06.2026.
Zajecia praktyczne moga odbywac sie w przedziale godzin od 7:00 do godz. 20:00. Szczegdtowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne
bedg u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Podmiotu Swiadczgcego Ustugi Rozwojowe.

Na walidacje, stwierdzajgca nabycie kompetencji przez Uczestnika Ustugi, dostawca ustugi przewiduje tgcznie 2 godziny:

e 1 godzina - egzamin wewnetrzny teoretyczny (test i oméwienie wyniku),
¢ 1 godzina - egzamin wewnetrzny praktyczny.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; X Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Zajecia ADAM

. 01-04-2026 16:00 20:00 04:00
teoretyczne ZURAWSKI

Zajeci ADAM

aeeta : 02-04-2026 16:00 20:00 04:00
teoretyczne ZURAWSKI
Zajecia ADAM ) ) )
teoretyczne ZURAWSKI 07-04-2026 16:00 20:00 04:00
Zajecia ADAM

. 08-04-2026 16:00 20:00 04:00
teoretyczne ZURAWSKI
Zajecia ADAM

) 09-04-2026 16:00 20:00 04:00
teoretyczne ZURAWSKI

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 96,15 PLN
Koszt osobogodziny netto 96,15 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O ADAM ZURAWSKI

‘ ' Instruktor nauki jazdy z 20 letnim doswiadczeniem, w zakresie kat.: A, B, B+E, C, C+E, D, D+E, T.
Skutecznie przygotowuje kursantéw do egzamindéw panstwowych.
0d 2015 roku jest instruktorem doskonalenia techniki jazdy w O$rodku Doskonalenia Techniki Jazdy.
Posiada uprawnienia w zakresie: A, B, B+E, C, C+E, D, D+E, T.
Posiada uprawnienia egzaminatora w zakresie kat:
A, B, B+E, C, C+E, D, D+E, T.
Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR i/lub kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

222
0 PIOTR WOJCIK
‘ ' Instruktor nauki jazdy z dtugoletnim doswiadczeniem, w zakresie kat.: A, B, B+E, C, C+E, D, D+E, T.

Skutecznie przygotowuje kursantéw do egzamindéw panstwowych.

Posiada uprawnienia instruktora technik jazdy w zakresie: B, C.

Posiada uprawnienia egzaminatora w zakresie kat:

A, B,B+E D, T.

Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed data publikacji ustugi w
BUR i/lub kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik kursu otrzyma materiaty niezbedne do przygotowania sie do egzaminu teoretycznego.

Warunki uczestnictwa

Osoby zainteresowane spetniajg nastepujgce warunki:

¢ posiadajg prawo jazdy kat. B,
e co najmniej 20 lat i 9 miesigcy,
¢ uzyskaty Profil Kandydata na Kierowce (niezbedne orzeczenie lekarskie i orzeczenie psychologiczne).

Informacje dodatkowe



Czesc¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 10.04.2026 do 26.06.2026. Zajecia praktyczne
moga odbywac sie w przedziale godzin od 7:00 do godz. 20:00. Szczeg6towe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby
nadzorujacej ustuge po stronie Podmiotu Swiadczgcego Ustugi Rozwojowe.

Adres

ul. Lipowa 3
82-400 Sztum

woj. pomorskie

Zajecia teoretyczne: sala wyktadowa ul. Lipowa 3, 82-400 Sztum;
Zajecia praktyczne: plac manewrowy ul. Kosciuszki 33, 82-400 Sztum oraz jazda w ruchu drogowym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail zurawskiadam@interia.pl

Telefon (+48) 601 724 804

Adam Zurawski



