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Szkolenie Masterclass Akademii Stylizaciji
Paznokci — Architektura, Korekta, Extreme
Shapes i Zaawansowany Nail Art

Numer ustugi 2026/02/21/180870/3352083

© Elblag

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

®© 56:00h

5 26.05.2026 do 30.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

70 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
178,57 PLN brutto/h
178,57 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci posiadajgcych
doswiadczenie w pracy metoda zelowa i hybrydowa, ktére:

¢ wykonuja stylizacje konstrukcyjne i uzupetnienia,

e chca podnies$¢ poziom estetyki i precyzji wykonywanych ustug,
¢ planujg rozwdj w kierunku zaawansowanej architektury paznokci oraz

extreme shapes,

Grupa docelowa ustugi e chca pogtebi¢ wiedze z zakresu chemii i fizyki produktéw

stylizacyjnych,

¢ rozwijajg kompetencje w zakresie specjalistycznego manicure,
pedicure oraz mistrzowskich technik nail art i zdobien 3D.

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b aktywnie pracujgcych w branzy

beauty, dgzacych do podniesienia poziomu profesjonalizacji ustug i
zwiekszenia konkurencyjnosci na rynku.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 25-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

56

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest kompleksowe podniesienie kwalifikacji zawodowych uczestnika poprzez rozwiniecie
zaawansowanych kompetencji w zakresie architektury paznokci, korekty konstrukcyjnej, pracy z naturalng ptytka, technik
extreme shapes oraz mistrzowskich technik zdobien salonowych i artystycznych, z uwzglednieniem swiadomej pracy
produktem oraz znajomosci chemii i fizyki materiatéw stylizacyjnych.

Szkolenie ma na celu doskonalenie precyzji, estetyki i trwatosci wykonywanych stylizacji oraz zwiek

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

wyjasnia zasady budowy i korekty
konstrukciji

omawia wptyw chemii i fizyki produktéw

Uczestnik omawia zasady na trwatosé stylizacji

zaawansowanej architektury paznokci,
korekty konstrukcyjnej oraz
wiasciwosci produktow stylizacyjnych.

Wywiad ustrukturyzowany
rozrdéznia techniki extreme shapes i
zdobien

identyfikuje przyczyny btedéw
technicznych

odbudowuje apex, tunel i 0$ stylizacji

Uczestnik wykonuje zaawansowang zmienia ksztatt przy uzupetnieniu
korekte stylizacji oraz buduje . .
. . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
nowoczesne i ekstremalne ksztatty wykonuje ksztatty instagramowe i
paznokci. extreme shapes

eliminuje btedy konstrukcyjne

prawidtowo opracowuje skorki
pracuje na cienkiej i problematycznej

Uczestnik wykonuje specjalistyczny plytce

. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
manicure i wzmacnia naturalng ptytke.

stosuje technike twardej hybrydy

dobiera produkt do rodzaju ptytki

wykonuje ombre i french

stosuje zdobienia ekspresowe i

Uczestnik wykonuje zaawansowane ornamenty
zdobienia salonowe, artystyczne oraz, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
akwarele. maluje akwarelami

zachowuje proporcje i estetyke
kompozyc;ji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

utrzymuje porzadek i ergonomie

stanowiska Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik organizuje prace
profesjonalnie i $wiadomie dobiera podejmuje swiadome decyzje
technologie stylizaciji. technologiczne

Wywiad swobodny
dba o estetyke i jako$¢ ustugi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK
Program

@ PROGRAM SZKOLENIA

Zaawansowana architektura paznokci, specjalistyczny manicure i pedicure oraz mistrzowskie techniki stylizaciji i nail art

¢ analiza architektury paznokcia naturalnego i stylizowanego

 perfekcyjne ksztatty instagramowe (kwadrat ostry, migdat z dolng krawedzig)
¢ $wiadome budowanie krawedzi i kontrola produktu

¢ schemat pitowania oraz minimalizacja ingerencji pilnikiem

e odbudowa architektury podczas korekty stylizacji

e zmiana ksztattu przy uzupetnieniu

e praca z paznokciami rosngcymi w dét

e naprawa btedéw konstrukcyjnych

e budowa cienkiego i mocnego kwadratu

e geometria i stabilno$¢ extreme shapes (pipe, stiletto, butterfly, edge, bridge)
¢ analiza przyczyn liftingu, zapowietrzen i peknieé¢

e chemia produktéw zelowych i proces polimeryzaciji

¢ fizyka produktu: lepkos$é, napiecie powierzchniowe, kontrola struktury



e dobdr produktow do rodzaju ptytki i warunkéw pracy

e manicure kombinowany i gtebokie opracowanie skoérek
e praca na cienkiej i problematycznej ptytce

¢ technika twardej hybrydy

e wzmacnianie naturalnych paznokci akrylozelem

¢ french konstrukcyjny i malowany

¢ ombre (pionowe, poziome, technika )

¢ zdobienia salonowe ekspresowe (speed coaching)

e praca z pytkami, foliami transferowymi, spider gel

¢ elementy bizuteryjne i kompozycja zdobien

e ornamenty i cienka linia (zawijasy, detale)

e flower express — kwiaty jednym pedzlem

e malowanie akwarelami —

¢ tekstury, muszle, owoce, motywy hawajskie

e kompozycja i planowanie zdobien na matej powierzchni
¢ elementy postaci kreskdéwkowych i uproszczona ilustracja
¢ Swiattocien i budowanie gtebi w zdobieniach

e integracja zdobien z architekturg paznokcia

e optymalizacja tempa pracy przy stylizacjach zaawansowanych
e analiza i korekta wykonanych prac

¢ walidacja efektdw uczenia sie

Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana w formie zaje¢: teoretycznych (wyktady) oraz praktycznych (¢wiczenia na modelce). Na kazda
uczestniczke przypadaja 2 modelki. Kazda uczestniczka ma zapewnione samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w sprzet, narzedzia i
preparaty niezbedne do wykonania ¢wiczen

Liczba godzin ustugi przedstawiona jest w wymiarze godzin dydaktycznych, przerwy wliczajg sie do godzin ustugi, walidacja wlicza sie do godzin
szkolenia.

Walidacja obejmuje kazdego z uczestnikéw. Walidacja przeprowadzana jest w formie stacjonarnej, na koniec szkolenia i trwa tacznie do 45
minut. Za spetnienie kazdego z kryterium weryfikacji przyznawany jest 1 pkt., za niespetnienie kryterium uczestnik otrzymuje 0 pkt. Maksymalna
ilos¢ pkt do zdobycia to 29. Minimalny prég zaliczenia wynosi 20 pkt. Walidacja zostata opracowana przez Walidatora z odpowiednim
doswiadczeniem oraz zostanie przeprowadzona przez Walidatora, tj. Panig Joanne Tabake. Do przeprowadzenia walidacji wykorzystane zostang
metody: ,test teoretyczny” — dla czesci teoretycznej dla czesci teoretycznej oraz "obserwacja w warunkach rzeczywistych " dla czesci
praktyczne;.

Obowiazuje lista obecnosci dla potwierdzenia obecnosci uczestnika.

Zaliczenie nastepuje gdy uczestnik uzyskat przynajmniej minimalna liczbe punktéw w czesci teoretycznej, przynajmniej minimalng liczbe
punktéw w czesci praktycznej oraz byt obecny w szkoleniu na poziomie minimum 80%.

Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie si¢ w czasie od 15:15 do 16:00 w przypadku pierwszej osoby.. Termin
walidacji a takze szczegdétowe godziny walidacji poszczegdlnych uczestnikéw , bedg dostepne u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy
Ustug.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot / temat

Architektura
nowoczesna:
ksztatty
instagramowe,
$wiadome
krawedzie,
schemat
pitowania

Przerwa

Budowa

konstrukgciji i
analiza
techniczna prac

Korekta

zaawansowana,
zmiana ksztattu,
paznokcie
rosnace w dot

Przerwa

Naprawa
btedéw
konstrukcyjnych,
cienki mocny
kwadrat

Manicure

kombinowany,
gtebokie
opracowanie
skérek

Przerwa

Twarda
hybryda,
wzmachianie
naturalnej ptytki,
praca
problematyczna

Extreme
Shapes: pipe,
stiletto, butterfly

Prowadzacy

Martyna
Sieczkowska

Martyna

Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Martyna
Sieczkowska

Data realizacji
zajeé

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

29-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

12:30

08:00

12:00

12:30

08:00

12:00

12:30

08:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

16:00

12:00

12:30

16:00

12:00

12:30

16:00

12:00

Liczba godzin

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:30

04:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
P Martyna 29-05-2026 12:00 12:30 00:30
rzenwa Sieczkowska ’ ’ '
Edge,
bridge, geometria  Martyna 29-05-2026 12:30 16:00 03:30
i stabilnosé Sieczkowska
konstrukciji
Nail Art
Speed: ombre, Martyna
L . 30-05-2026 08:00 12:00 04:00
french, zdobienia Sieczkowska
ekspresowe
Martyna
Przerwa . 30-05-2026 12:00 12:30 00:30
Sieczkowska
Walidacja - 30-05-2026 12:30 16:00 03:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Martyna Sieczkowska

Martyna Sieczkowska to doswiadczony szkoleniowiec i wtascicielka salonu beauty, ktéry prowadzi
juz od 11 lat. Specjalizuje sie w stylizacji paznokci, oferujgc kursy, ktére obejmujg szerokg game
technik, od klasycznej stylizacji po bardziej zaawansowane metody, takie jak przedtuzanie paznokeci,
zdobienia, czy manicure hybrydowy. Dzieki swojej wieloletniej praktyce i skoficzonych wielu
szkoleniach ze stylizacji paznokci takich jak P6t Roczna Akademia Paznokci, U Viktorii Klopatova



migdat i kwadrat i wiele innych, luks foto i wiele innych Martyna ma nie tylko bogate doswiadczenie
w pracy z klientami, ale takze doskonale rozumie potrzeby kursantéw, oferujgc im wiedze
dostosowang do réznych poziomdéw zaawansowania.

Z pasjg poszerza swojg wiedze i umiejetnosci, uczestniczac w licznych szkoleniach, warsztatach i
wydarzeniach branzowych, co pozwala jej na biezgco wprowadzaé najnowsze trendy i techniki do
swojej oferty. Dzieki temu jej kursy sg nie tylko kompleksowe, ale takze oparte na najnowszych
osiggnieciach w branzy beauty. Martyna wyréznia sie cierpliwoscig i indywidualnym podejsciem do
kazdego uczestnika szkolenia, co sprawia, ze jej kursanci czujg sie pewnie i zmotywowani do
dalszego rozwoju w stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty szkoleniowe zostang przekazane na szkoleniu i bedg to m.in. wszelkie materiaty na potrzeby nauki elementéw - lakiery, pilniki, zele,
itp. Oraz sprzety wykorzystywane w trakcie kursu.

Warunki uczestnictwa

Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub
osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowg, w szczegodlnosci kosztow srodkow trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Artura Grottgera 42c¢
82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@glowup-academy.pl

Telefon (+48) 506 067 116

JOANNA TABAKA



